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Oddajemy w Paristwa rece Rolejny biuletyn ,es.O.es”, poswigcony tym
razem w catosci zagadnieniom Polityki Prorodzinnej, realizowanej w Ma-
topolsce na rzecz rodzin, Rtére z roznych wzgledow samodzielnie funkcjo-
nowac nie potrafiq.

Na poczqteRk prezentujemy wybrane elementy diagnozy zasobow insty-
tucjonalnych i potrzeb opiekuriczo — wychowawczych dzieci i rodzin w Ma-
topolsce — czyli — co mamy a czego nam braRuge.

Znajdq Patistwo tu szereg artyRufow promujqcycﬁ Rodzicielstwo Za-
stepcze — nie tylRo zadania, wynikgjace z przepiséw prawmych. Pokgzemy
inigjatywy niektorych powiatowych centréw pomocy rodzinie oraz organi-
zacji pozarzqdowych w Matopolsce, Rtére stuzq upowszechnianiu tej for-
my opieki na rzecz dzieci pozbawionych rodzin naturalnych oraz pomagajq
rodzinom zastepczym poczué sig Rompetentnymi rodzicami.

Prezentujemy rownieZ nasze pomysty w zakresie budowania matopol-
skiego systemu pomocy ofiarom i sprawcom przemocy domowej, Ktdrego in-
tegralng czes¢ stanowi tworzenie loRalnych Roalicfi na rzecz przeciwdziata-
nia przemocy domowej, przy Scistej, interdyscyplinarnej wspotpracy przed-
stawicieli gmin, powiatow, samorzqdu wojewddztwa oraz organizacji po-
zarzqdowych.

Chetnie podzielimy sig z Patistwem informacjami o doRonaniach organi-
zacji pozarzqdowych, dziatajacych w Srodowisku loRalnym na rzecz rodzin
niewydolnych wychowawczo z dzie¢mi zagroZonymi niedostosowaniem spo-
tecznym. Dzigki dotacyi uzyskanej w Konkursie Grantowym organizacje nie
tylko profesjonalnie zagospodarowaty dzieciakom wolny czas wakacyjny —
zrobity to przede wszystkim z wielkim sercem i zaangaZowaniem.

Zachecamy réwnieZ do zapoznania sig ze sprawnie i efeRtywnie re-
alizowanym programem usamodzielniania nieletnich matek, realizowa-
nym przez dom dziecka w Krakowie oraz programem ,Usmiech Dziecka”.
Jako jeden z nielicznych przyczynia sig on do systemowego wspierania ro-
dziny wieloporoblemowej wykorzystujgc poradnictwo specjalistyczne, te-
rapie rodzinng i wsparcie wolontariusza w pefnieniu funkcji opieRuriczo-
wychowawczych.

Zapraszamy do wspdtpracy w celu poRazania innym cennych inicjatyw
i mozliwosci nie tylRo instytucji publicznych i pozarzqdowych ale réwniez
samych rodzin, Rtdre potrzebujq naszego wsparcia aby ich dom byf ciepfy
i bezpieczny. . ..
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Wybrane elementy diagnozy zasobow
instytucjonalnych i potrzeb opieRuticzo-
-wychowawczych dzieci i rodzin w Matopolsce.

Ideg reformy systemu opieki nad
dzie¢mi jest zmiana akcentow: z zapew-
nienia instytucjonalnej opieki nad dzie¢-
mi, pozbawionymi wychowania w rodzi-
nie naturalnej na kompleksowg pomoc
rodzinie i skuteczne jej wspieranie — tak,
by nie dopusci¢ do dramatu konieczno-
$ci wychowywania dziecka poza rodzi-
na. Dopiero wobec braku sukcesu wy-
sitkéw podejmowanych w terapii rodzi-
ny — konieczne jest zapewnienie dziec-
ku wychowania w rodzinnych formach
opieki zastepczej (rodziny adopcyjne,
zastepcze i placéwki rodzinne). Row-
noczesnie — zgodnie z konstytucyjng
zasadag pomochniczosci — przekazano
kompetencje organizowania wsparcia
rodziny i opieki nad dzieckiem wtadzom
lokalnym. Opieka nad dzieckiem i rodzi-
ng stata sie czescig systemu pomocy
spotecznej a gldbwnym organizatorem
tych dziatah zostata gmina — w zakre-
sie organizowania profilaktyki, pomo-
¢y rodzinie w zaspakajaniu podstawo-
wych potrzeb i prawidtowym wypetnia-
niu jej funkcji (w tym wychowawczych)
oraz powiat, ktéremu powierzono za-
danie organizowania lokalnego syste-
mu opieki nad dzie¢mi pozbawiony-
mi warunkow do prawidtowego roz-
woju i wychowania w rodzinie a takze
pomoc specjalistyczng (poradnictwo,
terapie rodzinng). Na poziomie woje-
wodztwa okreslono zadania dotyczg-
ce m.in. sporzadzania bilansu potrzeb
i Srodkéw w zakresie pomocy spotecz-

nej, opracowywanie i wdrazanie celo-
wych programow, inspirowanie i promo-
wanie nowych rozwigzan w sferze po-
lityki prorodzinnej. Administracji rzado-
wej pozostawiono analizy efektywnosci
pomocy, czuwanie nad realizacjg stan-
dardow opieki i wychowania oraz jako-
$cig pracy jednostek organizacyjnych
pomocy spotecznej (m.in. PCPR-6w,
Osrodkéw Adopcyjno Opiekunczych,
Osrodkéw Interwencji Kryzysowej) oraz
nadzor pedagogiczny.

W wojewddztwie matopolskim pro-
wadzi dziatalno$¢ (stan na 30 czerw-
ca 2003 r.):

- 19 Powiatowych Centréw Pomocy
Rodzinie, 3 Miejskie Osrodki Pomo-
cy Spotecznej w miastach na pra-
wach powiatu,

- 157 (z 15 filiami) placowek opiekun-
czo-wychowawczych, w tym:

- 31 placéwek socjalizacyjnych,

- 16 placéwek rodzinnych,

- 6 (+ 1 filia) placéwek interwen-
cyjnych,

- 3 placéwki resocjalizacyjne (Mto-
dziezowe Osrodki Wychowawcze)

- 97 (+14 filii) placéwek wsparcia
dziennego,

- 4 placowki wielofunkcyjne (ogni-
sko z hotelikiem)

oraz 6 Osrodkéw Adopcyjno-Opie-

kunczych.

Liczba miejsc statutowych w po-
szczegolnych typach instytuciji ksztat-



tuje sie nastepujaco:

- placéwki socjalizacyjne — 1085,

- placéwki rodzinne — 125,

- placéwki resocjalizacyjne — 166,

- placéwki interwencyjne — 221,

- placéwki wsparcia dziennego —
5522,

- placéwki wielofunkcyjne (ognisko
z hotelikiem) — 135

W Matopolsce (stan na koniec czerw-
ca 2003 r.) funkcjonowaty 2 303 rodzi-
ny zastepcze, w ktérych przebywato
ok. 3121 dzieci. W 87 % sg to rodziny
spokrewnione z dzieckiem (czesto ro-
dzine zastepcza tworza dziadkowie lub
rodzenstwo). Rodzin petnigcych funkcje
Pogotowia Rodzinnego jest 39 — prze-
bywa w nich ok. 137 dzieci. Pogotowia
rodzinne — nowy typ rodziny zastepczej
— powstajg dopiero od 2000 r. Utworze-
nie w tak krétkim okresie 39 pogotowi
mozna uznac za najwiekszy sukces re-
formy opieki nad dzieckiem w Matopol-
sce. W catym wojewddztwie funkcjo-
nujg obecnie 54 stacjonarne placéwki
opiekunczo-wychowawcze, w ktérych
przebywa ok. 1 597 dzieci i mtodziezy.
Osrodkéw Adopcyjno Opiekuniczych jest
6 i dziatajg one jedynie w trzech bytych
miastach wojewddzkich (Krakéw, Tar-
néw, Nowy Sacz). Wspomagajg one
swojq dziatalnosciag rodziny naturalne,
adopcyjne i zastepcze (ok. 2900 obje-
tych wsparciem w 2002 r.).

W powiatach ziemskich zada-
nia OAO ustawowo majq realizowaé
PCPR-y, jednak z braku odpowiedniej
kadry zadania te sg nie w petni wyko-
nywane. Niewystarczajaca jest liczba
Osrodkow Interwencji Kryzysowej (6),
ktdre objety swojg pomoca w ubiegtym
roku ponad 5 000 klientéw, mieszkan
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chronionych (11), jak réwniez placowek
resocjalizacyjnych (3), w ktorych prze-
bywa ok. 166 wychowankow, a na przy-
jecie oczekuje stale srednio ponad 100.
Problemem jest brak porozumien po-
wiatow w zakresie wzajemnego $wiad-
czenia ustug przez dziatajace na ich te-
renach placéwki specjalistyczne (OAO,
OIK, specjalistyczne poradnictwo ro-
dzinne i terapia rodzin). Czes¢ zadan
z natury rzeczy winna by¢ realizowa-
na przez samorzady gmin (profilak-
tyka i bezposrednia praca z rodzing
i dzieckiem w Srodowisku zamieszka-
nia) a czes¢, jako wykraczajgca poza
mozliwosci poszczegdlnych powiatdw —
przez samorzad wojewddztwa (prowa-
dzenie OAQO, OIK i placéwek resocjali-
zacyjnych). Jak dotad tak sie nie dzie-
je. Brak jest placowek wojewddzkich
i koordynaciji pracy powiatow z gmina-
mi w zakresie wspierania rodzin.

Pomimo wyraznych kompetencji
ustawowych nadal jednak tylko nie-
ktére samorzady majg opracowane
i wdrazane strategie rozwigzywania
problemoéw spotecznych jak réwniez
probuja tworzy¢ spéjne systemy opie-
ki nad dzieckiem i rodzina.

Podczas analizy materiatéw
ROPS oraz Oddziatu Polityki Proro-
dzinnej MUW, dotyczgcej funkcjono-
wania placéwek opiekunczo-wycho-
wawczych i Powiatowych Centréw Po-
mocy Rodzinie przygotowano naste-
pujace wnioski:
|. Generalnie powiaty nie prowadzg

specjalistycznego poradnictwa ro-
dzinnego ani osrodkéw wspierania
rodzin, wiekszo$¢ jest w trakcie opra-
cowywania koncepcji uruchomienia
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takiej dziatalnosci i przygotowywania
kadry. Jednakze otwieranie samo-
dzielnych osrodkéw wsparcia przy
PCPR spowoduje dodatkowe, duze
nakfady finansowe. Zatem najlep-
szg wydaje sie koncepcja pojmo-
wania roli PCPR (jak to sie dzieje
m.in. w Bochni i Dgbrowie Tarnow-
skiej) jako inicjatora i koordynatora
dziatalnosci juz istniejgcych insty-
tucji publicznych i organizacji poza-
rzadowych w celu zapewnienia (po-
przez skoordynowanie dziatan i nie-
wielkie zmiany systemu pracy) ustug
poradnictwa rodzinnego, konsulta-
cyjno-diagnostycznych, wspieraja-
cych, terapeutycznych i ustug opie-
kunczych — opieki czesciowej i cat-
kowitej — na terenie powiatu.

.Najskuteczniejszq i najtariszg w dtuz-
szym okresie czasu formg pomo-
cy dziecku i rodzinie jest wspiera-
nie rodziny w sytuacjach problemo-
wych i uzupetnianie jej w petnieniu
niektérych funkciji. Celowe jest two-
rzenie swietlic i ognisk wychowaw-
czych pracujacych nie tylko z dziec-
kiem, ale i jego rodzing tak, by zli-
kwidowac przyczyny dysfunkc;ji.

Ill. Pobyt dziecka pozbawionego opieki
wiasnej rodziny w prawidtowo funkcjo-
nujgcej rodzinie zastepczej jest naj-
korzystniejszy wychowawczo i finan-
sowo. Wymaga to jednak wtasciwe-
go przygotowania, doboru i ciggtego
kontrolowania i wspomagania rodzin
zastepczych, co moze by¢ wykonane
tylko przez zespot wysoko wykwa-
lifikowanych i doswiadczonych pra-
cownikow. Takie zespoty pracujg w

osrodkach adopcyjno-opiekunczych
(OAO). PCPR czesto nie dysponujg
nawet pracownikiem o wymaganych
kwalifikacjach, nie wspominajac o ze-
spole doswiadczonych psychologéw,
pedagogow i terapeutéw. Opieke cat-
kowita w rodzinnych formach zastep-
czych powinny organizowa¢ i nadzo-
rowac istniejgce OAO na mocy poro-
zumien zawieranych pomiedzy sta-
rostami. Zawarcie takich umoéw wy-
maga jasnego okreslenia zakresu i
rodzajow ustug swiadczonych przez
OAO i odptatnosci za nie.

IV. Zapewnienie dziecku pozbawione-

mu rodziny — opieki i wychowania

w instytucji jest niezwykle kosztow-

ne finansowo i spotecznie.

- najdrozszg forma takiej opieki sq
pogotowia opiekuncze, ponadto
spotykajq sie tam dzieci z rézny-
mi do$wiadczeniami i nastepuje
indukcja patologii.

- doswiadczenia Osrodka Adopcyj-
no-Opiekunczego w Nowym Saczu
wskazujg, ze mozliwe jest ograni-
czenie, a nawet catkowite zaha-
mowanie naptywu matych dzieci
(do lat 3) do doméw dziecka dzie-
ki zorganizowaniu tzw. rodzinnych
pogotowi opiekurnczych (znacznie
tanszych od pozostatych form opie-
ki catkowitej)

- pobyt dziecka w domu dziecka
jest rowniez niezwykle kosztow-
ny — obcigzenia ptacowe (duza
ilos¢ personelu pomocniczego),
koszty utrzymania lokalu.

- wiekszos¢ wychowankdw nie jest
nalezycie przygotowana do samo-
dzielnego i odpowiedzialnego zycia



— konieczna jest taka reorganizacja
(m.in. redukcja etatow personelu
pomochniczego) pracy w domach
dziecka, aby starsi wychowanko-
wie przy pomocy wychowawcow
wykonywali positki, prali, prasowa-
li i utrzymywali porzadek w swo-
im domu — czyli nacisk potozony
na wdrozenie dzieci do czynno-
$ci samoobstugowych i przygo-
towanie do samodzielno$ci.

dla dorastajgcej mtodziezy wska-
zane jest tworzenie grup usamo-
dzielnienia, ktére powinny funk-
cjonowac jako filie domoéw dziec-
ka w oddzielnych obiektach.
miodziez, ktéra ukonczyta 18 lat
powinna by¢ usamodzielniana
i umieszczana na okres adapta-
cji do dorostego zycia w miesz-
kaniach chronionych.

istotne jest tez inicjowanie — w ra-
mach tworzenia programéw na-
prawczych, do ktérych obligu-
je rozporzadzenie — przeksztat-
cania domow dziecka w zespo-
ty placowek opiekunczo-wycho-
wawczych, gdzie na istniejacej ba-
zie lokalowej i kadrowej, zmniej-
szajac stan wychowankéw domu
dziecka, niewielkim kosztem moz-
na utworzy¢ ognisko wychowaw-
cze z hotelikiem. Po doszkoleniu
kadry pedagogicznej moze tam
tez by¢ prowadzona terapia ro-
dzin, poradnictwo i zajecia edu-
kacyjne dla rodzicow.
korzystniejsza niz instytucjonal-
na forma jest opieka w rodzin-
nym domu dziecka, zapewniaja-
cym wychowanie zblizone do ro-
dzinnego — nalezy zatem dazy¢ do
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ograniczenia miejsc w tradycyjnych
domach dziecka na rzecz rozwoju
sieci rodzinnych domoéw dziecka.
coraz liczniejsza grupa miodziezy
niedostosowanej spotecznie umiesz-
czana jest postanowieniami sadu
rodzinnego i opiekunczego gtow-
nie w mtodziezowych osrodkach
wychowawczych, a w nagminnie
zdarzajgcych sie sytuacjach braku
miejsc w tych osrodkach —w pla-
cowkach socjalizacyjnych, abso-
lutnie nie przygotowanych do pra-
cy z takg mtodziezg. Funkcjonu-
jace w Matopolsce miodziezowe
osrodki wychowawcze — pomimo
najwyzszych kosztéw utrzymania
wychowanka — nie sg zorganizo-
wane w sposob zapewniajacy sku-
teczna resocjalizacje mtodziezy
wykazujgcej zaburzenia zachowa-
nia. Konieczne jest opracowanie
odpowiednich do wyzwan progra-
moéw resocjalizacyjnych w placow-
kach zaréwno socjalizacyjnych —
dla mtodziezy zagrozonej demo-
ralizacja, jak i resocjalizacyjnych,
gdzie znajdujg miejsce dzieci juz
niedostosowane spotecznie.

V.We wszystkich placéwkach opie-
kunczo-wychowawczych koniecz-
ne jest pilne wdrozenie nowego,
opartego na indywidualnym podej-
Sciu do dziecka i jego rodziny — sys-
temu pracy opiekunczo-wychowaw-
czej i wspierajgcej rodzine w jej pod-
stawowych funkcjach.

Renata Murawska,
Wydziat Polityki Spotecznej MUW
Beata Dgbrowska, ROPS
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Grupa wsparcia dla rodzin zastepczych
w Powiecie Wielickim.

Majac na wzgledzie wzrastajgca
liczbe rodzin zastepczych na terenie
Powiatu Wielickiego, Powiatowe Cen-
trum Pomocy Rodzinie zainicjowato
pod koniec ubiegtego roku powsta-
nie grupy wsparcia wsrod rodzin za-
stepczych.

Jest to jedna z form aktywiza-
cji samopomocy zastepczego rodzi-
cielstwa. Cel istnienia takiej grupy to
przede wszystkim wymiana doswiad-
czen, wspoélne pokonywanie proble-
mow, sposéb na spedzanie wolnego
czasu, a w konsekwencji nawigzanie
blizszych wiezi wsréd oséb petnigcych
funkcje rodzicéw zastepczych.

Zalezato nam przede wszystkim
na tym, aby rodzice zastepczy nie
utozsamiali Centrum jedynie z insty-
tucjg ulokowang gdzies posrod innych
w powiecie, a zaczeli traktowac jg jako
miejsce przyjazne dla nich i takie, do
ktérego mozna zwrdcic sie nie tylko
w sytuacji kryzysu. Chciaty$my zmie-
ni¢ obraz urzednika.

Dlatego tez droga do zainicjowa-
nia takiej grupy rozpoczeta sie znacz-
nie wczesniej.

Pierwszy kontakt zostat nawigzany
poprzez osobiste wizyty w domach ro-
dzin zastepczych, ich wizyty w siedzi-
bie Centrum, ktére byty odpowiedzig
na nasze listowne zaproszenia i nie-
konczace sie rozmowy telefoniczne.
Wszystkie te dziatania spowodowa-
ty, ze zaréwno rodzice zastepczy jak

réwniez przebywajace w nich dzieci
przestaty by¢ anonimowymi osoba-
mi, identyfikowanymi na podstawie
posiadanych dokumentéw. Zadzia-
tato to réwniez w drugq strone dajac
mozliwos¢ im poznania nas jako te
osoby, z ktérymi bezposrednio bedg
wspotpracowaty.

Kolejnym etapem podjetym przez
nas krokéw w celu zintegrowania $ro-
dowiska zastepczego byto zorganizo-
wanie we wspoipracy z Fundacjg na
Rzecz Dzieci ze Srodowisk Zagrozo-
nych PLUS w IV kwartale 2002 roku
cyklu bezptatnych spotkan w formie
warsztatowej, prowadzonych metodg
Wideotreningu Komunikacji. Na nasze
zaproszenie odpowiedziaty tyko trzy
rodziny na trzydziesci siedem funk-
cjonujacych w tym okresie. W dwéch
nastepnych spotkaniach uczestniczy-
to juz pieé rodzin.

Obserwujac zaciesniajgce sie
wiezi wsrdd uczestnikow i gtosno —
cho¢ jeszcze niesmiato wyrazana che¢
kontynuowania spotkan — stwierdzi-
tySmy, ze jest to najlepszy moment
do zrealizowania idei powstania gru-
py wsparcia.

Systematycznie od miesigca grud-
nia 2002 roku w kazdy pierwszy wto-
rek miesigca odbywajg sie spotka-
nia grupy, w ktorej w chwili obecnej
uczestniczg dwadziescia dwie rodzi-
ny zastepcze — spokrewnione i nie
spokrewnione (na czterdziesci dwie
istniejace).



Przyjeta przez nas zasada pet-
nej dobrowolnosci tematyki spotkan
przynosi zamierzone efekty, czego
odzwierciedleniem jest szeroki za-
kres tematéw poruszanych na kolej-
nych spotkaniach. Do chwili obecnej
jako goscie zaproszeni uczestniczyli
w nich: pedagog szkolny, policjant —
specjalista do spraw nieletnich, pra-
cownik Zespotu do Spraw Orzeka-
nia o Niepetnosprawnosci, Rzecznik
Praw Konsumenta, a ostatnio przed-
stawiciel Regionalnego Osrodka Poli-
tyki Spotecznej w Krakowie i Oddziatu
Polityki Prorodzinnejw WPS Matopol-
skiego Urzedu Wojewdédzkiego. Ko-
rzystajac z sugestii rodzicéw zastep-
czych w najblizszym czasie przewi-
dziane sg spotkania z kuratorami sa-
dowymi, radcg prawnym, pracowni-
kami Poradni Psychologiczno — Pe-
dagogiczne;.

Kazde spotkanie sktada sie z dwéch
czesci. Pierwsza czesc¢ obejmuje pre-
lekcje — natomiast w czesci drugiej
dominuje dyskusja, wymiana pogla-
dow i doswiadczen.

Uczestniczgc od poczatku w spo-
tkaniach widzimy, jak bardzo zmienia
sie ich charakter. Oficjalne i petne dy-
stansu ze strony uczestnikéw przera-
dzajag sie w swobodne spotkania to-
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warzyskie przy kawie, herbacie i do-
mowym ciescie przynoszonym przez
rodziny.

Wewnetrzna konsolidacja grupy
powoduje, ze niezauwazalnym dla
niej staje sie powolne wycofywanie
sie pracownikéw Centrum z roli go-
spodarza spotkania i przejmowanie
tej funkcji przez same rodziny.

Widzac efekty naszych spotkan
i ciagty wzrost zainteresowania nimi,
planujemy ze kolejnym naszym kro-
kiem bedzie zainicjowanie powsta-
nia Stowarzyszenia Rodzin Zastep-
czych funkcjonujacych na terenie na-
szego powiatu. Jego zatozeniem be-
dzie pomoc dziecku i rodzinie zastep-
czej oraz integracja dziatan réznych
instytucji pomocowych w srodowi-
sku lokalnym.

Z perspektywy czasu dostrzega-
my, ze nasze poczynania jako insty-
tucji przyniosty efekt dzieki wszech-
stronnej wspotpracy z nami zaréwno
ze strony rodzicéw zastepczych, jak
réwniez wszystkich zapraszanych go-
Sci, ktorzy poswiecajg bezinteresow-
nie swoj wolny czas.

Ryszarda Zakrzewska
Jolanta Gondek
PCPR Wieliczka
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WakRacyjne wspomnienia™.

Gdy w Bieszczady przyjezdza-
my zawsze dobry humor mamy!
Taki okrzyk na cze$¢ wakacji wymy-
slit jeden z patroli podczas biegu te-
renowego dla rodzin uczestniczacych
we wczasach terapeutycznych, zor-
ganizowanych jak przed rokiem przez
Stowarzyszenie Rodzin Adopcyjnych
i Zastepczych ,Pro Familia”.

W osrodku campingowym w Mycz-
kowcach w drugiej potowie sierpnia
zamieszkato 15 Rodzinnych Doméw
Dziecka i Pogotowi Opiekunczych.
tacznie 117 oséb. Najmtodsza —
Marysia miata 5 miesiecy, 14 dzie-
ciakow byto w wieku przedszkolnym
a 76 uczeszczato do szkét. Towarzy-
szyto im 27 os6b dorostych, w tym
tréjka wolontariuszy. Czy mozna byto
zorganizowac zajecia tak, zeby wszy-
scy znalezli w nich cos atrakcyjnego
dla siebie?

Dzieki ogromnemu zaangazowa-
niu wolontariuszy z Wyzszej Szkoty
Filozoficzno-Pedagogicznej ,Igna-
tianum” i sa-
mych uczest-
nikéw udato
sie to wysmie-
nicie. Inaugura-
cja pobytu zbie-
gla sie ze Swie-
tem Matki Boski
Zielnej. Dlatego
pierwszym za-
daniem dla ro-
dzin byt konkurs

na najpiekniej- Chwila koncentracji przed meczem ojcowie
szy bukiet z ziot (zastepczy) kontra synowie (zastepczy).

i kwiatéw. Wszystkie bukiety zostaty
nagrodzone, chociaz kazdy w innej ka-
tegorii: najwyzszy i najskromniejszy,
najbardziej kolorowy i najbardziej nie-
typowy. Byta tez kategoria miedzyna-
rodowa poniewaz na campingu oprocz
nas mieszkaty dwie rodziny niemiec-
kie, ktore od poczatku wigczyty sie do
wspolnej zabawy. Niektérzy uczestni-
cy szlifowali jezyk niemiecki, innych
bolaty rece od zbyt dtugich rozméw,
ale najbardziej z tych kontaktéw zado-
wolony byt Jurek, ktéry tuz po wcza-
sach miat zdawac poprawke z jezyka
niemieckiego.

Dwa popotudnia i wieczory wypet-
nity prezentacje rodzin. Byty one oka-
Zjg do poznania swoich imion oraz za-
prezentowania mocnych stron i talen-
tow uczestnikéw. Jakie to miato zna-
czenie dla wzmocnienia poczucia wia-
snej wartosci u dzieci ,odrzuconych”
nikogo przekonywacg nie trzeba.

Bogatg oferte zaje¢ sportowych
wypetnity: turniej siatkdwki, mecz pitki
noznej ojcow
z synami, bie-
gi przetajowe
i aerobik dla
mam i corek.
Byty tez we-
sote zawo-
dy sporto-
we i sztafeta
dla catych ro-
dzin. Uczest-
nicy w réznym
wieku ptywa-
li po Zalewie



rowerami wodnymi, kapali sie w Sa-
nie i basenie. Mate dzieci podczas
wycieczki autokarowej do Polan-
czyka miaty okazje ptyna¢ po Soli-
nie najprawdziwszym statkiem. Star-
si uczestnicy w tym czasie zwiedza-
li elektrownie wodng. Wieczory spe-
dzano przy ogniskach, na dyskote-
kach i plasawiskach.

Bohaterami jednego z wieczo-
réow byli tatu-
siowie. To oni
przez smo-
czek karmi-
li dorastajace
coreczki, robi-
li im wytworne
fryzury, orga-
nizowali za-
bawe majac
do dyspozycji
tylko kartke
papieru itd.
itd. Najdziel-
niejszy z ojcéw zostat przyodzia-
ny w podkoszulek z napisem ,Su-
per Tato”. Dzieci troche zazdroscity
rodzicom, dlatego nastepnego dnia
zorganizowano dwie edycje wyboréw
Miss i Mister Campingu. Po potudniu
wyboru prébowano dokona¢ sposrad
maluchoéw. Ze wzgledu na niezwykty
urok kandydatéw zaszczytnymi tytu-
tami obdarowano wszystkich startu-
jacych. Po kolacji na wybiegu poja-
wita sie starsza mtodziez. Prezento-
wata sie w strojach plazowych, spor-
towych i wieczorowych. Btyszczata
elokwencjg i dowcipem.

—_—— T

Mite rodzinne chwile na Zalewie Myczkowskim.
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By¢ w Bieszczadach i nie dosigs¢
konia to prawie niemozliwe. Dlatego
wszyscy mieli okazje usigs¢ na grzbie-
cie wierzchowca i cho¢ przez chwile
poczu¢ sie kowbojem.

Oprocz zajeé rekreacyjnych pod-
noszacych sprawnosc fizyczna rodzi-
cow, odbywaty sie warsztaty wzbo-
gacajace wiedze i umiejetnosci wy-
chowawcze. Bogaty program, piekna
okolica i tadna
pogoda spra-
wity, ze nastro-
je byty wspa-
niate i wszyscy
oczekujg kolej-
nego spotka-
nia za rok.

Czy be-
dzie nas zno-
wu dwa razy
wiecej?

T

Krystyna Kowalska
Stowarzyszenie Rodzin
Adopcyjnych i Zastepczych
,Pro Familia”.

* projekt ,Wczasy terapeutyczno — rekre-
acyjne dla dzieci i ich opiekunéw za-
stepczych z rodzinnych doméw dziec-
ka i pogotowi rodzinnych z terenu Mato-
polski”, dofinansowany w 2003 r. w ra-
mach konkursu grantowego, organizo-
wanego przez Samorzgd Wojewddztwa
Maftopolskiego.

To1]
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Jeszcze o wakacjach w Niepotomicach.

Dzieki wsparciu finansowemu
— dotacji przyznanej przez Zarzad
Wojewddztwa Matopolskiego, przy
udziale Regionalnego Os$rodka Poli-
tyki Spotecznej w Krakowie, Stowa-
rzyszenie ,Zyczliwa diorn” zorganizo-
wato w Niepotomicach wypoczynek
wakacyjny dla mtodziezy niedostoso-
wanej spotecznie.

W ramach
realizacji pro-
jektu ,Waka-
cje w Krélew-
skim miescie”
- 76 dzie-
ci i miodzie-
zy skorzystato
Z wypoczyn-
ku zorganizo-
wanego w for-
mie potkolonii,
w trzech dwu-
tygodniowych turnusach. Uczestnicy
kierowani byli przez PCPR w Bochni,
MOPS w Niepotomicach, GOPS w Kia-
ju oraz samo Stowarzyszenie.

W uzyczonych pomieszczeniach
KSM-u wraz z terenem rekreacyjnym
przy parafii Niepotomice codziennie
rano spotykaty sie dzieci i mtodziez.
Uczestniczyli w zajeciach socjotera-
peutycznych, turystycznych, rekre-
acyjnych, sportowych, grach i zaba-
wach. Zajecia prowadzili specjalisci
wspierani pracg wolontariuszy. Ro-
dziny uczestnikéw, mieszkancy, wia-
dze samorzadowe Kiaja i Niepotomic,
Ochotnicza Straz Pozarna, zaktady
drobiarskie, Zywiec Trade Niepotomi-

ce, Juka, harcerze, Obserwatorium
Astronomiczne, Poradnia Pedago-
giczno — Psychologiczna, I1zba Re-
gionalna, Koto Mitosnikéw Ziemi Nie-
potomickiej, stadnina koni, pizzernia
Kinga z Bochni, FARMONA z Krako-
wa, Pani Kazimiera Satata, Pani Kazi-
miera Betkowska, Pani Lucyna Hani-
szewska, Pani Urszula Biernat, Pan-
stwo Lidia i Ry-
szard Skocz,
Pan Jan Pie-
przyca i wiele
innych osob —
wszyscy Pan-
stwo — sprzy-
mierzency
dzieci, wyka-
zali duze za-
interesowa-
nie, zaanga-
zowanie i po-
moc w realizacje zadania.

Za to, serdecznie wszystkim tym
ludziom dobrej woli dziekujemy.

W Niepotomicach mtodziez zwie-
dzata Zamek, Koscidt, I1zbe Regional-
na, Kopiec Grunwaldzki, nowoczesne
zaktady produkcyjne: Coca Cola,
Juka — tam mtodziez byta serdecz-
nie przyjmowana i goszczona zwy-
czajem ,czym chata bogata”. Teren
rekreacyjny ,,JUKI”, kietbaski, ognisko,
kort — dostarczyty wielu radosci. Mto-
dziez brata udziat w sesji nocnej Ob-
serwatorium Astronomicznego w Nie-
potomicach, byta Swiadkiem zbliza-



nia sie Marsa do Ziemi. W stadninie
koni mtodzi ludzie spetnili marzenie
przejazdzki konnej, wraz z harcerza-
mi przemierzyli puszcze. Na basenie
w Bochni kazdy uczestnik spedzit kil-
ka godzin.

Malowniczo potozony koscidtek
w Tropiu, zamek w Wisniczu, za-
pora w Roznowie, plazowanie, pty-
wanie i przejazdzka promem w Wy-
trzyszczce to atrakcje organizowanych
wycieczek dla kazdej z grup. W tych
dniach nawet pogoda byta przyjacie-
lem a stonce towarzyszem.

Bogaty i atrakcyjny projekt, jego
aktywna realizacja pozwolity pobu-
dzi¢ mtodziez — zagrozong patologig
spoteczng — do aktywnego spedzania
czasu wolnego, do ujawniania i rozwi-
jania sprawnosci czy wtasnych umie-
jetnosci, ozywit
zainteresowanie
historig i astro-
nomia. Znalazio
to wyraz w du-
Zym zaangazo-
waniu mtodzie-
zywkonkursach
czy zawodach.
Nowe przyjaz-
nie, wymiana
doswiadczen,
uwrazliwie-
nie na wzajemne, potrzeby, piekno
przyrody — wszystko to towarzyszy-
to kazdej grupie mtodziezy uczestni-
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czacej w programie. Dzieciaki okaza-
ty sie wspaniate. Juz w pierwszych
dniach dwutygodniowych turnuséw
mozna byto zaobserwowac¢ atmos-
fere wzajemnej zyczliwosci, radosci
i zaangazowania.

Pragniemy zwréci¢ uwage na spo-
teczne korzysci ptynace z przyjetej for-
my wypoczynku a mianowicie;

1. mtodziez pozostaje w kontakcie
emocjonalnym z rodzing,
2.dzieci, nawet te bardzo zwigzane
z rodzing podejmujg probe roztgki
3.nocleg w domu rodzinnym nie za-
wyza kosztow wypoczynku,
4.rodziny i mieszkancy mogg wia-
czy¢ sie w wypoczynek dzieci,
5.nastepuje integracja $rodowiska,
6.zwigksza si¢ szansa na powszechne
zrozumienie potrzeb spotecznych.

Integracja
mtodziezy
i Srodowiska,
jaka miata
miejsce pod-
czas tego
wakacyjnego
wypoczynku
zacheca nas
do dalsze-
go dziatania
i kontynuaciji
projektu w kolejnych latach.

Urszula Matura

Stowarzyszenie ,Zyczliwa dtor”

To1]
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Budowanie Matopolskiego Sytemu Pomocy
Osobom Vwikfanym w ®Przemoc Domowq™.

Przemoc w rodzinie wystepuje we
wszystkich srodowiskach. Jest dosé
powszechna i trudna do okreslenia.
Nie zalezy ani od statusu spotecz-
nego, ani od poziomu wyksztatcenia,
ani od kondycji materialnej domow-
nikéw. W rodzinach patologicznych
czesciej mamy do czynienia z tzw.
przemoca goraca, przepetniong wy-
buchami agres;ji, wsciektoscig i brutal-
noscig. W srodowiskach o wysokim
statusie spotecznym czesciej moz-
na spotkac tzw. przemoc chtodna,
bardziej wyrafinowana, nie pozosta-
wiajacg widocznych sladéw. Najcze-
Sciej tragedie takie rozgrywaja sie za
zamknietymi drzwiami, przy bierno-
$ci rodziny, sasiadéw, czasem wiec
stuzby spoteczne nie wiedzg, ze tam
rozgrywa sie dramat. Dramat, bo nie
tylko wymierzony jest w strone naj-
blizszych, czesto dzieci — burzy caty
system rodzinny, wyzwala mechani-
zmy bezbronnosci i stabosci wobec
przemocy, utrwala w matoletnich dzie-
ciach przekonanie, ze sita i przemoc
muszg by¢ integralng czescig ich do-
rostego zycia. W przysztosci dzieci
te — jak podajg badania — stang sie
prawdopodobnie réwniez sprawcami
przemocy. Statystyki podajg, ze akty
przemocy sg stale na podobnym po-
ziomie. W Matopolsce w 2002 r. w po-
réwnaniu do 2001 r. funkcjonariusze
policji interweniowali nieco rzadziej
(spadek interwenciji o okoto 10%), ale
to jednak nadal ponad 4000 interwen-

cji dotyczacych przemocy w rodzinie.
Dlatego tak wazna staje sie spotecz-
na integracja stuzb, instytucji i dzia-
tan na rzecz przeciwdziatania prze-
mocy domowe;.

O tym, jak istotne stajg sie kompe-
tentne interwencje w przemocy domo-
wej i budowanie koalicji w systemie po-
magania pokazuije fakt, iz niejednokrot-
nie brak integracji dziatan prowadzi do
wycofania sie ofiary z podjetych dziatan
i utwierdzenia sprawcy w przekonaniu
0 bezkarnosci czy stusznosci stosowa-
nych zachowan przemocowych.

Zaden pojedynczy specjalista ani
instytucja nie jest w stanie zareagowac
wiasciwie na kazde doniesienie o zne-
caniu sie nad cztonkiem rodziny. Obec-
nie przyjmuje sie, ze najlepszg odpo-
wiedzig na wyzwanie jakim jest inter-
wencja w przemocy domowej oraz po-
moc ofiarom przemocy jest tworzenie
Zespotéw Interdyscyplinarnych. Stoso-
wane w takich zespotach sposoby po-
dejscia czesto wykraczajg poza wspdlne
badanie przypadku i koordynacje dzia-
tan poszczegolnych instytucii, obejmu-
jac réwniez zespotowe podejmowanie
decyzji. Tego rodzaju dziatania wyma-
gaja petnego uczestnictwa i wspotpra-
cy cztonkéw zespotdw, ktorzy wnoszg
swojg wiedze, umiejetnosci oraz zdol-
nosci. Cztonkowie zespotéw sg nadal
odpowiedzialni za realizacje wtasnych
rél zawodowych, ucza sie jednocze-



Snie bra¢ pod uwage zadania i odpo-
wiedzialnos¢ innych.

Propozycje rozwigzania
problemu ze strony Samorzadu
Wojewoddztwa Matopolskiego

Budowaniu wojewddzkiego sys-
temu wsparcia dla ofiar i sprawcow
przemocy stuzy szeroki wachlarz po-
dejmowanych przez Regionalny Osro-
dek Polityki Spotecznej zadan jak in-
tegracja specjalistéw z pomocy spo-
tecznej, policji, stuzby zdrowia, eduka-
cji, wymiaru sprawiedliwosci — organi-
zacja dla tych grup wspdlnych szko-
len, specjalistycznych warsztatow te-
matycznych, seminariéw. To réwniez
wydawnictwa zaréwno dla ofiar prze-
mocy jak i dla specjalistow, swiadczg-
cych ich wszechstronng pomoc. Ak-
tualizowana na biezaco jest rowniez
baza danych placéwek publicznych i po-
zarzadowych w Matopolsce. Konkurs
Grantowy dla organizacji pozarzado-
wych zawiera réwniez priorytety z za-
kresu przeciwdziatania przemocy do-
mowej (programy dla sprawcéw prze-
mocy domowej) — dlatego istnieje szan-
sa wigczenia w system pomocy specja-
listycznych instytucji pozarzadowych,
Swiadczacych pomoc dla oséb uwikia-
nych w przemoc domowa.

Program ,,Przeciw Przemocy

— tworzenie lokalnych koalicji na

rzecz przeciwdziatania przemo-
cy domowej w Matopolsce”

Regionalny O$rodek Polityki Spo-
tecznej w Krakowie w odpowiedzi na
duze zainteresowanie problematy-
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ka przemocy w rodzinie oraz zgod-
nie z realizacjg Wojewodzkiego Pro-
gramu w czesci polityki prorodzinnej
i przeciwdziatania przemocy juz drugi
rok wdraza autorski program ,Przeciw
Przemoc — budowanie lokalnych koali-
cji”. Programem w roku 2002 zostaty
objete trzy powiaty: dabrowski, tar-
nowski ziemski i bochenski. Inicja-
tywa zrodzita sie w sytuaciji braku kom-
pleksowego systemu wsparcia rodzin
uwiktanych w przemoc domowg oraz
braku informaciji o tym gdzie i w jaki
sposo6b uzyska¢ pomoc. Zatozeniem
byto wiec zbudowanie zintegrowane-
go systemu pomocy ofiarom przemo-
cy oraz kompleksowe potaczenie po-
dejmowanych w wielu miejscach dzia-
tan, w celu stworzenia koalicji na rzecz
przeciwdziatania przemocy.

Lokalne koalicje to nie tylko ze-
spoty interdyscyplinarne, tworzone ze
specjalistow roznych dziedzin, ktérzy
kompetencyjnie lub mentalnie majq
realizowac zadanie przeciwdziatania
przemocy i profesjonalnej pomocy ofia-
rom przemocy domowej. To réwniez
zaangazowana grupa, ktére nie tyl-
ko implementuje wypracowane przez
siebie standardy interwenciji ale bu-
duje spoteczne lobby na rzecz prze-
ciwdziatania przemocy domowej oraz
minimalizowania jej skutkow.

Praca w lokalnych koalicji sprzyja
koordynacji badania spraw dotycza-
cych przemocy wobec dorostych i dzie-
ci dzieki wspdlnej pracy i konfrontacji
opinii profesjonalistéw réznych stuzb
— przede wszystkim wymiaru sprawie-
dliwosci, policji, pomocy spotecznej,
stuzby zdrowia, edukacji.
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Z uwagi na powodzenie programu
w roku ubiegtym i promowanie nowa-
torskich rozwigzan w zakresie budo-
wania lokalnych koalicji na rzecz prze-
ciwdziatania przemocy w rodzinie (po-
wstanie 31 lokalnych koalicji) Program
wdrazany jest obecnie w kolejnych po-
wiatach Matopolski — proszowickim
i wadowickim, gdzie rozpoczeto dzia-
talnos¢ kolejnych 15 lokalnych koalic;ji
przeciwdziatania przemocy.

Program ,Przeciw Przemocy” to
dwie integralne czesci:

1. Cykl szkolen dla pracownikéw po-
mocy spotecznej, gminnych komi-
sji, policji, wymiaru sprawiedliwo-
Sci, oswiaty, stuzby zdrowia, ma-
jacy na celu podniesienie skutecz-
nosci dziatan stuzb pomagajacych
ofiarom przemocy oraz pracujacych
ze sprawcami.

2. Tworzenie lokalnych koalicji w woje-
wodztwie matopolskim na rzecz prze-
ciwdziatania przemocy domowej —wy-
pracowanie modelu interwenciji (sys-
temu wspotpracy stuzb spotecznych
i organizaciji pozarzadowych) w zakre-
sie przemocy domowej oraz wdraza-
nie tego modelu.

Pierwszy etap doprowadzi¢ miat
do podniesienia skutecznosci dziatan
stuzb pomagajacych ofiarom przemocy
i pracujacych ze sprawcami, poprzez
specjalistyczne szkolenia i warszta-
ty. Na tej bazie specjalisci wypraco-
wac mieli model interwencji w zakre-
sie przemocy domowe;j.

Juz podczas szkolen i warsztatow
uczestnicy (interdyscyplinarne profe-
sje) doswiadczajq tej samej wiedzy

i Swiadomosci problemu. Juz na tym
etapie nastepuje integracja osob i roz-
poczecie budowania koalicji. Kolejny
etap — to juz dziatania w terenie, pod-
czas ktorych specjalisci wykorzystu-
ja zdobyta wiedze i doswiadczenie ze
specjalistycznych szkolen. Dodatkowo
dziatania w terenie sg monitorowane
przez Powiatowych Koordynatoréw.
To oni organizujg spotkania lokalnych
koalicji, sg w statym kontakcie z Li-
derami Gminnymi, ktérzy organizu-
ja zespoty interdyscyplinarne w kaz-
dej gminie na rzecz oséb w przemo-
cy domowej i okreslajg model inter-
wencji wiasciwy dla kazdej, indywi-
dualnej sytuacji.

Udziat w programie (szkolenie,
warsztaty) dla wszystkich uczestni-
kow jest bezptatny, koszty pokrywa
Regionalny Osrodek Polityki Spotecz-
nej w ramach wojewodzkiego progra-
mu polityki prorodzinne;.

Il Wojewddzkie Seminarium pt.:
»Przeciw Przemocy - interwen-
cje w przemocy domowej”

Seminarium, realizowane w ra-
mach wojewddzkiego programu po-
lityki prorodzinnej, odbyto sie dnia 23
kwietnia 2003 r. w Komendzie Woje-
wodzkiej Policji w Krakowie. Byto to
kolejne spotkanie specjalistow réznych
dziedzin, ktorzy od lat pracujg z oso-
bami uwiktanymi w przemoc domo-
wa. To rowniez kolejny etap tworze-
nia wojewodzkiego systemu pomocy,
gdzie integralng czes$¢ stanowi pra-
ca zespotow interdyscyplinarnych
oraz tworzenie w wojewodztwie ma-
topolskim lokalnych koalicji na rzecz



przeciwdziatania przemocy domowe;.
Seminarium w ktérym wzieto udziat
110 oso6b pokazato, ze problematy-
ka przemocy w rodzinie spotyka sie
nadal z szerokim zainteresowaniem
spotecznym oso6b, reprezentujacych
zaréwno jednostki samorzadu tery-
torialnego, wymiar sprawiedliwosci
jak i przedstawicieli organizacji po-
zarzadowych.

W Seminarium wzieli udziat pra-
cownicy powiatowych centrow pomocy
rodzinie, osrodkdw pomocy spotecz-
nej, komend powiatowych policji, wy-
miaru sprawiedliwosci (sadu, prokura-
tury), stuzby zdrowia, edukaciji oraz in-
nych instytucji publicznych i pozarzg-
dowych, zajmujacych sie od lat pro-
blemem przemocy w rodzinie.

Podczas Seminarium:

- podsumowano Pilotazowy Program
ROPS ,Przeciw Przemocy”, reali-
zowany w 2002 r. w powiatach bo-
chenskim, dgbrowskim i tarnow-
skim ziemskim, ktérego efektem
byto powstanie 31 lokalnych koali-
Cji na rzecz przeciwdziatania prze-
mocy w rodzinie, kontynuacja Pro-
gramu w biezacym roku w powia-
tach wadowickim i proszowickim.

- zaprezentowano koniecznos¢ realiza-
¢ji w Matopolsce programow pracy ze
sprawcami przemocy domowej, omo-
wiono mozliwosci realizacji zadania
przez organizacje pozarzadowa.

- przedstawiono strategie postepo-
wania przy przestuchiwaniu nielet-
nich ofiar lub swiadkéw przemocy
domowej oraz procedure postepo-
wania prokuratury przy gromadze-
niu materiatu dowodowego.
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- omowiono role i zadania Schroniska
dla Ofiar Przemocy w Rodzinie za-
rowno w kontekscie ofiar jak i spraw-
cow uwiktanych w przemoc.

- przedstawiono sprawozdanie z inter-
wenc;ji policji w przypadkach prze-
mocy domowej w roku 2002, zapre-
zentowano znowelizowang proce-
durg Niebieskiej Karty.

Celem Seminarium byto nie tylko
poszerzenie poziomu wiedzy na te-
mat przemocy domowej, zwiekszenie
spotecznego zaangazowania w spra-
wy przeciwdziatania przemocy, pod-
niesienie skutecznosci dziatan stuzb
pomagajacych ofiarom i pracujgcych
ze sprawcami, ale przede wszystkim
rozwdj procesu integrowania instytucji
na rzecz pomagania ofiarom przemocy
co w konsekwencji powoduje zmniej-
szenie skutkow spotecznych i trauma-
tycznych u ofiar przemocy.

Beata Dgbrowska, ROPS

* Sposoby budowania matopolskiego
systemu pomocy ofiarom i sprawcom
przemocy domowej — tworzenie lokal-
nych koalicji prezentowane byty pod-
czas lll Ogolnopolskiej Konferencji Pra-
cownikéw Socjalnych w Czestochowie
(26-28 maja 2003 r.) oraz na Semina-
rium ,Na Pomoc Rodzinie” w todzi (17
wrzesnia 2003 r.) — gdzie program spo-
tkat sie z ogromnym zainteresowaniem
zarowno instytucji samorzgdowych jak
i organizacji pozarzgdowych, pracuja-
cych na rzecz os6b uwiktanych w prze-
moc domowa.

15
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zentacje

Pre

Zobaczytam mego syna we Snie,
Malutki, ze smutRiem na twarzy

I spogladat gdzies w dale bezRresne
Majqc serce, co nigdy nie skary

Czarne smutki odRryty sig we mnie
Mego serca, co nigdy nie wskrzesi
Zycia mego zwigdto pét daremnie

A pof Zycia mego leci z burzq

Jak olbrzymie nad chmurami piesni. ..

Widze w chatce — co ma nézke Rurzq
Mego synka — ptaczqcego we snie. ..
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Dom Dziecka im. J. Brzechwy w Krakowie
szansq dla nieletnich matek i ich dzieci.

Funkcje dyrektora Domu Dziecka
im. J. Brzechwy w Krakowie, Al. Pod
Kopcem 10a petnie od 15 lat. Prowa-
dzony przeze mnie Dom jest socja-
lizacyjng placéwka opiekunczo-wy-
chowawczg sprawujgca catodobo-
w3 opieke nad dzieémi do 6 roku zy-
cia, w tym nad dzie¢mi upos$ledzo-
nymi do lat 3. W wyniku dokonanych
przeksztatcen dysponujemy 45 miej-
scami catodobowej opieki dla matych
wychowankoéw pozbawionych catko-
wicie opieki rodzicow, ktérymi zaj-
muje sie wykwalifikowany personel
medyczno-pedagogiczny. Zapewnia-
my rownoczesnie catodobowg opie-
ke niepetnoletnim matkom z dzie¢mi
w wieku do 6 lat.

Placéwka nasza ma charakter
otwarty, przyjmujemy dziewczeta bez-
posrednio z ich doméw rodzinnych,
rodzin dysfunkcyjnych oraz z innych
placowek, w tym réwniez resocjali-
zacyjnych. Warunkiem przebywa-
nia mtodych matek w placéwce jest
podjecie przez nich nauki w szkotach
o réznych profilach, zgodnie z indy-
widualnymi zainteresowaniami i pre-
dyspozycjami.

Wszystkie dziatania jakie pode;j-
mujemy, majg na celu zapewnienie
jak najszybszego powrotu dzieci do
rodzin biologicznych, badz stworze-
nie dzieciom zastepczego srodowiska
rodzinnego oraz rzetelne przygotowa-
nie mtodych matek do samodzielne-
go petnienia rél spotecznych.

W 1999 r. MPiPS zaakcepto-

wato i dofinansowato méj autorski
projekt, dotyczacy usamodzielnie-
nia mtodych matek. Od tego czasu
»Program wieloetapowej opieki
nad matka i dzieckiem” jest przez
nas sukcesywnie wdrazany.

Powyzszy program jest realizo-

wany w nastepujacy sposob:

Etap usamodzielnienia — adapta-
cyjny, odbywa sie na terenie pla-
cowki. W tym czasie wychowanki
objete sg intensywng opieka i po-
mocg fachowego personelu, ko-
rzystajg z wszystkich ustug swiad-
czonych na terenie placowki. Uru-
chomilismy 4 pokoje, kazdy prze-
znaczony dla 2 matek i ich dzieci
oraz 1 trzyosobowy pokdj dla cie-
zarnych dziewczat. Pomieszcze-
nia te majg wysoki standard, a ich
wystréj zalezy od gustu mieszka-
nek. StworzyliSmy lepsze warun-
ki do nauki — uruchomilismy lek-
torium. Powstat takze specjalnie
dla matek pokdj psychologiczno-
terapeutyczny.

. Etap — to pobyt w mieszkaniu chro-

nionym, w trakcie ktérego zwiek-
sza sie zakres obowigzkéw wy-
chowanek, ale dalej czuwajg nad
nimi wychowawcy i personel pla-
cowki. Za wyzywienie i mieszka-
nie dziewczeta ptacg same, a w
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czasie ich nieobecnosci (szkota,
praca) dzieci oddajg do witasci-
wych wiekowo grup wychowaw-
czych. W ramach mieszkan chro-
nionych przy placéwce dysponu-
jemy 3 pokojami komfortowo wy-
posazonymi oraz nowoczesnym
aneksem kuchennym, miejscem
do zabaw dla dzieci, tazienka i to-
aletg (do wspodlnego uzytku).

[ll. Etap — to catkowite usamodziel-
nienie, przeprowadzenie sie do
wiasnego mieszkania lub powrot
do rodziny wraz z dzieckiem. Po
opuszczeniu placéwki matki i ich
dzieci pozostajg pod tzw. opie-
ka potinternatowg przez okres
co najmniej trzech lat (grupa
otwarta), przez co nadal posia-
dajg prawo do korzystania z po-
mocy specjalistow zatrudnionych
w placéwce, czesto tez otrzymu-
ja pomoc materialng i rzeczowg
z daréw przekazywanych przez
sponsorow.

Tak wiec, niezaleznie od etapu
usamodzielnienia matek, personel
Domu zapewnia dziewczetom po-
moc, terapie i nadzoruje sposéb
realizowania programu. Intensyw-
no$¢ tych dziatan zmienia sie na
poszczegdlnych etapach. Stara-
nia personelu zmierzajg w kierun-
ku przygotowania dziewczat do do-
rostego zycia.

W placéwece sa zatrudnieni (oprocz
kadry medycznej) pedagodzy, psy-
cholodzy i pracownicy socjalni, kto-
rzy sprawujg bezposrednia, wieloza-
kresowg opieke, co umozliwia pra-

widtowg prace z mtodymi matkami
i przygotowanie ich do wypetniania
przez nie rél spotecznych. Przyjmo-
wane do placéwki dziewczeta prze-
waznie nie majgq zadnych pozytyw-
nych wzorcéw wyniesionych z domu
rodzinnego. Zwykle odrzucone przez
rodzicow i sSrodowisko, po utracie
partnera, z przypadkowg cigzg
czujg sie wyalienowane. Ta spe-
cyficzna sytuacja (niechciana cig-
za) nakfada sie dodatkowo na kry-
zys wieku dojrzewania. Dziewcze-
tom trudno jest zaakceptowa¢ nowg
sytuacje, zmierzy¢ sie z nieznanymi
dotad obowigzkami i wejs¢ w role
matki, kiedy w zasadzie psychicznie
nadal sg jeszcze dzie¢mi. W trak-
cie pobytu w placowce muszg do-
rasta¢ w ,przyspieszonym tempie”.
Naszym zadaniem jest zapewnienie
mtodym matkom ukonczenia szko-
ty, zdobycie zawodu i pomoc w zna-
lezieniu pracy.

Szczegdlnie istotne w procesie wy-
chowawczym jest organizowanie cza-
su wolnego wychowankom. Propozy-
cje muszg by¢ na tyle atrakcyjne i tra-
fiajace w potrzeby i zainteresowania
dziewczat, aby chciaty z nich skorzy-
sta¢. Stopniowo wychowanki dajq sie
przekona¢, ze mozna w inny sposéb
niz dotychczas, ciekawiej i poznaw-
czo spedzié czas.

Wychowanki przygotowane do
dorostego i odpowiedzialnego zycia
powracajg do wtasnych rodzin lub
przeprowadzajg sie do samodziel-
nego mieszkania. Waznym elemen-
tem mojego programu autorskiego
jest pozyskiwanie dla wychowanek
mieszkan z zasobow gminy.



Dazac do osiggniecia najwyzszych
standardéw w opiece realizujemy row-
niez inne programy autorskie:

* ,,Ku dorostosci” —w ramach za-
je¢ indywidualnych i grupowych
mtode matki nabywajg umiejet-
nosci prawidtowego wypetniania
roli uczennicy, kolezanki, matki
i zony, efektywnego pokonywa-
nia probleméw i dobrego funk-
cjonowania w dorostym zyciu.

* ,Matka i dziecko” — obejmuje
cykl spotkan z ciezarnymi dziew-
czetami przygotowujacych je do
porodu i macierzynstwa, a takze
ukierunkowane przez pedagoga
zajecia z zakresu treningu umie-
jetnosci zabawy z dzieckiem oraz
sposobow radzenia sobie z dziec-
kiem problemowym.

* ,,Ro$nij madrze obserwujac,
moéwiac, myslac” to program
dla wychowankéw w wieku od 3
do 6 lat, wspierajacy ich rozwdj
poznawczy. Opiera sie na spe-
cjalistycznych zajeciach zabawo-
wych z dzie¢mi, pobudzajacych
do twérczego myslenia, wyobraz-
ni, rozwijania uwagi, spostrzezen
i mowy dzieci.

Dowodem stosownosci naszych
poczynan i efektywnosci programéw
jest dobre radzenie sobie w nowym
Srodowisku 16 matek i ich dzieci.

Uwazam, Ze przedstawione projekty
moga by¢ wykorzystane w dziatalnosci
innych, pokrewnych placowek.
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Z docierajgcych informac;ji wyni-
ka, ze ustugi Swiadczone przez nasz
Dom nieletnim matkom i ich dzieciom
nie pokrywajg w catosci zapotrzebo-
wania srodowiska. Nalezy podkresli¢,
ze udzielona w odpowiednim momen-
cie, wszechstronna i efektywna pomoc
umozliwi prawidtowe funkcjonowanie
miodych matek i ich dzieci w dorostym
zyciu, a tym samym zmniejszy ryzy-
ko stania sie przez nich potencjalnymi
klientami pomocy spotecznej. Kosz-
ty utrzymania i dotacje dla placéwki,
w diuzszej perspektywie, w poréw-
naniu z pomocg finansowag i material-
ng $wiadczong rodzinom dysfunkcyj-
nym sg zdecydowanie nizsze. Pod-
jecie intensywnej pracy z rodzinami
biologicznymi wychowankéw w znacz-
nym stopniu zapobiega patologizacji
tych rodzin. ,Dzieci ryzyka” otoczo-
ne troskliwg opieka, prawidtowo wy-
chowywane, jak najszybciej podda-
ne leczeniu i rehabilitacji majg wiek-
szg szanse wyrosng¢ na zdrowych,
wartosciowych ludzi.

Z satysfakcjg mozemy stwier-
dzié, ze byte wychowanki czesto
odwiedzajg naszg placéwke nie tyl-
ko by uzyska¢ porade i ewentualne
wsparcie, ale przede wszystkim, by
podzieli¢ sie z nami radoscig z wia-
snych osiggnie¢, sukcesow wycho-
wawczych i ,pochwali¢ sie” swoimi
dzieémi. Swiadczy to o wiagciwym
wypetnieniu przez nas zadan, o wza-
jemnej bliskosci i zaufaniu.

Elzbieta Kaczor

Dyrektor Domu Dziecka

im. J. Brzechwy

Krakéw, Al. Pod Kopcem 10a



20 es.O.es

zentacje

Pre

,Warto$¢ usmiechu”™

Darzqc uSmiechem -
Uszczesliwiasz serce.

‘Usmiech bogaci obdarzonego

Nie zubozajqc dajqcego.

Nie trwa dtuzej niz chwila,

Ale jego wspomnienie zostaje na dtugo.

Nikt nie jest tak bogaty,
By mdgf nim pogardzi¢
Ani tak ubogi, by nie mogf nim darzyc.

Usmiech niesie rado$¢ rodzinie,
Umacnia w pracy,

Swiadczy o przyjazni.

‘Usmiech podnosi na duchu zmeczonych,
Leczy ze smutRu.

Gdy wigc napotkasz kogos

O twarzy ponurej,

Obdarz go hojnie usmiechem;

Ktoz bowiem bardziej go potrzebuje
Niz ten, co nie potrafi go dawac?

Faber

* wiersz zaczerpniety z Biuletynu Pogotowia Opiekunczego
SWITEK” w Krakowie (Nr 16, 2001)
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,UsSmiech Dziecka’.

W okresie od 27 wrzesnia 2002r.
do 31 grudnia 2002r. na terenie powia-
tu dgbrowskiego realizowany byt w ra-
mach prowadzonego przez Powiatowe
Centrum Pomocy Rodzinie w Dgbro-
wie Tarnowskiej poradnictwa specjali-
stycznego program wspierania rodzin
wieloproblemowych —,,Usmiech dziec-
ka” dofinansowany przez Ministerstwo
Pracy i Polityki Spoteczne;.

W programie zostat zastosowany
nowy model wspierania rodzin wielo-
problemowych, pochodzacy z Holan-
dii, a od pieciu lat wdrazany w Polsce
przez Fundacje na Rzecz Dzieci ze
Srodowisk Zagrozonych ,Plus”.

Model ten bazuje na zastosowaniu
metody Wideotrningu Komunikacji oraz
wspotpracy z wolontariuszami.

Trener Wideotreningu Komuni-
kacji wraz z pomocnikiem wolonta-
riuszem wspierajg te rodziny, w kto-
rych z réznych powodoéw prawidto-
wa komunikacja zostata zaburzona,
badz nigdy nie miata mozliwosci sie
wytworzyé.

Adresatami tej metody sa rodzi-
ny z dzie¢mi i mtodzieza sprawiajg-
cq trudnosci wychowawcze, z dzie¢-
mi nadpobudliwymi, z trudnosciami
w kontakcie, autystykami, z dzie¢mi
i niemowletami ptaczliwymi, z zabu-
rzeniami jedzenia i spania, z dzie¢mi
z problemami rozwoju psychorucho-
wego, rodziny adopcyjne i zastepcze,
gdyz opisywana metoda jest bardzo
pomocna w budowaniu prawidtowych
wiezi emocjonalnych pomiedzy rodzi-
cami, a ich przybranymi dzie¢mi.

Metoda jest rowniez przydatna
do ksztatcenia réznorodnych grup
zawodowych, jak: psycholodzy, pe-
dagodzy, wychowawcy w placow-
kach opiekunczo-wychowawczych,
nauczyciele w szkotach podstawo-
wych, gimnazjach, pracownicy so-
cjalni, pielegniarki.

Wideotrening Komunikacji uczy ro-
dzicéw i wychowawcow zasad udanej
interakcji. Jezeli dziecko jest op6znio-
ne w rozwoju, mozna za pomocg ana-
lizy video wspdlnie z rodzicami doktad-
nie okresli¢ na jakim poziomie dziec-
ko aktualnie sie znajduje, aby umoz-
liwi¢ rodzicom ponowne nawigzanie
z nim kontaktu. Ta pozytywna rela-
cja, a takze umiejetnos¢ zauwazenia
i podejmowania inicjatywy wyptywa-
jacej od dziecka, jest nastepnie pod-
stawg pomocy w stymulowaniu pra-
widtowego rozwoju dziecka.

Metoda ta skutecznie zapobiega
zaburzeniom rozwoju emocjonalne-
go i psychosomatycznego, a w kon-
sekwencji zmniejsza przemoc w ro-
dzinie, ilo$¢ zachowanh agresywnych
i przestepczych u dzieci, podnosi ja-
kos$¢ zycia rodziny, co ma szczegodlne
znaczenie dla rodzin adopcyjnych, za-
stepczych, z dzie¢mi niepetnospraw-
nymi. Dzieki wzmocnieniu wiezi we-
wnatrzrodzinnych oraz poprawie ko-
munikacji miedzy wychowawcami
a wychowankami — metoda ta jest
niezwykle uzyteczna w profilaktyce
uzaleznien.

Czas pracy przy pomocy tej me-
tody waha sie pomiedzy 1 a 6 mie-

21
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sigcami, widoczne sg wiec szybkie
rezultaty zaréwno dla trenera, jak
i rodziny.

Jak juz zostato nadmienione w pra-
cy z rodzing wieloproblemowg przy
zastosowaniu metody Wideotrenin-
gu Komunikacji kluczowa role pet-
ni rowniez wolontariusz. Gtéwne za-
danie wolontariusza to bycie przyja-
cielem dziecka w rodzinie, w ktorej
jest prowadzona terapia. W ten spo-
s6b zostaje zlikwidowana bariera te-
rapeuta — pacjent. Dzieki bliskiej re-
lacji dziecka z wolontariuszem cata
rodzina staje sie bardziej otwarta na
oferowang im pomoc.

Wazne w tej metodzie jest to,
ze wolontariusz wzmacnia w dziec-
ku swiadomos¢, ze pomimo proble-
mow w rodzinie jest warto$ciowym,
waznym cztowiekiem, ze ma oparcie
w rodzinie i u innych, zyczliwych oséb.
Dziecko uczy sie w ten sposéb zaufa-
nia do ludzi, a i oni moga pozytyw-
nie wptywacé na jego rozwoj. Dziecko
musi czué, ze jest wartosciag dla in-
nych, ze jest ogniwem w sieci stosun-
kéw miedzyludzkich. Daje mu to po-
czucie wiasnej tozsamosci i wazno-
Sci. Istotne jest rowniez to, ze wolon-
tariusz nie kojarzy sie ze szkota, czy
inng instytucja. Powoli staje sie kim$
bliskim dla rodziny i dziecka, a tym sa-
mym wspiera prace terapeuty.

Scista wspdipraca trenera i wolon-
tariusza w trakcie nagran video w ro-
dzinie oraz w trakcie ich omawiania
gwarantuje szybkie i petne zastoso-
wanie w codziennym zyciu rodziny
wskazowek terapeuty.

Bardzo wazne jest réwniez to, ze
miody cztowiek pod okiem specjalisty
uczy sie pracowac z rodzing z wie-
lorakimi problemami. Praca ta jest
dla niego wspaniatg praktyka, miej-
scem gdzie zdobywa doswiadcze-
nia do przysziej samodzielnej pra-
¢y z rodzinami.

Na dzien dzisiejszy na terenie po-
wiatu dgbrowskiego metodg Wideotre-
ningu Komunikacji pracuje z rodzina-
mi 6 treneréw. Pomoca terapeutycz-
ng objetych jest 20 rodzin, w tym 8
rodzin zastepczych. Dzieki innowacji
metody, jaka jest niewatpliwie Wide-
otrening Komunikacji, sukcesywnie
rozpowszechniamy te forme pracy
z rodzinami na naszym terenie, i co
najwazniejsze — uzyskujemy akcep-
tacje srodowiska lokalnego a przede
wszystkim samych rodzin.

W naszej pracy trenerskiej me-
todg komunikacji osiggamy zaréwno
sukcesy, jak i porazki, podobnie jak
w kazdej innego rodzaju formie tera-
pii, czy psychoterapii.

Jednakze kazda rodzina, kto6-
rej udato nam sie poméc i wywotaé
przystowiowy ,usmiech dziecka” wid-
niejacy réwniez w tytule zrealizowa-
nego przez nas projektu, rekompen-
suje smak porazki w rodzinie, ktérej
cztonkowie jeszcze nie dostrzegaja,
badz nie chcg dostrzec istniejacych
problemoéw i mozliwosci ich przezwy-
ciezenia.

Anna Burzec-Osak
PCPR Dagbrowa Tarnowska
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Nowe akty prawne

Dz.U.03.96.873

USTAWA

z dnia 24 kwietnia 2003 r.

o dziatalnosci pozytku publiczne-
go i o wolontariacie

Dz.U.03.96.874

USTAWA

z dnia 24 kwietnia 2003 r.

Przepisy wprowadzajace ustawe
o dziatalnosci pozytku publicz-
nego i o wolontariacie

Dz.U.03.99.905
ROZPORZADZENIE

RADY MINISTROW

z dnia 29 kwietnia 2003 .

w sprawie sprawozdan przedsie-
biorcow korzystajacych z pomo-
cy publicznej

Dz.U.03.100.926
ROZPORZADZENIE

MINISTRA GOSPODARKI, PRACY
| POLITYKI SPOLECZNEJ1)

z dnia 22 maja 2003 .

w sprawie turnusow rehabilita-
cyjnych

Dz.U.03.100.927
ROZPORZADZENIE

MINISTRA GOSPODARKI, PRACY
| POLITYKI SPOLECZNEJ

z dnia 22 maja 2003 .

w sprawie szczegotowych zasad
udzielania zwolnien od pracy oso-
bom o znacznym lub umiarkowa-
nym stopniu niepelnosprawnosci
w celu uczestniczenia w turnusie
rehabilitacyjnym

Dz.U.03.100.928
ROZPORZADZENIE

MINISTRA GOSPODARKI, PRACY
| POLITYKI SPOLECZNEJ1)

z dnia 22 maja 2003 .

w sprawie okreslenia zadan samo-
rzadu wojewodztwa, ktére moga
by¢ finansowane ze srodkow Pan-
stwowego Funduszu Rehabilitacji
Osoéb Niepetnosprawnych

Dz.U.03.100.929
ROZPORZADZENIE

MINISTRA GOSPODARKI, PRACY
| POLITYKI SPOLECZNEJ1)

z dnia 22 maja 2003 .

zmieniajace rozporzadzenie w spra-
wie szczegobtowych zasad udziela-
nia, oprocentowania, sptaty i uma-
rzania pozyczek dla oséb niepet-
nosprawnych

Dz.U.03.100.930
ROZPORZADZENIE

MINISTRA GOSPODARKI, PRACY
| POLITYKI SPOLECZNEJ

z dnia 22 maja 2003 .

zmieniajace rozporzadzenie w spra-
wie okreslenia rodzajéw zadan po-
wiatu, ktére moga by¢ finansowa-
ne ze srodkéw Panstwowego Fun-
duszu Rehabilitacji Oséb Niepet-
nosprawnych

Dz.U.03.104.968
ROZPORZADZENIE

MINISTRA GOSPODARKI, PRACY
| POLITYKI SPOLECZNEJ

z dnia 27 maja 2003 .

w sprawie okreslenia wzoréw infor-
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macji przedstawianych przez pro-
wadzacego zaklad pracy chronio-
nej lub zaktad aktywnosci zawo-
dowej oraz sposobu ich przed-
stawiania

Dz.U.03.104.969
ROZPORZADZENIE

MINISTRA GOSPODARKI, PRACY
| POLITYKI SPOLECZNEJ

z dnia 29 maja 2003 r.

w sprawie okreslenia wzorow mie-
siecznych i rocznych informacji o za-
trudnieniu, ksztatceniu lub o dzia-
talnosci na rzecz oséb niepetno-
sprawnych

Dz.U.03.105.989
ROZPORZADZENIE

MINISTRA GOSPODARKI, PRACY
| POLITYKI SPOLECZNEJ

z dnia 6 czerwca 2003 .

w sprawie ustalenia wzoréw deklara-
cji sktadanych Zarzadowi Panstwo-
wego Funduszu Rehabilitacji Oséb
Niepetnosprawnych przez praco-
dawcoéw zobowiazanych do wptat
na ten Fundusz

Dz.U.03.112.1064
ROZPORZADZENIE

MINISTRA SPRAWIEDLIWOSCI

z dnia 12 czerwca 2003 r.

w sprawie szczeg6towego sposo-
bu wykonywania uprawnien i obo-
wiazkoéw kuratorow sadowych

Dz.U.03.113.1069

USTAWA

z dnia 9 maja 2003 .

o zmianie ustawy o ochronie praw
lokatoréw, mieszkaniowym zaso-

bie gminy i o zmianie Kodeksu cy-
wilnego

Dz.U.03.115.1080
ROZPORZADZENIE

MINISTRA FINANSOW

z dnia 17 czerwca 2003 r.
zmieniajace rozporzadzenie w spra-
wie szczegotowych zasad finanso-
wania wydatkéw na zasitki rodzin-
ne i pielegnacyjne

Dz.U.03.115.1081
ROZPORZADZENIE

MINISTRA GOSPODARKI, PRACY
| POLITYKI SPOLECZNEJ

z dnia 30 maja 2003 .

w sprawie zwrotu kosztow przysto-
sowania stanowisk pracy do potrzeb
os6b niepetnosprawnych

Dz.U.03.122.1143
USTAWA

z dnia 13 czerwca 2003 r.
o zatrudnieniu socjalnym

Dz.U.03.125.1161
ROZPORZADZENIE

MINISTRA GOSPODARKI, PRACY
| POLITYKI SPOLECZNEJ

z dnia 12 czerwca 2003 r.

w sprawie szczego6towych zasad
i trybu postepowania przy udziela-
niu zakladom pracy chronionej po-
mocy finansowej ze sSrodkéw Pan-
stwowego Funduszu Rehabilitacji
Oso6b Niepetnosprawnych

Dz.U.03.132.1229
ROZPORZADZENIE

MINISTRA GOSPODARKI, PRACY
| POLITYKI SPOLECZNEJ



z dnia 18 czerwca 2003 r.
zmieniajace rozporzadzenie
w sprawie zakladow aktywnosci
zawodowej

Dz.U.03.135.1268
USTAWA

z dnia 27 czerwca 2003 r.
o rencie socjalnej

Dz.U.03.138.1315
ROZPORZADZENIE

MINISTRA GOSPODARKI, PRACY
| POLITYKI SPOLECZNEJ

z dnia 2 lipca 2003 .

w sprawie szczegotowych zasad
gospodarki finansowej i gospo-
darowania srodkami Panstwowe-
go Funduszu Rehabilitacji Oséb
Niepelnosprawnych

Dz.U.03.139.1328
ROZPORZADZENIE

MINISTRA GOSPODARKI, PRACY
| POLITYKI SPOLECZNEJ

z dnia 15 lipca 2003 r.

w sprawie orzekania o niepetno-
sprawnosci i stopniu niepetno-
sprawnosci

es.O.es

Dz.U.03.142.1383
ROZPORZADZENIE

MINISTRA GOSPODARKI, PRACY
| POLITYKI SPOLECZNEJ

z dnia 1 sierpnia 2003 r.
zmieniajace rozporzadzenie w spra-
wie zakladowego funduszu rehabi-
litacji os6b niepetnosprawnych

Dz.U.03.147.1431
ROZPORZADZENIE

MINISTRA GOSPODARKI, PRACY
| POLITYKI SPOLECZNEJ

z dnia 4 sierpnia 2003 r.

w sprawie Rady Dziatalnosci Po-
zytku Publicznego
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i potrzeb opiekuriczo-wychowawczych dzieci i rodzin w Matopolsce.

Renata Murawska, Beata Dabrowska
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