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,Rodzina (...) jest prawdziwym sanktuarium zycia
(...) miejscem w ktorym zycie moze w sposéb
wlasciwy byc przyjete i chronione (...).Niezaleznie
od zwiqzkow ciata i krwi, prawdziwa milosé
ojcowska i macierzynska gotowa jest przyjac

takze dzieci pochodzqce z innych rodzin,
obdarzajagc je tym wszystkim, co jest im

potrzebne do zycia i petnego rozwoju.”

Jan Pawel I1, Evangelium vitae, 93

Kazde dziecko potrzebuje bezwarunkowej mitosci, akceptacji i ciepta rodzinnego domu.
Nie kazde dziecko ma szczescie wzrastac od urodzenia w takiej rodzinie. Jest wielu, ktdrzy
pragng otworzy¢ swojg rodzine na przyjecie tych dzieci. Jak to zrobi¢, od czego zaczad,
Jaka forme wybrac? To dylematy, z ktérymi musimy sie zmierzy¢ na poczatku tej drogi.

Dzieci pozbawione mozliwosci wychowywania sie w rodzinie biologicznej, dZwigajgce
bogaty jak na swdj wiek bagaz doswiadczen czekajg. Zostajg pozostawione w szpitalu,
przebywajg w pogotowiach rodzinnych, placéwkach opiekurnczo — wychowawczych. Wszyst-
kie pragna jednego — bycia kochanym! Czy wystarczy tylko kochaé? Odpowiedzig na to
wyzwanie jest stworzenie warunkdw do budowania swiadomej gotowosci przyjecia dziecka,
obdarzania go mitoscig, szacunkiem, godnoscig, pomocg i wsparciem w formie rodziny
zastepczej lub adopcyjnej. Przyjmujac dziecko taczymy sie réwniez z jego korzeniami,
doswiadczeniami i zranieniami. Aby sprostac¢ tym wymaganiom nie wystarczy tylko otwarte
serce! Musimy przejs¢ przez droge przygotowania, kwalifikacji i oczekiwania. Podjecie roli
rodziny zastepczej lub adopcyjnej to swojego rodzaju misja, ktdrg pragnie podjg¢ wiele
rodzin i wielu sie to udaje!

Z dniem 1 stycznia 2012 roku weszta w zycie ustawa o wspieraniu rodziny i systemie
pieczy zastepczej, ktora reguluje system pieczy zastepczej. Jakie nalezy spetni¢ warun-
ki, jak przygotowac sie psychicznie i formalnie, jak wyglada proces kwalifikacji przybliza
Panstwu ten poradnik. Pierwsza czes¢ wydawnictwa poswiecona jest rodzicielstwu zastep-
czemu, natomiast w drugiej przyblizamy proces adopcji. W koricowej czesci zamiescilismy
baze teleadresowg organizatordw pieczy zastepczej oraz osrodkdw adopcyjnych w Matopol-
sce. Naszg publikacje adresujemy zaréwno do kandydatdw na rodzicdw zastepczych i adop-
cyjnych, ich rodzin oraz specjalistow zatrudnionych w systemie pomocy dziecku i rodzinie.

Pragniemy réwniez podziekowac¢ pracownikom Miejskiego Osrodka Pomocy Spofecznej
w Krakowie za wspofprace oraz opracowanie pierwszej czesci poradnika.
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|. Zagadnienia merytoryczno-prawne

Czym jest piecza zastepcza

W przypadku gdy rodzice, pomimo udzielonego im wsparcia, nie mogg zapewni¢ dziecku
Umieszczenie dziecka w pieczy zastepczej nastepuje na podstawie orzeczenia sadu. Umiesz-

opieki i wychowania, obejmuje sie je jedng z form pieczy zastepczej — rodzinnej lub instytucjo-
nalnej. Zatem system pieczy zastepczej to zespdt oséb, instytucji i dziatan majacych na celu

zapewnienie czasowej opieki i wychowania tym dzieciom.
zgody, odpowiednio, rodzicow zastepczych albo prowadzacego rodzinny dom dziecka. Dziecko

czenie dziecka w rodzinie zastepczej albo rodzinnym domu dziecka nastepuje po uzyskaniu
pozostaje w pieczy zastepczej do osiggniecia petnoletnosci lub, jezeli sie uczy, do 25 roku zycia.

Formy pieczy zastepczej
Do rodzinnych form pieczy zastepczej zalicza sie:
rodziny zastepcze spokrewnione — tworzg je wstepni (dziadkowie) i rodzenstwo dziecka,

rodziny zastepcze niezawodowe — tworzg je osoby niespokrewnione z dzieckiem oraz

krewni nie bedacy wstepnymi lub rodzenstwem dziecka,
zawodowa petnigca funkcje pogotowia rodzinnego, w ktérej umieszcza sie dziecko

rodziny zastepcze zawodowe, w tym:
do czasu unormowania jego sytuacji, nie dtuzej jednak niz na okres 4 miesiecy.
W szczegdlnie uzasadnionych przypadkach okres ten moze by¢ przedtuzony za
zgoda organizatora rodzinnej pieczy zastepczej do 8 miesiecy lub do zakonczenia
postepowania sgdowego w sprawie powrotu dziecka do rodziny, przysposobienia

zawodowa specjalistyczna, w ktdrej umieszcza sie dzieci legitymujace sie orzecze-
niem o niepetnosprawnosci lub orzeczeniem o znacznym lub umiarkowanym stopniu

lub umieszczenia w rodzinnej pieczy zastepcze;.
niepefnosprawnosci lub dzieci umieszczone na podstawie ustawy z dnia 26 pazdzier-
nika 1982 r. o postepowaniu w sprawach nieletnich lub matoletnie matki z dzie¢mi.
W rodzinie zastepczej zawodowej lub rodzinie zastepczej niezawodowej, w tym
samym czasie moze przebywac tacznie nie wiecej niz 3 dzieci. W razie koniecz-
nosci umieszczenia w rodzinie zastepczej rodzenstwa, za zgodg rodziny zastepczej
oraz po uzyskaniu pozytywnej opinii koordynatora rodzinnej pieczy zastepczej, jest

dopuszczalne umieszczenie w tym samym czasie wiekszej liczby dzieci.
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® rodzinny dom dziecka, w ktérym w tym samym czasie moze przebywac facznie nie
wiecej niz 8 dzieci lub wiecej - w przypadku rodzenstwa, za zgodg prowadzacego ro-
dzinny dom dziecka oraz po uzyskaniu pozytywnej opinii koordynatora rodzinnej pieczy
zastepczej.

Rola powiatowego centrum pomocy rodzinie w pieczy zastepczej

Piecze zastepcza organizuje powiat, a realizatorem zadan z tym zwigzanych jest przede
wszystkim powiatowe centrum pomocy rodzinie (w powiatach grodzkich moze to by¢ miejski
o$rodek pomocy spotecznej). Powiatowe centrum pomocy rodzinie odpowiada migdzy inny-
mi za: przyznawanie $wiadczen pienieznych dotyczacych dzieci umieszczonych w pieczy za-
stepczej, pomoc przyznawang osobom usamodzielnianym opuszczajgcym rodziny zastepcze,
rodzinne domy dziecka, placéwki opiekunczo-wychowawcze lub regionalne placéwki opiekun-
czo-terapeutyczne oraz za finansowanie szkolen dla kandydatéw do pefnienia funkcji rodziny za-
stepczej, prowadzenia rodzinnego domu dziecka lub petnienia funkcji dyrektora placéwki opie-
kunczo-wychowawczej typu rodzinnego oraz szkolen dla oséb sprawujacych piecze zastepcza.

Organizator rodzinnej pieczy zastepczej

Zadania powiatu w zakresie pieczy zastepczej starosta wykonuje za posrednictwem powia-
towego centrum pomocy rodzinie oraz organizatoréw rodzinnej pieczy zastepczej.

Organizatorem rodzinnej pieczy zastepczej jest wyznaczona przez staroste jednostka or-
ganizacyjna powiatu lub podmiot, ktéremu powiat zlecit realizacje tego zadania. Jezeli na
organizatora wyznaczone jest powiatowe centrum pomocy rodzinie, w centrum tym tworzy sie
zespdt do spraw pieczy zastepczej.

Do zadan organizatora rodzinnej pieczy zastepczej nalezy w szczegélnosci:

®  prowadzenie naboru kandydatéw i kwalifikowanie do petnienia funkcji rodziny zastep-
czej zawodowej, rodziny zastepczej niezawodowej lub prowadzenia rodzinnego domu
dziecka;

®  organizowanie szkolen dla kandydatéw do petnienia pieczy zastepczej;

®  zapewnianie rodzinom zastepczym oraz prowadzacym rodzinne domy dziecka szkolen
majacych na celu podnoszenie ich kwalifikacji;

®  organizowanie grup wsparcia oraz rodzin pomocowych, organizowanie pomocy wolon-
tariuszy;

® prowadzenie poradnictwa i terapii dla os6b sprawujacych rodzinng piecze zastepcza
i ich dzieci oraz dzieci umieszczonych w pieczy zastepczej;

® Zzapewnianie pomocy prawnej osobom sprawujgcym rodzinng piecze zastepcza,
w szczegblnosci w zakresie prawa rodzinnego;

* dokonywanie okresowej oceny sytuacji dzieci przebywajacych w rodzinnej pieczy za-
stepczej;
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® zgfaszanie do os$rodkéw adopcyjnych informacji o dzieciach z uregulowang sytuacja
prawng w celu poszukiwania dla nich rodzin przysposabiajacych;

® organizowanie opieki nad dzieckiem w przypadku, gdy rodzina zastepcza albo prowa-
dzacy rodzinny dom dziecka okresowo nie moze sprawowac opieki, w szczegdlnosci
z powoddéw zdrowotnych lub losowych albo zaplanowanego wypoczynku.

Koordynator rodzinnej pieczy zastepczej

Osoby sprawujace rodzinng piecze zastepcza zapewniajg dziecku: catodobowg opieke
i wychowanie, dostep do przystugujacych $wiadczen zdrowotnych, ksztatcenie, mozliwos¢
wyréwnywania brakéw rozwojowych i szkolnych, rozwoju uzdolnien i zainteresowan. Zaspo-
kajaja potrzeby emocjonalne, bytowe, zdrowotne, edukacyjne oraz religijne dzieci, zapewniajg
ochrong przed arbitralng lub bezprawng ingerencja w ich zycie prywatne. Umozliwiaja dziecku
zdobywanie umiejetnosci spotecznych. Rodzina zastepcza oraz rodzinny dom dziecka przygo-
towuja dziecko do samodzielnego i odpowiedzialnego zycia, pokonywania trudnosci zyciowych
zgodnie z zasadami etyki oraz do nawigzywania i podtrzymywania bliskich, osobistych i spo-
tecznie akceptowanych kontaktéw z rodzing i réwiesnikami.

Opiekunowie powinni tagodzi¢ skutki doswiadczania straty i separacji.

Rodzina zastepcza oraz rodzinny dom dziecka umozliwiajg dziecku kontakt z rodzicami
i innymi osobami bliskimi (chyba Zze sad postanowit inaczej), umozliwiajg dziecku powrét
do rodziny lub przysposobienie. W realizacji tych zadan osoby sprawujgce rodzinng piecze
zastepcza wspiera koordynator rodzinnej pieczy zastepczej. Koordynator, wyznaczony dla nie
wiecej niz 30 rodzin zastepczych lub rodzinnych doméw dziecka, przygotowuje we wspot-
pracy z rodzing zastepcza plan pomocy dziecku, umozliwia rodzinom zastepczym nawigzanie
wzajemnego kontaktu, zapewnia dostep do specjalistycznej pomocy dla dzieci, w tym psy-
chologicznej, reedukacyjnej i rehabilitacyjnej, wspiera proces usamodzielnienia petnoletnich
wychowankéw rodzinnych form pieczy zastepczej. Ponadto koordynator zgtasza do o$rodkéw
adopcyjnych informacje o dzieciach z uregulowang sytuacjg prawng w celu poszukiwania dla
nich rodzin przysposabiajgcych.

Zasady finansowania wspierania rodziny i systemu pieczy zastepczej

Ustawa o wspieraniu rodziny méwi, iz powiat wtasciwy ze wzgledu na miejsce zamieszkania
dziecka przed umieszczeniem go po raz pierwszy w pieczy zastepczej ponosi wydatki na opieke
i wychowanie dziecka umieszczonego w rodzinie zastepczej albo rodzinnym domu dziecka.

Do wydatkéw tych zalicza sie:
®  Swiadczenie na pokrycie kosztéw utrzymania dziecka w rodzinie zastepczej lub rodzin-
nym domu dziecka;
® dodatek do $wiadczenia na pokrycie kosztéw utrzymania dziecka;
®  Swiadczenie na pokrycie niezbednych wydatkéw zwigzanych z potrzebami przyjmowa-
nego dziecka;
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Srodki finansowe na utrzymanie lokalu mieszkalnego pokrywane sa w wysokosci od-
powiadajgcej kosztom czynszu, opfaty z tytutu najmu, opfaty za energie elektryczna
i cieplng, wode, gaz, odbidr nieczystosci, dZzwig osobowy, antene zbiorcza, abonament
telewizyjny i radiowy, ustugi telekomunikacyjne oraz wydatkom zwigzanym z eksplo-
atacja, obliczonym przez podzielenie ftacznej kwoty tych wydatkéw przez liczbe 0séb
zamieszkujgcych w tym lokalu i pomnozenie przez liczbe dzieci umieszczonych w ro-
dzinnym domu dziecka wraz z prowadzacym rodzinny dom dziecka.

* dwiadczenia przyznane w zwigzku z wystgpieniem zdarzenia losowego lub innego zda-
rzenia majacego wptyw na jako$¢ sprawowanej opieki;

* $rodki finansowe na utrzymanie lokalu mieszkalnego w budynku wielorodzinnym lub
domu jednorodzinnego, w ktérym zamieszkuje rodzina zastepcza zawodowa lub jest
prowadzony rodzinny dom dziecka;

® wynagrodzenie wraz z pochodnymi od wynagrodzenia dla zawodowej rodziny zastep-
czej, prowadzgcego rodzinny dom dziecka i os6b zatrudnionych w rodzinie zastepczej
oraz rodzinny dom dziecka lub zajmujacych sie opieka i wychowaniem w rodzinnym
domu dziecka;

° dwiadczenia dla rodziny pomostowe;.

Rowniez gmina wtasciwa ze wzgledu na miejsce zamieszkania dziecka przed umieszcze-
niem go po raz pierwszy w pieczy zastepczej ponosi koszty w wysokosci odpowiednio od 10%
wydatkéw na opieke i wychowanie dziecka w pierwszym roku pobytu dziecka w pieczy zastep-
czej, 30% w drugim roku i 50% w trzecim roku i nastepnych latach pobytu dziecka w pieczy
zastepczej.

Za pobyt dziecka w pieczy zastepczej rodzice ponosza miesieczng optate w wysokosci
przyznanych na dziecko $wiadczen oraz dodatkéw, o ktérych mowa wyzej.

W przypadku braku mozliwosci uzyskania od rodzicow catosci lub czesci optaty, ponosza ja
osoby dysponujgce dochodem dziecka, w wysokosci nie wyzszej niz 50% kwoty tego dochodu.

Jak juz wspomniano wcze$niej, osoba, ktora osiggneta petnoletno$¢ w pieczy zastepczej,
moze nadal przebywaé w rodzinie zastepczej lub rodzinnym domu dziecka. Jezeli rodzice nie
pokrywajg kosztéw jej pobytu w pieczy zastepczej, osoba petnoletnia ponosi optate lub jej
czes¢ w wysokosci nie wyzszej niz 50% jej dochodu.

W przypadku powstania zalegtosci z tytutu nieponoszenia optaty za pobyt dziecka w pieczy
zastepczej za okres dtuzszy niz 12 miesiecy wojt albo starosta przekazuje do biura informacji
gospodarczej informacje o powstaniu tej zalegtosci.

Uprawnienia przystugujgce osobom sprawujagcym rodzinng piecze za-
stepcza

Rodzinie zastepczej oraz prowadzacemu rodzinny dom dziecka na kazde umieszczone
dziecko przystuguje $wiadczenie na pokrycie kosztow jego utrzymania w wysokosci 660zt
miesiecznie w przypadku dziecka umieszczonego w rodzinie spokrewnionej lub 1000 zt mie-
siecznie w przypadku dziecka umieszczonego w rodzinie niezawodowej, zawodowej lub ro-
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dzinnym domu dziecka. Powyzsze kwoty pomniejsza sie o potowe dochodu dziecka, czyli
otrzymywane alimenty, rente rodzinng oraz uposazenie rodzinne.

Na dziecko legitymujace sie orzeczeniem o niepetnosprawnosci lub orzeczeniem o znacz-
nym lub umiarkowanym stopniu niepetnosprawnosci lub na dziecko umieszczone na podsta-
wie ustawy o postepowaniu w sprawach nieletnich przystuguje dodatek nie nizszy niz 200
zt miesiecznie na pokrycie zwigkszonych kosztdw utrzymania.

Rodziny zastepcze, ktdére uzyskaty prawo do Swiadczen przed 1 stycznia 2012r. i do
dnia 1 lutego 2012r. ztozyty wniosek o rozpatrywanie spraw dotyczacych $wiadczen na
utrzymanie dzieci na zasadach dotychczasowych, otrzymujg pomoc pieniezng na zasadach
dotychczasowych, wynikajgcych z ustawy o pomocy spoteczne;.

Praca prowadzacego rodzinny dom dziecka oraz rodziny zastepczej zawodowej jest
wykonywana na podstawie umowy - zlecenia.

Zawodowa rodzina zastepcza i prowadzacy rodzinny dom dziecka otrzymuje wynagro-
dzenie — nie nizsze niz 2000 zt, a w przypadku pogotowia rodzinnego — 2600 zt.

Ustalajac wysoko$¢ wynagrodzenia, bierze sie pod uwage w szczegdlnosci kwalifikacje,
szkolenia i oceny rodziny zastepczej zawodowej oraz prowadzacego rodzinny dom dziecka.

Rodzina zastepcza zawodowa oraz prowadzacy rodzinny dom dziecka majg prawo do
czasowego niesprawowania opieki nad dzieckiem — ,,urlopu” w wymiarze 30 dni kalendarzo-
wych w okresie 12 miesiecy. Powiat zapewnia rodzinie zawodowej i prowadzacemu rodzinny
dom dziecka opieke nad dzie¢mi w okresie czasowego niesprawowania opieki (z powodu
urlopu, udziatu w szkoleniach, pobytu w szpitalu) — poprzez powierzenie tej opieki rodzinie
pomocowe;.

Rodzina pomocowa, ktdrg moze zosta¢ inna rodzina zastepcza niezawodowa lub zawo-
dowa, lub rodzina przeszkolona do tej funkcji lub do roli rodzica adopcyjnego, za sprawo-
wang opieke nad dzie¢mi otrzymuje wynagrodzenie na podstawie umowy - zlecenia oraz
Swiadczenie na pokrycie kosztow utrzymania dziecka w wysokosci proporcjonalnej do okresu
pobytu dziecka w tej rodzinie.

Kwalifikacja kandydatéw do pieczy zastepczej

Kandydaci na niezawodowe, zawodowe rodziny zastepcze oraz do prowadzenia rodzinnego
domu dziecka powinni zgtosi¢ sie do organizatora rodzinnej pieczy zastepczej.

W przypadku braku pewnosci co do tego, kto w danym powiecie realizuje zadanie, naj-
lepiej zgtosi¢ sie do powiatowego centrum pomocy rodzinie (lub, jak wspomniano wyzej, do
miejskiego osrodka pomocy spotecznej), gdzie mozna uzyskac potrzebne informacje.

Procedura kwalifikacyjna rozpoczyna sie od ustalenia, na podstawie przeprowadzonej przez
organizatora rodzinnej pieczy zastepczej analizy sytuacji osobistej, rodzinnej i majatkowej, czy
kandydaci spefniajg okreslone w ustawie o wspieraniu rodziny wymagania i posiadajg predys-
pozycje i motywacje do sprawowania pieczy zastepczej. W tym celu pracownicy organizatora
m.in. odwiedzajg kandydatow w miejscu ich zamieszkania.
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Warunki, ktére powinni spetnia¢ kandydaci do sprawowania pieczy za-
stepczej:

* dawac rekojmie nalezytego sprawowania pieczy zastepczej;

° miec petng wiadze rodzicielska;
(nie moga mie¢ ograniczonej, zawieszonej wtadzy rodzicielskiej oraz nigdy nie byl
pozbawieni wtadzy rodzicielskiej, wypetniajg obowigzek alimentacyjny — w przypadku
gdy w stosunku do nich wynika on z tytutu egzekucyjnego, nie sg ograniczeni w zdol-
nosci do czynnos$ci prawnych);

® sg zdolni do sprawowania wtasciwej opieki nad dzieckiem, co zostato potwierdzone
zaswiadczeniami o braku przeciwwskazan zdrowotnych do petnienia funkcji rodziny
zastepczej lub prowadzenia rodzinnego domu dziecka, wystawionymi przez lekarza
podstawowej opieki zdrowotnej, przebywajg na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej;

° zapewnig odpowiednie warunki bytowe i mieszkaniowe umozliwiajace dziecku za-
spokajanie jego indywidualnych potrzeb, w tym: rozwoju emocjonalnego, fizycznego
i spofecznego, wtasciwej edukacji i rozwoju zainteresowan, wypoczynku i organizacji
czasu wolnego;

® nie byty skazane prawomocnym wyrokiem za umyslne przestepstwo lub umysine prze-
stepstwo skarbowe;

° w przypadku rodziny zastepczej niezawodowej co najmniej jedna osoba jg tworzaca
posiada state zrédto dochoddw.

1. Aspekty pieczy zastepczej

Dlaczego dzieci s3 umieszczane w pieczy zastepczej?

Powoddw umieszczenia dziecka w pieczy zastepczej jest wiele. Kazde dziecko, a takze jego
rodzina ma swojg indywidualng i niepowtarzalng historie.

Wszystkie te historie sg bez watpienia skomplikowane, trudne, czasem nawet dramatycz-
ne. Natogi rodzicow (alkoholizm, narkomania, hazard), zaniedbywanie podstawowych obo-
wigzkéw rodzicielskich, porzucenie dziecka, bezdomno$¢, ale réwniez ciezka, uniemozliwiaja-
ca opieke nad dzieckiem choroba, $mier¢, pobyt w zakfadzie karnym, przemoc — to najczestsze
przyczyny umieszczania dzieci w pieczy zastepczej.

Ten ostateczny krok, jakim jest pozbawienie dziecka mozliwosci pozostawania pod opie-
ka wtasnych rodzicéw, poprzedza zazwyczaj okres pracy z rodzing prowadzonej przez kura-
tora sgdowego, pracownika socjalnego i innych specjalistéw majacej na celu przywrdcenie
rodzinie zdolnosci do wypetniania jej funkcji, pokonanie kryzysu, w jakim sie znajduje.
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Rodzina zastepcza spokrewniona

Role rodzicow zastepczych mogag w niej petni¢ dziadkowie lub rodzenstwo. To bez wat-
pienia najliczniejsza grupa sposrdd wszystkich rodzajow rodzin zastepczych w Polsce. Patrzac
z perspektywy dziecka umieszczanego w rodzinie zastepczej spokrewnionej, wydaje sie, iz ten
rodzaj opieki bez watpienia ma wiele pluséw.

Najwiekszym jest fakt, iz dziecko przebywa pod opiekg 0séb, ktére zna, z ktérymi tacza go
wiezy krwi, pozostaje w rodzinie, w ktorej sg jego korzenie. Zmieniajgc miejsce zamieszkania
przechodzi do domu, miejsca zamieszkania dziadkdw czy rodzenstwa, w ktérym wczesniej by-
wato, a niejednokrotnie nawet krocej badz dtuzej ,pomieszkiwato”. A zatem otoczenie, nawet
jesli sie zmienia, to jest dla dziecka znajome, przewidywalne.

Pozostajac w rodzinie spokrewnionej, dziecko ma nadal mozliwo$¢ fatwego, nieograniczo-
nego kontaktu z innymi cztonkami rodziny (wujostwem, kuzynostwem), uczestniczy w uro-
czystosciach rodzinnych — a wszystko to umozliwia mu identyfikacje i budowanie poczucia
wtasnej tozsamosci.

Pozostawanie dziecka w spokrewnionej rodzinie zastepczej niesie jednakze ze sobg tak-
Ze pewne zagrozenia. Pojawiajgce sie trudnosci czy problemy wychowawcze mogg wynikaé
z réznicy wieku, czesto zbyt duzej w przypadku dziadkéw — co powoduje nasilenie probleméw
pokoleniowych, lub zbyt mafej w przypadku rodzenstwa — nie zawsze pozwalajaca na zbudo-
wanie przez opiekunow wtasciwego autorytetu umozliwiajgcego rozwigzywanie pojawiajgcych
sie probleméw wychowawczych. Nalezy mie¢ na uwadze fakt, iz najczesciej rodzenstwo to
bardzo mtodzi ludzie, ktdrzy nie posiadajg wtasnych doswiadczen wychowawczych i najcze-
$ciej nie maja jeszcze sprecyzowanego pomystu na wychowywanie.

Niekorzystnym zjawiskiem mogacym pojawi¢ sie w spokrewnionych rodzinach zastep-
czych moze by¢ takze powtarzalno$¢ przekazywania przez opiekunéw zastepczych (dziad-
kéw) niekorzystnych postaw i mechanizméw dziatania, ukazywania niewtasciwych wzoréw
postepowania czy rozwigzywania pojawiajacych sie trudnosci zyciowych. Dotyczy to szcze-
g6lnie rodzin, w ktdérych rodzice popetniali istotne btedy wychowawcze, nie potrafili wpoié
wtasnemu dziecku koniecznosci przestrzegania wtasciwych norm i zasad spofecznych - a do-
datkowo nie sg skfonni do refleksji nad przyczynami niepowodzen ich metod wychowawczych.
Istnieje jeszcze jedno zagrozenie: umieszczenie dziecka w spokrewnionej rodzinie zastepczej
moze niestety zaowocowaé takze zmniejszeniem motywacji rodzicéw biologicznych do po-
dejmowania staran majacych na celu powrét dziecka pod ich opieke. Rodzice ci czesto majg
bowiem zfudne poczucie, ze dla ich dziecka nie ma to zadnego znaczenia, czy wychowuja go
mama i tata, jezeli pozostaje pod troskliwg opiekg dziadkow.

RODZINA ZASTEPCZA - refleksje dziadka
Rodzina zastepcza: dziadek (64), babcia (63) Podopieczny: Marcel (12)

Marcela wychowujemy z babcig od urodzenia. Matka studiowata. Byta to pomoc bar-
dzo intensywna. Z wnioskiem o ustanowienie pieczy nad Marcelem wystapiliSmy, gdy stopieri
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uzaleznien rodzicdw wykluczat ich udziat w opiece i mozliwos$¢ podjecia pracy.

Marcel jest uczniem piatej klasy. Od momentu, gdy poszedt do szkoty, musieliSmy
zapomniec, ze jestesmy bezkrytycznie tolerancyjnymi dziadkami, rozpieszczajgcymi wnuka.
Na co dzieri egzekwujemy jego powinnosci, staramy sie wprowadza¢ w zycie wypetnione
obowigzkami, uczy¢ znajdowania sie w spofecznosci, uczy¢ kolezenstwa, szacunku dla ludzi.
Mamy swiadomos¢, ze dwa pokolenia réznicy zmniejsza nasze szanse na zapoznanie wnuka
Z wzorami dzisiejszej rodziny. Dbamy wiec o rozwijanie jego kontaktdw kolezeriskich. Bywa
czesto u kolegéw w domach, zapraszamy ich do nas, organizujemy wspdlne wyjscia, zaba-
wy. W ten sposéb moze obserwowac relacje rodzice — dzieci w rodzinach z grupy wiekowej
swych biologicznych rodzicdw. Jego kontakt ze swoimi rodzicami jest mniej niz sporadyczny.
Obawiatem sie szykan wobec Marcela ze strony kolegéw w szkole. Od poczatku jego i na-
szej, opiekundw, szkolnej przygody staram sie aktywnie uczestniczy¢ w problemach szkolnej
spotecznosci. ,,Odrestaurowatem” swojg sprawnosc fizyczng (uprawiatem sporty sitowe i gim-
nastyke) co pozwala mi na aktywny udziat w grach sportowych mafolatéw. Jestem etatowym
opiekunem w zbiorowych imprezach klasy Marcela. Wspomagam klase w szkolnym wspdtza-
wodnictwie (scenariusze, dekoracje, stroje), wykonuje prace na rzecz szkoty (naprawy, deko-
racje), petnitem funkcje w Radzie Rodzicdw. W Swiadomosci klasy i grona pedagogicznego
funkcjonuje jako ktos im przydatny i to powoduje, ze Marcelowi nikt nie wytyka, ze to nie
rodzice go wychowuja. Przynajmniej tak mi sie wydaje. Bezwzglednie dbamy o wywigzywanie
sie Marcela z obowigzkdw szkolnych.

Kazdego dnia babcia wspdtuczestniczy w odrabianiu lekcji i przygotowaniu zaopatrze-
nia do szkoty na dzien nastepny. Staramy sie, aby zorganizowanie zycia Marcela odpowiadafo
standardom jego szkolnego Srodowiska. Marcel jest harcerzem, chadza na zbidrki i imprezy
harcerskie, wyjezdza na obozy. Dodatkowo uczy sie angielskiego w szkole jezykowej, chodzi
na gimnastyke korekcyjna, basen i SKS. Wyjezdza z kolegami na narty, obozy sportowe. Wy-
stepuje w szkolnej reprezentacji koszykdwki i pitki noznej. Swietnie ptywa. Wysportowany,
zdolny, zdrowy, wesoty, urodziwy, bardzo kolezeriski i uczynny, ma wysokie notowania wsréd
kolezenstwa. Gdy z powodu kontuzji nie mogt bra¢ udziatu w zajeciach szkolnych klasa jed-
nogfosnie uchwalita, ze nalezy wspdine imprezy przetozy¢ do powrotu Marcela. Cieszy nas,
ze Marcel potrafi dbac¢ o wzgledy kolezenstwa i je zdobywac.

Problemy? Tez sg. Z grami komputerowymi i bezmysinymi filmami, w ktdrych wpaja
sie mafolatom, ze wszystko bezkarnie wolno, co destrukcyjne. Z grami i filmami pozbawiony-
mi jakichkolwiek waloréw wychowawczych, zachecajacymi wrecz do zachowar nieodpowie-
dzialnych. Niestety sg to pozycje ,,topowe” wsréd mafolatéw i absolutny ,szlaban” nic tu nie
zatatwia, bo wypada sie ze spofecznosci. Nie jest sie ,trendy”. Z mniejszym czy wiekszym
skutkiem staramy sie ten problem zminimalizowac. Najtrudniejsza jest ta podwdjna rola: ry-
gorystycznych opiekundw i rozpieszczajgcych dziadkéw. Los obszedt sie jednak z nami faska-
wie. Mamy drugiego wnuka, pdttorarocznego Filipka, dla ktdrego jestesmy tylko dziadkami.
Musimy oczywiscie dbac o to, zeby nie wywotywac u Marcela poczucia zagrozenia konkuren-
Cjg I zazdrosci. Doskwiera tez Swiadomosé, ze Marcel powinien szybciej osiggac dojrzatos¢
pozwalajgcg mu na rozumienie swojej sytuacji i jak najlepsze wykorzystanie szans na przy-
gotowanie sie do samodzielnego funkcjonowania. Czy zdotamy go przygotowac do Zycia tak,
aby mie¢ pewnos¢, ze bedzie miat szanse na rozsagdng samodzielno$c¢?
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Rodziny zastepcze niezawodowe

Tworzg je réwniez osoby spokrewnione — wujostwo, dalsi krewni oraz rodziny niespokrew-
nione z dzieckiem — osoby obce, nie pozostajace w stosunku pokrewienstwa z przyjmowanym
dzieckiem. Stopien pokrewienstwa z dzieckiem nieznacznie roznicuje te dwie grupy, szczegdl-
nie biorgc pod uwage aspekt psychologiczny.

W przypadku niezawodowych rodzin spokrewnionych z dzieckiem najczesciej dzieci te
Znajg wczesniej swoich przysztych opiekundw, taczy je z nimi wiez rodzinna, czesto emo-
cjonalna. Dziecko moze identyfikowa¢ sie z rodzing, ma zachowane poczucie przynaleznosci
do swojej rodziny. Taka sytuacja moze wptywac na proces adaptacji, czynigc go tatwiejszym
i szybszym. Nalezy tez podkresli¢, ze do rodzin zastepczych spokrewnionych najczesciej trafia-
ja dzieci w celu unikniecia umieszczenia ich w placéwce opiekunczo — wychowawczej.

Do rodzin zastepczych niespokrewnionych z reguty trafiaja wychowankowie placéwek
opiekunczo — wychowawczych. Dzieci te oprécz trudnych do$wiadczen z domu rodzinnego
niosg ze sobg bagaz przezy¢ zwigzanych z sytuacjg samego umieszczenia ich w placéwce oraz
pobytem w niej. Tym samym dos$wiadczajg wiecej trudnych zmian. W ich przypadku proces
adaptacji do nowej rodziny moze by¢ trudniejszy i moze trwaé dtuzej.

Doswiadczenia z pracy z rodzinami zastepczymi pokazujg, ze w procesie adaptacji rownie
wazna, a czasem wazniejsza, niz stopien pokrewienstwa, jest sama postawa rodziny za-
stepczej przyjmujacej dziecko. Nalezy pamietaé, ze kazda zmiana wywotuje u dziecka silne
napiecie emocjonalne. W emocjach dziecka pojawia sie lek, czasem przerazenie, zagubienie,
dezorientacja, niepewnos$é. Dziecko potrzebuje czasu, aby odszyfrowac jezyk pozawerbalny
nowej rodziny, zrozumie¢ komunikaty przekazywane przez nowych opiekunéw. Rodzice za-
stepczy powinni pozwoli¢ dziecku utrzymywac bezpieczny dystans w wymiarze uczuciowym
i daé czas na to, aby ich poznato, stopniowo sie¢ do nich zblizato, obserwowato ich tak dtugo,
jak to bedzie potrzebne. Powinni reagowac pozytywnie, kierujac sie przy tym potrzebami
dziecka. Powinni mie¢ zaufanie do siebie samych i do dziecka.

Dziecko doswiadczajace porzucenia przez najblizszych ma trudnosci z obdarzeniem za-
ufaniem innych dorostych.

Rodzina zastepcza musi zrozumie¢ i zaakceptowac trudnosci dziecka. Jesli zaproponuje
mu swojg pomoc, troske, okaze gotowos¢ do zaspokojenia jego potrzeb, nie zagdajac niczego
w zamian, trudnosci adaptacyjne zostang przezwyciezone.

Po okresie adaptacji objawiaja sie rézne cechy dziecka: zaufanie albo nieufno$¢ do oséb do-
rostych, stosunek do postaci ojca i matki, pewnos¢ siebie albo negatywny obraz wtasnej osoby;,
braki uczuciowe spowodowane wczesniejszymi doSwiadczeniami, dysproporcja miedzy wiekiem
metrykalnym a emocjonalnym. Na poczatku dziecko postrzega nowe Srodowisko rodzinne przez
pryzmat swoich dawniejszych doswiadczen ze Swiatem i stosownie do tego sie zachowuje. Moze
to stwarzac¢ powazne trudnosci w rozumieniu dziecka przez nowych opiekundw. Rodzice zastep-
czy mogg mie¢ wrazenie, ze dziecko nie akceptuje nowej rzeczywistosci. Wazne jest, aby mie¢
Swiadomos¢, iz moze to by¢ projekcja wczesniejszych doswiadczen. Nalezy umozliwi¢ dziecku
stopniowe uwalnianie sie od dawniejszych uwarunkowan, zanim zacheci sie je do nawigzania
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relacji odpowiadajgcych komunikatom, ktdre ptyng do niego z nowej rzeczywistosci. Pojawia sie
wyzwanie zwigzane z wytworzeniem wiezi pomiedzy dzieckiem a opiekunami. Poméc w tym
moze madra, wspierajgca postawa opiekundw zastepczych.

Kazdy, kto podejmuje sie funkcji rodziny zastepczej, musi mie¢ $wiadomos¢, ze decyzja
ta przyniesie réwniez wiele zmian w jego rodzinie. Zmianie ulegnie sama struktura rodziny,
w pewnym stopniu dojdzie do przeorganizowania dotychczasowego stylu zycia. Gdy opiekuno-
wie zastepczy posiadajg wtasne dzieci, zmianie ulegnie réwniez ich pozycja. Rodzice zastepczy
muszg liczy¢ sie z roznymi reakcjami i przezyciami swojego dziecka. W tej sytuacji nie ma
znaczenia, czy rodzina zastepcza jest spokrewniona z dzieckiem, czy nie — reakcje dzieci bio-
logicznych opiekunéw zastepczych moga by¢ réwnie intensywne.

Kontakty dziecka z rodzicami biologicznymi

Kolejng wazng kwestig, z ktérg musi zmierzy¢ sie kazda niezawodowa rodzina zastepcza,
jest podtrzymywanie kontaktéw dziecka z rodzicami biologicznymi. W przypadku rodzin spo-
krewnionych z dzieckiem podtrzymywanie kontaktéw z rodzicami biologicznymi bywa cza-
sem trudniejsze niz w przypadku rodzin niespokrewnionych. Wynika to z zaleznosci rodzin-
nych i emocjonalnych. Kiedy przestaje istnie¢ zagrozenie, ze dziecko moze trafi¢ do placowki
opiekunczo — wychowawczej, rodzice biologiczni czesto nie potrafig poradzi¢ sobie z sytuacja,
ze siostra, brat czy kuzyn wychowujg ich dziecko, czujg sie od nich gorsi. Sytuacja taka wy-
wotuje konflikty w cafej rodzinie lub nasila juz istniejacy. Wptywa to wdwczas na przezycia
dziecka, ktére moze doswiadczac silnego konfliktu lojalnosci.

W przypadku rodzin niespokrewnionych brak zaleznosci rodzinnej pozwala na wiekszy
dystans emocjonalny, wspotpraca z rodzicami biologicznymi moze przebiegac¢ w spokojniejszej
atmosferze, dzieki czemu nie bedzie tak obcigzajaca dla dziecka.

Francuski psychiatra, prof. M. Soule, nazwat rodzine zastepcza trudng forma terapii.

Biorgc pod uwage specyfike i wielorakos$¢ zadan podejmowanych przez rodzine zastepcza,
bardzo wazna jest mozliwos$¢ skorzystania ze wsparcia specjalistéw oraz innych os6b moga-
cych stuzy¢ rzetelng pomoca. Istotna jest zatem otwartos$¢ i gotowos¢ rodzin zastepczych na
oferowang pomoc. Sprawdzong jej formga jest organizowanie grup wsparcia dla niezawodo-
wych rodzin zastepczych, ktérych gtéwnym celem jest wzajemne wspieranie sie opiekunéw
zastepczych poprzez dzielenie sie doswiadczeniami wtasnymi. Dotychczasowe doswiadczenia
Z prowadzenia grup pokazuja, ze warto te pomoc kontynuowac. W zwigzku z powyzszym za-
danie to powinno by¢ realizowane przez organizatora pieczy zastepczej.

Rola rodzica zastepczego jest wymagajaca i bardzo odpowiedzialna. Ze wzgledu na range
podejmowanych zadan rodziny zastepcze zastuguja na duzy szacunek i uznanie spoteczne.

RODZINA ZASTEPCZA - refleksje mamy zastepczej

Witam, bardzo przepraszam, ze tak dfugo sie nie odzywatam. Wiele razy zaczynatam pi-
sac do Pani, ale szybko natrafiatam na bariere. Dosziam do wniosku, Ze ta bariera to fakt, ze
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nie potrafitabym absolutnie z czystym sumieniem namawiac¢ kogokolwiek do zostania rodzing
zastepcza. Powdd: koniecznos$¢ (moim zdaniem), catkowitego podporzgdkowania swojego zy-
cia potrzebom dziecka - tylko przez pewien okres, na poczatku (ale w naszym przypadku to
trwato ponad 2 lata). Mam na mysli konieczno$¢ statej czujnosci, obecnosci, obserwowania,
wyczuwania po bardzo subtelnych objawach, jakie sg emocje, potrzeby itp. Jeszcze jeden
wazny czynnik to stafte ,sprawdzanie” swoich emocji, Swiadomos¢ dla samej siebie jakie
$g moje odczucia w danej sytuacji, po to by nie zdarzyty sie jakies fatszywe komunikaty. To
niesamowite, jak dzieci sg wyczulone na nawet $lad fatszu. Wszystko to razem powoduje,
ze bardzo trudno jest pogodzi¢ prace zawodowa, zycie towarzyskie itp., z wychowywaniem
dziecka ,zastepczego” w tym poczatkowym okresie. Ale wkiad pracy bardzo sie optaca:). To
pierwsza uwaga.

Druga natomiast refleksja dotyczy tego, jak niezwyktym uczuciem jest, gdy pojawiaja sie
pierwsze sygnaty, ze jest kontakt: co$ w oczach dziecka, albo jakies stowo czy gest. To daje
taki naped i rados¢. Wielokrotnie miatam uczucie, zZe to ja dostaje cos od Krystiana, a nie on
ode mnie. Pojawia sie tez satysfakcja, ze robi sie cos dobrego i bardzo konkretnego, tu i teraz.

Dla mnie doswiadczenie bycia rodzing zastepczg to doswiadczenie co prawda ,hardco-
rowe”, ale bardzo rozwijajgce, wzbogacajace i jak dotad, nigdy nie zatowatam tej decyzji. Nie
wiem, czy te uwagi na cos sie przydadza. Pozdrawiam Panig serdecznie.

Rodzina zastepcza dla dziecka matoletniej matki

Kiedy nastolatka staje sig¢ matka, stanowi to wyzwanie dla niej i catej jej rodziny. Wyzwa-
nie zupetnie innego rodzaju niz w sytuacji, gdy dziecko rodzi mtoda, ale juz dorosta kobieta.
Opiekunem prawnym dziecka nastolatki staje sie jej matka, ktéra bedac w sensie biologicznym
babka dziecka, w wymiarze formalnym i opiekuriczym petni role matki wobec swego wnuka.
To nie jest tatwe i moze rodzi¢ pokuse przekroczenia granicy, zbytniego utozsamienia sie z okre-
$leniem ,matka”, a wyrugowania ze $wiadomosci okre$lenia ,,zastepcza”.

Rola rodziny zastepczej zwigzana jest z uczestnictwem w rozprawie sadowej, otwarciem
domu dla pracownikdw powiatowego centrum pomocy rodzinie oraz organizatora pieczy za-
stepczej czy kuratora sagdowego, a czasem takze dla rodziny ze strony ojca dziecka. Te kontakty,
cho¢ konieczne w zaistniate] sytuacji, nie zawsze sg przez rodzine akceptowane.

Plusem ustanowienia rodziny zastepczej w osobie babki dziecka mafoletniej matki jest za-
trzymanie noworodka w rodzinie, zachowanie wiezi rodzinnych i powstanie rodziny wielopoko-
leniowej. Wazne jest takze poczucie, ze robi sie to, co nalezy uczyni¢ w takiej sytuacji. Dziecko
nie jest umieszczane w pieczy zastepczej, a rodzina nie ma poczucia winy, ze ich wnuk jest
pod opiekg obcych osdéb. To dobry start do wtasciwego utozenia relacji w rodzinie i korzystnych
zmian w jej funkcjonowaniu, pomimo trudéw, z jakimi sie zmaga.

Pojawiaja sie i minusy — trudno$¢ utrzymania swoich podstawowych rél w rodzinie. Zdarza
sie, ze dziadkowie przyjmujg role rodzicéw dla swojego wnuka, a mtodzi rodzice biologiczni
dziecka wycofuja sie lub sg wypychani z roli matki i ojca i na site ustawiani w roli rodzenstwa.
Ten mechanizm uniemozliwia lub utrudnia rodzicom dziecka podejmowanie zadan opiekun-
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czo-wychowawczych, obniza ich poczucie wtasnej wartosci, zniecheca do mys$lenia o samo-
dzielnej opiece nad potomkiem. Zamieszanie w petnieniu rél w konsekwencji niszczy strukture
rodziny, wprowadzajac chaos i nieporozumienia. Dziecko za$ nie ma jasnosci, kto jest kim
w rodzinie i jaka jest jego pozycja. To niekorzystnie wptywa na jego rozwdj w sferze emocjonal-
nej i spotecznej. Obraz matki kojarzy ze staboscia i niekompetencja, trudno mu wiec obdarzy¢
ja zaufaniem i czu€ sie przy niej bezpiecznie.

Tymczasem rodzina zastepcza powinna wtgcza¢ matke w opieke nad dzieckiem i umoz-
liwia¢ jej jak najczestsze podejmowanie decyzji w waznych sprawach dotyczacych dziecka.
Mtoda matka powinna mie¢ szanse samodzielnie zajmowac sie dzieckiem, co wigze sie z oka-
zywaniem zaufania dla jej kompetencji macierzyiskich i umiejetnosci opiekunczych.

Kazda rodzina zastepcza z zatozenia jest rozwigzaniem tymczasowym dla dziecka i jego
rodzicow. Tymczasowos¢ rodziny zastepczej dla dziecka niepetnoletniej matki nalezy podkre-
$li¢ szczegolnie. Jej funkcjonowanie ma umozliwi¢ mfodej kobiecie zakonczenie edukacji lub
chociaz jakiego$ jej etapu, zdobycie zawodu i osiggniecie zrebdéw dojrzatosci do roli matki.
Rodzina zastepcza w tej sytuacji to rodzaj pomostu do dorostosci i odpowiedzialnosci, a nie
trwate, wieloletnie protezowanie jej w roli matki.

Zawodowa specjalistyczna rodzina zastepcza

W rodzinie zastepczej zawodowej specjalistycznej zgodnie z zapisami ustawy o wspieraniu
rodziny i systemie pieczy zastepczej umieszcza sig dzieci legitymujace sie orzeczeniem o nie-
petnosprawnosci lub orzeczeniem o znacznym lub umiarkowanym stopniu niepefnosprawno-
Sci. Z uwagi na specyfike pracy z dzie¢mi niepetnosprawnymi rodziny te wspierane mogg by¢
poprzez:

®  mozliwo$¢ wyboru liczby i wieku dzieci, nad ktérymi rodzina bedzie sprawowac opie-

ke, co pozwala na specjalizacje rodzin, zdobycie wiedzy i do$wiadczenia koniecznego
w opiece nad dzieckiem z danym schorzeniem;

* dokonywanie diagnozy psychologicznej dziecka umieszczonego w rodzinie zastepcze;.
Poczatkowy okres pobytu dziecka w $rodowisku zastepczym zaréwno dla dziecka, jak
i jego opiekundw jest bardzo trudny i wymaga wsparcia ze strony specjalistow — m.in.
psychologéw. Wychodzac naprzeciw potrzebom zawodowych rodzin zastepczych
w rozpoznawaniu potrzeb dziecka, jego deficytow oraz mozliwosci kompensacji bra-
kéw, wszystkie dzieci umieszczone w opiece zastepczej sg przez nich diagnozowane.
Do zadan psychologa wspdtpracujgcego z rodzing i dzieckiem nalezy dokonywanie
diagnozy dziecka na podstawie obserwacji, badan psychologicznych, monitorowanie
pobytu dziecka w rodzinie zastepczej (jego rozwoju i postepéw), udzielanie wskazo-
wek w zakresie niwelowania deficytow rozwojowych oraz opracowania z opiekunami
planu pracy z dzieckiem. Dziatania te majg na celu umozliwienie dziecku poprzez
dziafania rodziny rozwoj stosowny do wieku;

®  organizowanie grupy wsparcia i szkolenia dla zawodowych rodzicow.
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Spotkania rodzin powinny odbywac sie nie rzadziej niz raz w miesigcu z udziatem pracownikéw
organizatora rodzinnej pieczy zastepczej i pozwalac nie tylko na wzajemne poznanie sie zawo-
dowych rodzicdw, ale przede wszystkim umozliwi¢ powstanie szczegélnego rodzaju spoteczno-
éci, ktéra sama sobie pomaga. Podczas tych spotkan zawodowi rodzice dzielg sie wtasnymi
doswiadczeniami, sukcesami oraz problemami, z ktérymi spotykajg sie na co dzien, wspdlnie
poszukujg rozwigzan trudnych spraw, bazujac na posiadanych informacjach. Ponadto dla rodzin
zastepczych organizowane sg szkolenia w formie wykfadéw badz warsztatéw na temat rozwoju
i zachowan dzieci z ADHD, FAS, molestowanych, a takze z zakresu zaburzeh emocji u dzieci,
zerwanych wiezi czy wypalenia zawodowego, dzieki ktérym rodziny zastepcze moga lepiegj zro-
zumie¢ zachowania i potrzeby dzieci przyjmowanych pod swojg opieke i pomagaé¢ w adaptacji
do nowego $Srodowiska. Wyboru tematyki szkolen dokonujg same rodziny w celu lepszego reali-
zowania swojej pracy.

Zawodowa rodzina zastepcza petnigca funkcje pogotowia rodzinnego

11-letnie doswiadczenie! we wspétpracy z zawodowymi rodzinami zastepczymi pozwolito
na wypracowanie pewnych standardéw, ktére majag na celu wsparcie tych rodzin w realizacji
trudnego procesu opieki i wychowania nad dzie¢mi czasowo pozbawionymi opieki rodziciel-
skiej. Wspieranie rodzin w realizacji ich zadan dokonywane jest przez nastepujgce dziatania:
®  mozliwo$¢ wyboru ilosci i wieku dzieci, nad ktérymi beda sprawowac opieke, co po-
zwala na pewng specjalizacje rodzin zastepczych oraz daje takze mozliwos$¢ wyposaze-
nia w odpowiedni sprzet, materiaty edukacyjne, ktére sg dostosowane do wieku dzieci
przebywajacych w tej formie pieczy zastepczej;
® istnienie tzw. ,czerwonej linii” — ze wzgledu na interwencyjny charakter pracy po-
gotowi rodzinnych i cafodobowg gotowo$¢ na przyjecie do swojego domu dziec-
ka pozbawionego opieki konieczne stato sie przyjecie rozwigzan pozwalajacych
na sprawng organizacje przekazania dziecka pod opieke rodziny zastepczej. Dzigki
wspofpracy z placéwkya opiekunczo — wychowawczg ,Dzieto Pomocy Dzieciom”
prowadzonym przez Prowincje Polski Potudniowej Towarzystwa Jezusowego mozli-
we byto uruchomienie tzw. ,czerwonej linii” — tj. nr telefonu, pod ktérym przez cafg
dobe dyzuruje pracownik placéwki upowazniony do przejecia opieki nad dzieckiem
pozbawionym opieki, dowiezionym do placdwki przez policje, kuratora, rodzica lub
inng osobe. Pracownik w/w placéwki, dysponujac listag adresowag pogotowi rodzin-
nych i informacjami w zakresie wolnych miejsc (otrzymang z MOPS w Krakowie),
zawiadamia pogotowie rodzinne o koniecznosci przejecia opieki nad matoletnim.
W okresie oczekiwania na przyjazd rodziny zapewniona jest konsultacja internistyczna
i — o ile jest to mozliwe — zbierane sg wszystkie dane na temat dziecka i jego rodziny.
Informacje o powyzszej procedurze znane sg policji, sgdom i szpitalom. Pozwala to na
unikniecie chaosu i sprawne przejecie opieki nad dzieckiem przez zawodowe rodziny

! Mowa tu o do$wiadczeniu Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Krakowie
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zastepcze. Jednoczesnie rodziny prowadzace pogotowia rodzinne nie sg narazone na
nocne wizyty policji;

* dokonywanie diagnozy psychologicznej dziecka umieszczonego w rodzinie zastepcze;.
Zadania diagnozy sg tozsame w czesci dotyczacej wsparcia dla rodzin zastepczych
specjalistycznych. Informacje pozyskane w efekcie diagnozy sa takze przekazywane
rodzinie biologicznej, zastepczej dtugoterminowej czy tez adopcyjnej oraz pracownikom
placéwki, jezeli jest potrzeba umieszczenia w niej dziecka;

®  organizowanie grupy wsparcia i szkolenia dla zawodowych rodzicéw. Schemat dziatania
grupy wsparcia jest analogiczny jak w przypadku rodzin zastepczych specjalistycznych.

WSPOMNIENIA Joanny Adamik prowadzacej pogotowie rodzinne

7 79y

,Zastepcza cigza, zastepczy pordd, prawdziwa mifosé
Pierwsza nagroda w konkursie literackim: ,,Jeden dzien z zycia rodziny”

Poranek mojego rodzicielstwa zastepczego byt ksigzkowo prosty. Moi Rodzice majg tylko
mnie - niezbyt udany egzemplarz corki, ktéry miat by¢ Frankiem. Nieszczesliwa z powodu
braku rodzenstwa - byfo mi naprawde wszystko jedno, byle ktos mi niszczyt zabawki, bit sie
o deser, podstuchiwat rozmowy z przyjaciétka i donosit Rodzicom o wiosennych wagarach -
namawiatam Mame i Tate na adopcje. Rodzice sie nie odwazyli. Wtedy obiecatam sobie, ze
w przysztosci, jaka by ona nie byfa, ja to zrobie.

Takie byty czasy - 30-40 lat temu dzieci z ,,bidula” postrzegane byty jak wyrzutki spotecz-
ne. Ludzie z naboznym lekiem opowiadali sobie historie jak to wychuchane, wypieszczone
przez lata, adoptowane dziecko po osiggnieciu petnoletniosci zanecafo sie, okradafo albo
mordowato swoich opiekundéw. By¢é moze moi Rodzice bali sie podobnego naznaczenia dla
mnie i ewentualnego niebiologicznego rodzenstwa? Po latach Mama, patrzac na swoje wnuki,
powiedziata mi, ze gdyby wiedziafa jak to jest, moze zdecydowataby sie uszczesliwi¢ mnie
adopcyjnym rodzenstwem.

Nie wiem, czy z wrodzonego 0slego uporu, czy za sprawg nieustannego szukania sensu, gdy
na moim zegarze wybito trzydziesci lat, zapukatam do drzwi jednego z oSrodkdw adopcyjnych
i ze stanowczoscig, pewnoscig i nadzieja, ktdra z czasem przetamata lody niecheci, nieufno-
Sci, podejrzen, ze to fanaberia pani wkraczajacej w lato zycia, wyrazitam gfosno juz nie pra-
gnienie, ale dojrzate postanowienie, ze teraz wtasnie adoptuje dziecko, bo juz jestem gotowa.
Bytam kobietg spetniong pod wzgledem zawodowym, pracujacg z sukcesami w wymarzonym
zawodzie, kochang przez rodzicow, stabilng materialnie, ale chyba na tyle trudng charaktero-
logicznie, a jednoczesnie zyjaca ztudzeniami, ze mezczyZzni to szlachetni ksigzeta na biatych
koniach zyjacy poezjg mifosci (skutki polonistycznego zycia bardziej w Swiecie ksigzek niz na
ziemi), ze koniec koncow tak sie potoczyfo, iz do drzwi osrodka zapukatam sama, a dziewiec
miesiecy pozniej (Pan Bdg pisze zadziwiajgce scenariusze), siedziatam w pokoju jednego
z domdw dziecka, a kilka pari czytato mi dfugg liste schorzeri mojej przysztej corki, ktorg
miatam za moment zobaczyc.
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Bytam oszotomiona, by¢ moze tak jak to jest podczas porodu. Wiele oséb méwifo rézne rze-
czy, ktérych przewaznie nie rozumiatam i nie pamigtam. Serce walifo mi z podniecenia i ze
strachu. Po miesigcach szkolen, gdy bytam swiecie przekonana, ze wiem wszystko o adopcji
i wychowaniu dzieci, gdy bytam dumna z wzorowo zaliczonych testéw psychologicznych, gdy
na kazde pytanie miatam wtasciwg odpowiedz, podobnie jak matka gorgco pragnaca potomka,
ktdra przygotowujac sie do porodu wertuje wszystkie podreczniki, czasopisma, Internet, pilnie
chodzi do szkoty rodzenia - nagle w tym pokoju ogarnat mnie paniczny lek, znacznie wigkszy
niz na egzaminie, do ktérego wydawato nam sie, ze jestesmy Swietnie przygotowani i nagle
wyciggajac pytanie mamy pustke w gfowie zapowiadajgcg rychta katastrofe. Z przerazeniem
uswiadomitam sobie, ze wiasnie w tej sekundzie decyduje sie los mdj i jakiego$ czfowieka.
Pokdj opustoszat, panie poszty po podttoraroczng osébke, ktdra miata by¢ moja corka.
Za moment opiekunka w biatym kitlu weszta z jaka$ dziewczynka. Pierwsza moja mysl: Boze,
zeby to nie byta ona! To byfa Sliczna dziewczynka, usmiechneta sie do mnie, a moje serce
krzyknefo, ze jej nie chce... Dlaczego? Przeciez bytam taka otwarta, tolerancyjna, byto mi
wszystko jedno kim i jakie bedzie to dziecko, przeciez miatam by¢ wzorcowg matka? Okazato
sie, ze dziewczynka przyszta tylko po jakies leki i wyszfa. Ja wbrew sobie odetchnefam z ulga.
| wtedy jak gigantyczny neon, nad mojg gfowg pojawifo sie pytanie: Co bedzie, jesli jej nie
pokocham?! Nagle przeprowadzono mnie do innego pokoju, zanim sie obejrzatam ktos wniost
na rekach zasmarkang blondyneczke, z zadartym nosem, czerwonymi, okragtymi, jakby na-
malowanymi farbg wypiekami na policzkach, patrzacg na mnie bykiem i nagle jak Niagara,
Jjak wody pfodowe, wylata sie ze mnie mitos¢ do MOJEGO DZIECKA zmywajac wszystkie stra-
szydfa leku, uprzedzen, watpliwosci. Od teraz jedyny strach, jaki mi towarzyszy¢ bedzie do
korica moich dni, to lek o0 mojg Cdrke. Taki byt méj zastepczy pordd.

Po nim nastapity jeszcze dwa, trudne, kazdy w inny sposob. Juz wiedziatam jak boli przy-
Jecie do mojego Swiata dziecka, z jakim ryzykiem sie wigze, jesli sie nie zaufa Temu, ktory
wie lepiej. Druga adopcyjna cigza trwata dfugo, w dwdch osrodkach adopcyjnych specjalisci
od macierzyristwa ,,zastepczego” nie mogli zrozumieé, dlaczego upieram sie przy kolejnym
dziecku, a ja po prostu wiedziatam, ze moja cdrka nie bedzie jedynaczka jak ja, ze kiedys,
gdy zabraknie mnie i moich rodzicéw, nie moze zosta¢ sama. Okupiony walka drugi poréd
,Zastepczy”, sprawit, ze syn pojawit sie w naszym Swiecie bez eksplozji radosci. Byfam wy-
meczona, upokorzona. Syn, wowczas kilkumiesieczny, teraz szescioletni, dfugo zabiegat
0 mojg mitosc, ktdra wyrownafaby zachwyt cdrka. Udato mu sie z nawigzka. Jest z nami
dzieki pani Katarzynie, ktéra - prowadzac oSrodek adopcyjny - sama tez ma troje dzieci,
w tym jedno adoptowane, ktéra poswiecita zycie niechcianym i pierwsza tak naprawde uwierzy-
fa, ze moje zastepcze rodzicielstwo to nie fanaberia, kaprys, burza biologiczna, czy inne kruche
motywacje, ale sens i cel zZycia. Jest naszym dobrym duchem i tez dzigki nigj jest moj trzeci
syn, zaledwie od paru miesiecy. To byfo jak nieplanowana cigza, na ktdrg nie miatam szans, ale
ktéra zostata dana mnie, moim dzieciom i rodzicom jak dar od Boga, potwierdzenie, ze nas jed-
nak, mimo wszystkich naszych brakéw lubi. Sprawit, ze szalejagce czasem z wzajemnej zazdro-
sci dzieci docenity siebie nawzajem, jego i troche moze nawet mnie - dziwaczng mamo-tate.

.......
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Zanim do swojego nowego, prawdziwego domu wkroczyt na wiasnych, matych, krzywych
ndézkach ostatni mdj péfttoraroczny syn, w zZyciu naszej ,,zastepczej” rodziny wybito potu-
dnie - godzina zawodowstwa w zastepowaniu rodzicéw. To troche jak jazda samochodem po
kolejowych szynach, niby chce sie skreci¢ w inng uliczke, ale tor jazdy jest z géry, od dawna
wyznaczony. Widze to dopiero teraz. Jeszcze zanim statam sie niezawodowym, a teraz takze
zawodowym rodzicem zastepczym, w mojej pracy dziennikarza telewizyjnego towarzyszytam
Z kamerg rewolucyjnej wrecz przemianie.

W Krakowie petni wspaniatych idei, determinacji i wizji naprawde lepszej przysztosci pra-
cownicy Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej wraz z ludzmi z placéwek zajmujacych sie
dzieémi porzuconymi lub odebranymi dla ich dobra rodzicom biologicznym zaczeli pro-
ces likwidacji panstwowych domdw dziecka i tworzenia rodzinnych form zawodowej opieki
zastepczej. W najwiekszym skrdcie chodzito o to, by dzieci, ktére wystarczajaco juz zo-
staly skrzywdzone przez nas - dorostych, zamiast spedzac dziecinstwo, miesigce czy lata
w molochach, gdzie nie ma mowy nie tylko o wfasnym pokoju, ubranku czy zabawce, ale
mimo czasem najszczerszych checi pracownikéw, nie ma szans nawet na odrobine mifosci -
mogty zazna¢ smaku rodziny, ktdra je chce, rodziny, ktdra potrafi zacie$ni¢ wiasng przestrzen
zyciowa, po to, aby poszerzy¢ dom o miejsce dla dziecka, nie wiasnego, nie na zawsze, nie
spetniajgc wtasne ambicje, czy zaspokajajac pragnienia, ale po to, by poczufo sie bezpiecz-
ne, moze czasem nawet szczesliwe, a przede wszystkim, by odzyskato zaufanie do $wiata
dorostych, tych samych, ktérzy go skrzywdzili, zranili, Swiata, na ktdre jest skazane dopdki
samo mocno nie stanie na wtasnych nogach i sprébuje nie powiela¢ bteddw tych, ktérzy wy-
dali je na swiat. To byt mdj pierwszy ,,zawodowo-zastepczy” znak zapytania a moze wykrzyk-
nik. Rozmawiatam z ludZzmi, ktdrzy jako pierwsi podjeli sie tej misji - bo jak tu mdwic o pracy,
gdy w naszym domu zaczyna mieszkac dziecko, kazde z inng, dramatyczng historig, zupetnie
obce, niezrozumiate, wymagajgce, czasem nerwowe | agresywne, czasem, takie, z ktérego
nie mozna wydusi¢ ani stowa na temat jego potrzeb i lekdw. Jest z nami non stop. Patrzy
na nas podejrzliwie, nieufnie, z lekiem, chociaz przeciez chcemy dla niego jak najlepiej.
Musimy z nim biegac od lekarza do lekarza i czasem walczyc¢ jak Iwice, Zzeby ktos je potrak-
towat serio, z uwaga, nie jak podgatunek dziecka. Musimy je wypiescic, wykochac i... oddac.
Czy w pracy, gdy oddajemy owoc naszych kilkutygodniowych, paromiesiecznych albo kilku-
letnich starani, peka nam serce? Czy mozna pokochac referat, rachunki, wydziergany sweter?
Czy mozna to poréwnac z zywa istota, matym czfowiekiem, ktdry byt czescig naszego zycia,
do ktdrego wstawalisSmy po kilka razy w nocy, ktéry stawiat przy nas pierwsze kroki, ktéry
trzymat nas kurczowo za reke, gdy pierwszy raz przekraczat prég szkoty? Czy to jest praca czy
zycie? Zastepcze czy najprawdziwsze? Czy da sie to wyceni¢ w kategoriach ekonomicznych?
Co byfoby z moimi synami, gdyby nie trafili do pogotowi rodzinnych: starszy do pani Ani,
mftodszy do pani Jadzi? lle lat dfuzej musiatabym odbudowywac te poharatane istotki do
normalnego zycia? lle za mnie zrobily te dwie kobiety? Przesladowata mnie coraz bardziej
ta mysl, ze chocbym nie wiem jak kombinowata, to mdj tor jazdy nieuchronnie zmierza do
bycia pogotowiem rodzinnym. Tak tez sie stafo pare miesiecy temu. Przez te pare miesiecy
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chwilowymi domownikami byfo u nas juz pigcioro dzieci. Kazde zapadfo w naszym sercu
i kazde potwierdzifo z nawigzka, ze warto. Wystarczy spojrze¢ na buzke takiego malucha na
poczatku i po jakims czasie, jak ze strachu, zagubienia, zalu wyrasta cztowieczek, nawet pa-
romiesieczny, ale swiadomy swojej wartosci, a to wszystko tylko dzieki odrobinie normalnosci.
Kazdego dnia staram sie pamietac, ze to nie ja im robie faske, ze zapraszam ich pod nasz
dach. One wcale o byciu z nami nie marza, bo najbardziej na Swiecie chciatyby by¢ ze swoimi
rodzicami, jesli tylko oni dorosliby do tego.

Patrze na rodzicéw, ktdrzy bardziej lub mniej Swiadomie skrzywdzili swoje dzieci na poczgtku
ich bycia na Swiecie i probuje zrozumie¢ rodzicéw moich dzieci. Patrze na moje dzieci, kto-
re teraz, tulac mieszkajace u nas maluchy prébuja moze pomalutku pojac, jak to sie stafo,
ze jestesmy razem i ucza sie nie potepiac¢ swoich rodzicéw biologicznych. Patrze na moich
Rodzicéw, ktérzy mimo réznych zakretéw zyciowych, mimo lekdw i cierpieni, mtodniejg biorgc
na rece istotke, ktdra tez cierpi, cho¢ zdecydowanie za wczesnie. Patrze na moich przyjaciot,
ktdrzy czasem byli przerazeni moimi wyborami zyciowymi, a teraz zrozumieli. Patrze na wspdl-
nych spotkaniach pogotowi rodzinnych w osrodku na Rajskiej na kobiety, ktére przez pare
miesiecy otaczaly mifos$cig moje dzieci i te, dzieki ktérej mam moje wiasne i czuje wdziecz-
nos¢ oraz site mitosci, ktéra ma tyle twarzy, ile tylko zdotamy dostrzec i docenic. Zaczyna sie
popotudnie. Zobaczymy co przyniesie...”

Rodzinne Domy Dziecka

Rodzinne domy dziecka to nie to samo co placéwki opiekuriczo-wychowawcze typu ro-
dzinnego. Odrdznia je od placéwek mniej sformalizowany i instytucjonalny charakter oraz inne
standardy i zasady rozliczania. Ta forma opieki pomimo tego, ze zapewnia opieke czesto wielo-
dzietnym rodzenstwom nadal gwarantuje atmosfere, jak najbardziej zblizong do domu rodzin-
nego i staje sie szansa na zapewnie im optymalnych warunkéw do zycia w dobrej rodzinie,
w atmosferze zaufania, bezpieczefnstwa i mitosci.

Przy kierowaniu dzieci do rodzinnych domdw dziecka uwzglednia sie wiek dzieci wtasnych
opiekundw oraz wiek dzieci przebywajacych w rodzinnym domu dziecka, co pozwala na mini-
malizacje probleméw i stworzenie warunkéw rodzinnych.

Rodzinny dom dziecka moze zosta¢ zorganizowany réwniez na terenie innego powiatu.

Kontakty rodzicéw biologicznych z dzie¢mi przebywajacymi w placéwce

Opiekunowie majg mozliwos¢ wyboru miejsc spotkan dzieci z ich rodzicami. Spotkania
mogg odbywaé na terenie placéwki lub w miejscu neutralnym w obecnosci pracownika Miej-
skiego Osrodka Pomocy Spotecznej.

Organizowanie szkolen dla rodzinnych doméw dziecka

Wyboru tematyki szkoler dokonujg osoby prowadzace rodzinne domy dziecka w celu lepszego
realizowania swojej pracy.
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WSPOMNIENIA - Elzbiety Matusiak Dyrektora RDD

~Rozdzierajacy jak tygrysa pazur antylopy plecy jest smutek cztowieczy.”

Edward Stachura
Dzien.
Miat by¢ jak wszystkie, czyli nieporéwnywalny do Zadnego innego.
I byt.

Dzisiaj miat przyjs¢ do domu, nowy, ,Sredniej wielkosci CZLOWIEK”.

Wiedzielismy wszyscy o tym od trzech dni.

Wiedzielismy my.

,,...CZLOWIEK” — nie wiedziat.

Spat sobie w swoim mieszkaniu, wtasciwie juz sie obudzit i przygotowywat jak to

... CZLOWIEK” do szkoty.

Ktos zastukat do drzwi.

Dlaczego tak wczesnie rano?

Przyszty cztery osoby, dwie rozmawiaty, dwie poszukaty w mieszkaniu drugiego ,wiekszego
CZtOWIEKA”,

Ten ,wiekszy” nie byt mity, nie chciat sie ubrac¢ i wyjs¢, a trzeba byfo. Taka decyzja sadu.
,Sredniej wielkosci CZEOWIEK”, ubrat sie zabrat swéj szkolny plecak i wyszedt.

Pogoda byta taka, jak mysli CZLOWIEKA. Padato od kilku dni.

Nerwowo.

Podtopienia.

Strata.

Zal.

| dtuga droga w nieznane.

A co w tym czasie u nas?

Oczekiwanie.

Przyjechali.

Z samochodu wysiada dobrze znana postac¢ — pracownik socjalny i za chwile pierwsze spo-
tkanie ze ,Sredniej wielkosci CZLOWIEKIEM”. Ma 10 lat, dtugie wtosy, wielkie podkrazone
oczy i wysmukta postac. Niesie swdj szkolny plecak, to na razie jej caty dobytek. Mowi dzien
dobry, ale nie chce patrzed. Siada grzecznie.

Teraz najwazniejsze — zacza¢ wspdlne zycie.

Czasem choroba jest zbawienna. Tak byfo i tego dnia.

Kiedy w progu stanat ,,Sredniej wielkosci CZLOWIEK”, miatam nadzieje, ze znajdzie wspdlny
jezyk z ,,Ta, ktdra jest u nas dwa lata”. Wtasnie ,Ta, ktdra ...” byta dzisiaj chora. Uprzedzitam
Ja rano, jaka bedzie sytuacja. Poprosifam, ze jak nadejdzie ten moment poprosze ja o pomoc.
Na czym ma polegac¢? Na zwiedzeniu domu, pokazaniu swoich miejsc, zacheceniu do jedze-
nia. Bedzie jej tatwiej, niz mnie starej babie, o ktdrej ,,Sredniej wielkosci CZLOWIEK” nic nie
wie poza tym, Ze oprdcz jakiego$ meza mieszka z nig duzo dzieci.
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Udafo sig?

... CZLOWIEK” za wszelka cene chciat by¢ dzielny, rozmowny, wrecz radosny. Sprawdzat
wszystko w domu, wszedzie go byfo pefno i stycha¢ go bytfo wyraZnie. Chciat zagtuszyc, smu-
tek, niepewnosc i zal.

ZostatySmy trzy, kazda w innym wieku, z innego powodu w domu na Modrzewiowej. Trzeba
zaczac¢ normalny dzien.

Porzadki, obiad, odrabianie lekcji, zajecia dodatkowe, zabawa, kolacja, mycie, sen i rozmo-
wy, nieustajace mdwienie o wszystkim, o tym waznym i ot takim zwyczajnym.

Zanim inni wrocg ze szkoty trzeba wspdlnie zrobi¢ wiele rzeczy. Tak by ,Sredniej wielkosci
CZtOWIEK”, z jednej strony miat czas na swoj smutek, z drugiej nie miat czasu na rozpacz.
Tak, jak pogoda, tak jedzenie to temat dobry na kazdy czas.

- Co lubisz jes¢ na obiad? Rosot? | jeszcze cos? Makaron? Taki stodki? Z owocami? To moze
dzisiaj dla wszystkich przygotujemy wspdinie z truskawkami. Wiesz jedni lubig makaron inni
ryz. Przygotujemy jedno i drugie. Tak mija godzina- gotowanie, to dobry czas, mozna rozma-
wiac, ale mozna i milczec i nikt nie zwraca na to uwagi.

- A u nas nikt nie gotowat tylko w sobote, albo w niedziele. Pani pedagog powiedziata, ze
moge codziennie na obiad przychodzi¢ i w sklepiku bra¢ drozdzéwke i picie. A wam, kto daf
te truskawki?

- Nikt nam nie dat, kupiliSmy w sklepie.- zndw zacznie sie ttumaczenie, jak to nic nie spada
Z nieba, ze sie pracuje i za to dostaje pienigdze i robi zakupy.

- Tyle? To musicie mie¢ duzo kasy. | zawsze jest obiad?

Mija kilka godzin. Zjawia sie rodzina ,,Sredniej wielkosci CZLOWIEKA”. Pfacz, przytulanie,
obietnice szybkiego powrotu, a wczesniej czestych odwiedzin. Kupimy Ci telefon zebys mogta
dzwonié. A co ci przywiez¢? A moze cos$ do jedzenia? Kochamy. Tesknimy. Wszystko bedzie
dobrze. Wrécisz.

Dzieci wracajg ze szkofy. Obiad. Super, pochwaty, wszystkim smakuje. Pierwszy sukces ,,...
CZtOWIEKA” — pomogtem w przygotowaniu smacznego obiadu dla innych.

Czas na lekcje. Dobrze, ze drugi dorosty wraca z pracy. Jest wsparcie. Kazdy zabiera sie do
pracy. A ,,... CZEOWIEK” podglada, przystuchuje sie, pyta. Sam zaczyna pomagac chce sie
pochwalié, ze tez cos wie. To dobrze. Moze bedzie chciat nadrobic¢ braki, bo oceny i opinie
ma bardzo marng ze szkoty.

No, wigkszos¢ uporata sie z zadaniami. Teraz rozrywka. Czesc idzie na zajecia dodatkowe.
Reszta ma czas na zabawe. Juz dawno nie byly w ruchu wszystkie zabawki, ksigzki i gry.
Pozostate dzieci zaczynajg by¢ zmeczone, chyba najbardziej ,Ta, ktdra jest z nami dwa lata”.
To ona odpowiada od rana na setki pytari.

Kolacja i czas na sen.
Dla mnie i ,,Sredniej wielkosci CZLOWIEKA” sen przychodzi dzisiaj bardzo pdzno. Teraz jak

juz nikt nie widzi, przychodzi czas na smutek, pytania, na ktdre tak trudno znalez¢ odpo-
wiedz | opowiesci, ktdrych nikt nie chciatby stucha¢ w dzien, a co dopiero przed snem.
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Dzien.
Miat by¢ jak wszystkie, czyli nieporéwnywalny do zadnego innego.
| byt.

Minat rok. Kiedy ,Sredniej wielkosci CZEOWIEK” wspomina dom, i ten dzieri, moze nic nie
mowic, wystarczy na niego popatrzec. Te oczy, a wlasciwie ich brak, te szkietka, ktdre nic nie
widzg i nic nie wyrazaja.

| rozmowa, przed snem, ale taka inna, niz ta rok temu. Z wszystkim. Troche nerwowa, bo nie
takie ubranie dla jednego, za mato czasu dla innych. Kiepskie oceny u tego, kto ma mozli-
wosci na wiele wiecey.

| gtos ,,Sredniej wielkosci CZLOWIEKA” — a mnie ciocia przez ten czas jak tu jestem poswie-
cita wigcej czasu niz mama przez cafe zycie.

Dzien.
Miat by¢ jak wszystkie, czyli nieporéwnywalny do zadnego innego.
| byt.

Usamodzielnienie — droga do dorostosci

Celem kazdej rodziny wychowujacej dzieci jest przygotowanie ich do samodzielne-
go zycia. Zadanie to dla rodziny zastepczej jest trudniejsze bo z reguty ma na to przygo-
towanie mniej czasu ze wzgledu na fakt, ze trafiajg do niej dzieci juz w starszym wieku.
Ponadto jej zadanie czesto polega nie tylko na wpojeniu odpowiednich wzorcéw, ale takze
na eliminacji nieprawidfowych zachowan nabytych przez dzieci we wczes$niejszych, z regu-
ty niekorzystnych warunkach rozwojowych i wychowawczych. Rodzice zastepczy powinni
wdraza¢ dzieci do przestrzegania norm spofecznych, i uodporni¢ je na sytuacje kryzysowe,
z ktérymi beda sie zmaga¢ w dorostym zyciu.

Kiedy mtody cztowiek wychowywany w pieczy zastepczej zbliza sie do dorostosci, moze
liczy¢ na wielostronng pomoc stuzb spofecznych zaréwno w wymiarze psychologicznym, jak
i finansowym czy organizacyjnym. Wspdlne stworzenie programu usamodzielnienia, czyli wy-
znaczenia drogi do osiggniecia samodzielnosci i niezaleznosci, to pierwszy krok w te formalng
dorosto$¢. Realizacja programu pozwala mtodemu cztowiekowi wykazaé sie konsekwencjg
w osigganiu zamierzonych celéw, uczy pokonywania trudnosci organizacyjnych, pozwala na
éwiczenie umiejetnosci wspotpracy z innymi i poznawanie sposobu dziatania i wymagan réz-
nych instytucji zaangazowanych w pomoc w usamodzielnianiu.

Osiemnastolatek opuszczajacy rodzine zastepcza ma szanse uzyska¢ pomoc i wsparcie
od instytucji, ale nie jest to pomoc bezwarunkowa. Stawiane wymagania stuzg lepszemu
przygotowaniu do startu w doroste zycie, a zyczliwe towarzyszenie w realizacji zatozen progra-
mu usamodzielnienia daje gwarancje wtasciwego wykorzystania oferty szkolen i finansowego
wsparcia jakie moze uzyskac.
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I1l. Dziecko w rodzinie zastepcze;.

Inny $wiat — inny dom - sytuacja dziecka umieszczonego w pieczy za-
stepczej

Wydawac¢ by sie mogfo, iz dziecko zabrane z domu rodzinnego, w ktérym nie sg zabezpie-
czane jego podstawowe potrzeby zyciowe (fizjologiczne, bytowe, emocjonalne), domu, w kto-
rym doznawato zaniedbania, porzucenia czy wrecz przemocy, i umieszczone w bezpiecznym,
stabilnym i korzystnym dla niego $rodowisku powinno odczué ulge i zadowolenie. Tak jednak
nie jest - kazda zmiana, a tym bardziej taka, ktéra niesie ze sobg separacje dziecka od rodzi-
cow, wywotuje w nim silne napiecie emocjonalne.

Dziecko zabrane ze swego rodzinnego domu i umieszczone w pieczy zastepczej nagle
znajduje sie sytuacji dla niego nowej (dotyczy to szczegdlnie rodzin niezawodowych, pogotowi
rodzinnych, rodzinnych doméw dziecka), gdzie wszystko jest obce, nieznane i niezrozumiafe.
Dziecko moze czuc¢ sie wowczas zagubione i przerazone.

Dominujacymi uczuciami moga by¢ uczucia przykre dla dziecka, takie jak: smutek, roz-
pacz i ztosc.

Dziecko traci przeciez osoby najblizsze (jakiekolwiek by one byty, sa jedynymi,
z ktérymi dziecko mogfo nawigza¢ wiez), traci to wszystko, co dotychczas byfo jego $wia-
tem: bliskich, kolegéw, swoje podworko, a takze znane mu zwyczaje, hawyki i sposob zycia.
Dziecko przezywa zto$¢, upokorzenie i napiecie, gdyz zostato zabrane z domu wbrew swej
woli. Zazwyczaj towarzyszy mu poczucie krzywdy, jakiej — wedfug dziecka — doznaje jego
rodzina i ono samo, nie tylko ze strony pracownikéw socjalnych czy sadu, ale tez opiekundéw
zastepczych. Z drugiej jednak strony ,wine” za zaistniatg sytuacje dziecko moze przypisywac
sobie, myslac, iz to w nim lezy przyczyna zabrania go z domu. Moze obwinia¢ sie o to, ze
nie byfo do$¢ grzeczne czy np. niewystarczajgco duzo pomagato rodzicom.

Wiekszos¢ emociji, ktérych doswiadcza dziecko, zwigzanych jest z utrata rodziny biolo-
gicznej. Jest to rodzaj ,zatoby”, a pierwsza jej manifestacjg jest ptacz, protest lub wyparcie
bolesnego problemu. Dziecko moze woéwczas zaprzeczacé, jakoby kiedykolwiek doznato krzyw-
dy w swym domu, idealizowaé rodzicéw, snu¢ fantazje na temat swego powrotu, ale moze
tez zachowywac sie tak, jakby fakt opuszczenia rodziny w ogéle go nie obchodzit i nie zranit.
Nastepnym etapem przezywania zalu moze by¢ zto$¢ skierowana na zewnatrz (zachowania
agresywne) lub do wewnatrz (depresja, lek, koszmarne sny, wycofanie sig z kontaktéw réwie-
$niczych, trudnosci w nauce, sieganie po alkohol i narkotyki).

Poradzenie sobie z tymi trudnymi emocjami mozliwe jest tylko wéwczas, gdy dziecko po-
zbedzie sie przyttaczajacego go zalu, smutku i poczucia krzywdy. Bez watpienia moze pomdc
mu w tym madra, wspierajgca postawa opiekunéw zastepczych, choé¢ czasami wskazane jest
takze skorzystanie ze specjalistycznego wsparcia.

W miare uptywu czasu, po wyciszeniu ztosci, zalu, smutku i nawigzaniu pozytyw-
nych relacji dziecka z nowymi opiekunami, moze sie u niego pojawi¢ problem konfliktu
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lojalnosci — czyli stan emocjonalnego rozdarcia miedzy rodzicami, a nowymi opiekunami
zastepczymi.

Dziecko powinno zna¢ powéd, dla ktérego jego rodzice biologiczni nie moga sprawo-
wacé nad nim opieki. Podawane informacje powinny by¢ dostosowane do wieku dziecka,
jego stopnia rozwoju. Nie musza by¢ obszerne, szczegétowe — bezwzglednie jednak musza
by¢ prawdziwe.

Inny swiat - ten sam dom - sytuacja dziecka biologicznego oséb sprawu-
jacych rodzinng piecze zastepcza

Przyjecie obcego dziecka do domu rodziny sprawujacej piecze zastepcza niesie ze sobg
wiele trudnosci i problemoéw, z ktérymi muszg ,,zmierzy¢ sie” takze dzieci biologiczne opieku-
noéw zastepczych. Co czuje dziecko, ktére ma ,podzieli¢ sie” swoimi rodzicami czasem nawet
z kilkorgiem innych dzieci? Co traci? Co zyskuje?

Pojawienie sie nastepnego dziecka w rodzinie jest dla dziecka biologicznego nowa, naj-
czesciej trudng sytuacja. Zmianie ulega jego pozycja w rodzinie — dziecko traci sporg czes$¢
Z czasu i uwagi rodzicéw, jaka do tej pory otrzymywato. Niekiedy styszy, ze odtagd ma umie¢
,dzieli¢ sie” mama i tatg.

Dziecko musi wéwczas poradzi¢ sobie z uczuciami zazdrosci, rywalizacji, zalu do rodzi-
cow. Jesli przy tym nie ma przyzwolenia rodzicow na wyrazanie przez nie swoich — réwniez
negatywnych — uczué, konsekwencja moze by¢ ttumienie emocji, zamykanie sie w sobie, mogg
pojawi¢ sie tez zaburzenia zachowania, przez ktére ujawniac sie bedzie zal i frustracja. Dziec-
ko moze cierpie¢ z powodu swego przekonania, iz jest kochane mniej niz dotad. Pojawic¢ sie
w nim moze poczucie krzywdy lub tez poczucie winy za wtasne negatywne emocje wobec
rodzicéw i wobec przyjetych pod opieke dzieci.

Dzieci umieszczane w pieczy zastepczej, majac za sobg swe bolesne historie, wnosza do ro-
dziny ,,inno$¢” i nieufno$¢ wobec $wiata. Czesto pochodzg z patologicznych $rodowisk, bywaja
zaniedbane, chore, czasem agresywne, z nieprawidtowymi wzorcami zachowan. Wszystko to
naraza rodzine na réznorodne trudnosci i napiecia oraz utrate stabilnosci systemu rodzinnego.
Rodzina w pewnym stopniu traci swa prywatno$¢ i mozliwos¢ kierowania wtasnym zyciem,
musi bowiem wspdtpracowac z réznymi instytucjami, a takze umozliwia¢ dziecku kontaktowa-
nie sie z jego rodzing biologiczng lub kandydatami na rodzicéw adopcyjnych. Dziecko biolo-
giczne rodziny zastepczej ma zatem warunki rodzinne odbiegajace od naturalnych, a niekiedy,
jak w przypadku rodzinnych domoéw dziecka, zblizone do $rodowiska instytucji.

Kiedy dziecko biologiczne nawigze z przyjetym dzieckiem bliskie relacje, czesto zostaje na-
razone na kolejne utraty. Utratg jest bowiem zerwanie wigzi miedzy dzieckiem biologicznym,
a dzie¢mi w pieczy zastepczej w chwili, gdy dzieci te wracajg do swych biologicznych rodzin
lub znajdujg rodzine adopcyjna.

Moze to by¢ bardzo bolesne zwtaszcza w rodzinach zastepczych, w ktdrych dziecko przy-
jete w opieke zastepcza funkcjonowato niemal jak rodzenstwo dziecka biologicznego. Po roz-
staniu nie ma juz mozliwosci kontaktu miedzy nimi, pozostaje uczucie zalu po stracie bliskiej
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osoby. Jedna z konsekwencji przezywania ciggtych utrat bliskich os6b moze by¢ prze$wiadcze-
nie dziecka o nietrwatosci wiezi miedzy ludzmi.

Patrzac z perspektywy dziecka biologicznego oséb sprawujacych piecze zastepcza, moze-
my takze dostrzec, iz sytuacja zyciowa, w ktdrej pozostaje, moze poméc mu uswiadomié sobie
i doceni¢ warto$¢ rodziny, a takze wzbudzi¢ w nim potrzebe i gotowo$¢ niesienia pomocy.
Dziecko uczy sie otwartosci, tolerancji, wrazliwosci na potrzeby innych.

Wazne jest, aby pozwalaé dziecku wyraza¢ swe emocje, by dostrzegac i zaspokaja¢ jego
potrzeby, a tym samym pomagaé¢ mu wykorzysta¢ doswiadczenie bycia dzieckiem biologicz-
nym w rodzinie zastepczej dla swojego rozwoju.

REFLEKSJE dzieci biologicznych opiekunéw zastepczych

To nie byta prosta rozmowa, ale na takg tez nie liczytam. Co myslg nasze biologiczne dzieci

0 zyciu z duzg gromada kolejnych dzieci w domu?

- Nie mamo, ja sie nie bede wypowiadac, bo chyba nic pozytywnego nie powiem. A nie
powinno sie zrazac innych. | tak nie ma chetnych do opieki zastepczey.

Rzeczywiscie tatwiej byfo méwi¢ o minusach catej sytuacji niz o profitach zen ptynacych.

Czyli, zaczne od poczatku.

Ja doktadnie pamietam dzien, kiedy zaczelisSmy dzieci oswaja¢ z decyzja, jaka podjelismy.

Nasze dzieci nie pamigtaja tego wcale. Pierwszego dnia nie obawiaty sie w jaki$ szczegdlny

sposob, ot zwykia ciekawosc, kto to bedzie? Dziewczyny, chfopcy, duzi, mali, weseli czy tez nie?

Dzisiaj z perspektywy kilku lat méwig tak:

- potrafie znalez¢ sie w grupie, nie mam problemu z nawigzaniem kontaktu z innymi,
ale czy to zastuga sytuacji i miejsca, w jakim zyje czy mojego charakteru - nie wiem;

— denerwuje mnie ciggfe poréwnywanie, w ktérym nie ma za grosz prawdy, czyli takie
gadanie, ,dlaczego ja musze, a cioci dzieci nie”. A mnie sie wydaje, ze to ja zawsze
musze byc¢ ok, a pozostatym wiecej wolno;

- nie lubie jak moi rodzice sie denerwujg i martwig z powodu, ztego zachowania innych.
Majg wtedy kiepski humor, mniej czasu dla wszystkich;

— trudno czasem jest sie dopchac do wfasnych rodzicow, zeby im cos spokojnie opowie-
dziec¢ albo po prostu poby¢ z nimi sam na sam;

— czuje sie odpowiedzialna za przekazywanie takiego dobrego wzoru. Przeciez po to tu
Jjestesmy. Ale nie mysle o tym w kategoriach negatywnych, jak o czyms, co jest dla mnie
trudne. Tak po prostu jest;

- W szkole, jest tak dziwnie jak inni sie zastanawiajg czy na pewno jestem dzieckiem mojej
mamy i taty. | wtedy, jak nauczyciele mysla, ze bede informatorem:, dlaczego ,on” nie
odrobit zadania, dlaczego ,,ona” nie przyniosta linijki i uderzyta kolezanke, albo powiedz
mamie, ze...;

- mam mozliwos¢ wziecia udziatu w ciekawych wyjsciach, zajeciach czy wycieczkach;

- czasem mysle, Ze rodzice maja dla nas mniej czasu niz gdybysmy mieszkali sami. Ale
wtedy Mama chodzitaby do pracy i nie czekata na wszystkich w domu;

- czuje sie obserwowany;

.......
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- jeszcze nikt nie zadat mi pytania, na ktére mogtabym odpowiedziec: ,,nie bede kon-
tynuowac ..."”;

- nie potrafie zrozumied, po co w kétko méwic¢ o praniu, porzadkach, o tym, ze sie nie
kradnie, ze trzeba sie uczy¢ itp. — wedfug mnie to proste do zapamietania;

- nie wiem czy potrafie to dobrze powiedzie¢. Dom jest domem nas wszystkich, i wiem,
ze kazdy wtasnie tak traktuje to miejsce. Jednak wiem, kto jest mojg rodzing i dobrze,
ze nie musze sie dzieli¢ swojg mama i swoim tatg. Ja mam swojg mame | tate, a inni
swojg ciocie i wujka — i tak jest ok. Wiem, ze nie chodzi o to zeby sie wszyscy kochali,
chodzi o to by szanowac sie nawzajem.

Na pytanie, ,,czy mam poczucie, ze cos trace” padta szybka odpowiedz od 2/3 rozméwcéw

— Nie.

Pozostali, dyplomatycznie wstrzymali sie od gtfosu.

Na podstawie szybkiej rozmowy — wywiadu z naszymi dzie¢mi, czyli dzie¢mi biologicznymi
opiekundw zastepczych Em.

Nowy swiat - ten sam dom - sytuacja matoletniej matki dziecka umiesz-
czonego w rodzinie zastepczej

Macierzynstwo nastolatki to sytuacja, w ktdrej mtodziutka dziewczyna staje sie ,nie w pet-
ni” matka, poniewaz nie przystuguje jej wtadza rodzicielska, pozostaje ,,nie w petni” uczennica,
bo najczesciej zmienia forme ksztatcenia i jest ,nie w petni” nastolatka, gdyz podejmuje odpo-
wiedzialng role matki kolidujgca z przynalezng jej wiekowi beztroska.

Niedokoniczone dziecinstwo, dorostos¢ bez fundamentu. Trzeba szybko wejs¢
w nowg role matki i nada¢ nowe oblicze dotychczasowej roli corki, kolezanki, uczennicy; cze-
sto przetkngé gorycz osamotnienia, gdy ojciec dziecka nie troszczy sie o jego los i nie wigcza
sie w jego utrzymanie i wychowanie.

Zdarza sie, ze rodzice mtodej matki, petnigcy funkcje rodziny zastepczej dla jej dziecka,
zamiast pomac jej podjaé nowg role, anektujg dziecko dla siebie, wyreczajac jg we wszyst-
kich obowigzkach. Takie podejscie utrudnia, a nawet uniemozliwia nawigzanie prawidto-
wych relacji i wiezi emocjonalnej miedzy matka i jej dzieckiem. Moze to wywotaé w mtodej
kobiecie poczucie krzywdy i odrzucenia, braku kompetencji, spadek poczucia wtasnej war-
tosci, poczucie winy, a w koncu frustracje. Tak funkcjonujaca rodzina zastepcza zamiast
korzysci przynosi destrukcje.

Jednak bywa tez, ze taka sytuacja moze sie stac¢ dla matki dziecka wygodna. Mtoda dziew-
czyna nadal zyje beztrosko, bez zobowigzan wobec syna czy corki uwazajgc, ze ma do tego
prawo. Takie podejscie grozi powieleniem tego schematu w blizszej lub dalszej przysztosci,
a w konsekwencji niemoznoscig zbudowania wtasnej, stabilnej rodziny. Jesli i rodzicom dziew-
czyny odpowiada jej bierna postawa wobec wfasnego dziecka, to obydwie strony bedg dazyty
do jak najdfuzszego utrzymywania rodziny zastepczej, nawet gdy mama dziecka bedzie juz
dorosta i samodzielna.
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,Co to znaczy by¢ adoptowanym?

To znaczy, ze wyrostem nie w brzuchu mamy
ale w jej serduszku”.

Szymon lat 14

ADOPCJA

Czym jest adopcja

Adopcja? (tac. adoptio), przysposobienie, usynowienie — forma przyjecia do rodziny osoby
obcej, stwarzajaca stosunek podobny do pokrewienstwa. Jest to przybranie dziecka (czesto
w wieku dzieciecym) za swoje.
Adopcja jest wiec uznaniem za swoje dziecka, ktére zostato urodzone przez inng matke.
Sytuacja prawna, psychologiczna, materialna, moralna tego dziecka staje sie taka, jaka ma
dziecko biologiczne urodzone i wychowane w rodzinie naturalnej. Dlatego adopcja nie oznacza
wziecia sieroty ,,na wychowanie”, lecz przyjecie jej jako wtasnego dziecka.
Najwazniejszym celem adopcji jest dobro dziecka. Adoptowa¢ mozna jedynie osobe mato-
letnia, czyli osobe, ktdra nie ukonczyta jeszcze 18 roku zycia i nie wstgpita w zwigzek matzen-
ski. Jesli dziecko ukonczyto 13 lat, wymagana jest jego zgoda do orzeczenia adopcji.
Proces adopcji reguluja przepisy kodeksu rodzinnego i opiekunczego (art. 114-127):
®  przysposobi¢ mozna osobe matoletnia, tylko dla jej dobra;
®  przysposobi¢ moze osoba majaca pefng zdolno$¢ do czynnosci prawnych, jezeli jej kwa-
lifikacje osobiste uzasadniajg przekonanie, ze bedzie nalezycie wywigzywata sie z obo-
wigzkoéw przysposabiajacego oraz posiada opinie kwalifikacyjng oraz $wiadectwo ukon-
czenia szkolenia organizowanego przez osrodek adopcyjny, o ktérym mowa w przepisach
0 wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej, chyba ze obowigzek ten jej nie dotyczy;

® miedzy przysposabiajacym a przysposobionym powinna istnie¢ odpowiednia rdéznica
wieku;

®  przysposobienie przez jednego z matzonkdéw nie moze nastgpi¢ bez zgody drugiego

matzonka, chyba ze ten nie ma zdolnosci do czynnosci prawnych albo ze porozumienie
sie z nim napotyka trudne do przezwyciezenia przeszkody;

® jezeli jeden z mafzonkéw przysposobit dziecko drugiego matzonka, wtadza rodzicielska

przystuguje obojgu matzonkom wspdlnie;

2 7rédto: http://pl.wikipedia.org/wiki/Adopcja
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przysposobienie nastepuje przez orzeczenie sadu opiekuficzego na zadanie przyspo-
sabiajacego;

do przysposobienia potrzebna jest zgoda przysposabianego, ktdry ukonczyt lat trzynascie.
przez przysposobienie powstaje miedzy przysposabiajgcym a przysposobionym taki
stosunek, jak miedzy rodzicami a dzie¢mi;

przysposobiony nabywa prawa i obowigzki wynikajgce z pokrewienstwa w stosunku do
krewnych przysposabiajacego;

ustajg prawa i obowiazki przysposobionego wynikajace z pokrewienstwa wzgledem
jego krewnych, jak réwniez prawa i obowigzki tych krewnych wzgledem niego;

przez przysposobienie ustaje dotychczasowa wtadza rodzicielska lub opieka nad przy-
sposobionym;

z waznych powoddw zaréwno przysposobiony, jak i przysposabiajacy mogg zadac roz-
wigzania stosunku przysposobienia przez sad. Rozwigzanie stosunku przysposobie-
nia nie jest dopuszczalne, jezeli wskutek niego miatoby ucierpie¢ dobro matoletniego
dziecka. Orzekajac rozwigzanie stosunku przysposobienia, sad moze, stosownie do
okolicznosci, utrzymac¢ w mocy wynikajace z niego obowigzki alimentacyjne.

Kto moze przysposobi¢ dziecko

Zgodnie z przepisami ustawy z dnia 25 lutego 1964 r. Kodeks rodzinny i opiekunczy (Dz.
U. Nr 9, poz. 59, ze zm.) oraz ustawy z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i sys-
temie pieczy zastepczej (Dz. U. Nr 149, poz. 887, ze zm.), kandydatem do przysposobienia
dziecka moze zostac osoba, ktéra spetnia tacznie nastepujace warunki:

ma miejsce zamieszkania na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej,

ma petng zdolno$¢ do czynnosci prawnych, (t. j. osoba petnoletnia, ktéra nie zostata

ubezwtasnowolniona);

nie jest i nie byfa pozbawiona wtadzy rodzicielskiej oraz wtadza rodzicielska nie jest jej

Zawieszona ani ograniczona;

jej wiek gwarantuje, ze pomiedzy przysposabiajacym a przysposabianym bedzie istnia-

ta odpowiednia réznica wieku;

jej kwalifikacje osobiste uzasadniajg przekonanie, ze bedzie nalezycie wywigzywata sie

Z obowigzkéw przysposabiajgcego, w tym w szczegélnosci:

— jej stan zdrowia fizycznego oraz psychicznego pozwala na sprawowanie prawidfo-
wej opieki nad dzieckiem;

— posiada odpowiednie warunki mieszkaniowe oraz state zrédfo utrzymania;

— wypetnia obowigzek alimentacyjny - w przypadku gdy taki obowigzek w stosunku
do niej wynika z tytutu egzekucyjnego;

— ukonczyta szkolenie dla kandydatéw do przysposobienia dziecka oraz uzyskata
pozytywng opinie o kwalifikacjach osobistych do przysposobienia dziecka.

Ponadto osrodek adopcyjny zwraca uwage na staz matzenski.
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Aby dziecko mogto zostac przysposobione konieczne s3 ponadto:
zgoda rodzicow dziecka, ktére ma by¢ przysposobione, wyrazona przed orzeczeniem
przysposobienia. Zgoda nie jest konieczna, jezeli zostali oni pozbawieni wtadzy ro-
ciezenia przeszkody. Sad opiekunczy moze ze wzgledu na wyjgtkowe okolicznosci

KRAKOW ot
]
dzicielskiej lub sa nieznani albo porozumienie z nimi napotyka trudne do przezwy-

orzec przysposobienie mimo braku zgody rodzicéw, ktérych zdolnosé do czynnosci
prawnych jest ograniczona, jezeli ich odmowa na przysposobienie jest oczywiscie
sprzeczna z dobrem dziecka. Zgoda rodzicOw na przysposobienie dziecka nie moze

by¢ wyrazona wczesniej niz po uptywie szesciu tygodni od urodzenia sie dziecka;

jezeli dziecko ma ustanowionego opiekuna to do przysposobienia konieczna jest takze
jego zgoda, gdyz dziata on jako przedstawiciel ustawowy dziecka. Jednakze sad opie-
kunczy moze, ze wzgledu na szczegdlne okolicznosci, orzec przysposobienie nawet

[ ]
mimo braku zgody opiekuna, jezeli wymaga tego dobro dziecka;

przysposobienie moze by¢ dokonane przez mafzonkdéw - tzw. przysposobienie
wspdlne, lub tez przez jedng osobe — w takim przypadku, jesli taka osoba pozostaje
w zwigzku mafzenskim to konieczne jest takze uzyskanie zgody wspétmatzonka. Od

gdy wspdfmatzonek nie ma petnej zdolnosci do czynnos$ci prawnych, tzn. jest cat-

kowicie ubezwtasnowolniony, nie ma mozliwosci nabywania praw i zaciggania zo-

L[]
tej reguty istniejg jednak wyjatki:
bowigzan we wtasnym imieniu w drodze czynnosci prawnych. Brak lub ogranicze-
nie zdolnosci do czynnosci prawnych wyfgcza sprawowanie wtadzy rodzicielskiej,

a w zwigzku z tym mozliwos$¢ przysposobienia;
porozumienie ze wspotmatzonkiem napotyka trudne do przezwyciezenia przeszko-
dy, np.: nie jest znane miejsce jego pobytu lub z uwagi na powazng chorobe nie ma

mozliwosci kontaktu z nim.

Przeszkoda powinna by¢ trwata, nie przemijajgca z uptywem krétkiego czasu.
szym stopniu. Dotyczy to takze rodzenstwa przyrodniego, a wiec pochodzacego od

Dziecko moze by¢ przysposobione przez blizsza lub dalsza rodzine:
mozliwe jest przysposobienie siostry lub brata, czyli krewnego w linii bocznej w pierw-

L[]
innej matki lub ojca;
mozliwe jest przysposobienie dziecka spokrewnionego lub spowinowaconego.

Dzieki dopuszczeniu takich sytuacji przez prawo, przysposabiany pozostaje w swoim $rodo-

wisku.
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Wazne kroki w przygotowaniu sie do adopcji - optymalny model
budowania tozsamosci rodzica adopcyjnego

Konfrontacja z niemoznoscia bycia rodzicem biologicznym

Zanim mafzenstwo podejmie decyzje o adopcji, jest wielokrotnie konfrontowane
Z niemoznoscig posiadania wfasnego biologicznego dziecka. Czasem przyczyna braku potom-
stwa lezy po stronie jednego ze wspdtmatzonkéw, czesto jest wspdina dla pary matzenskiej.
Bezdzietno$¢, uniemozliwia matzenstwu przejScie do nastepnej fazy cyklu zycia rodzinnego.
Procedury leczenia z powodu nieptodnosci, pozbawiajg kochajaca sie pare fascynacji soba,
romantycznej mifosci, intymnosci budujacej blisko$¢ i porozumienie.
Ma to niewatpliwy wptyw na charakter relacji matzenskich, na nieSwiadome porozumiewanie
sie, na postawy i mechanizmy obronne wspétmatzonkow.

Uswiadomienie sobie zadaniowego charakteru zycia intymnego

Préby zajécia w cigze zaczynajg nabiera¢ charakteru zadaniowego, skazujac pare matzen-
ska na dalsze konsultacje i zabiegi medyczne.
Wokét przezy¢ zwigzanych z niemoznoscig bycia rodzicem biologicznym powstaje caty, cze-
sto bardzo rozbudowany system fantazji, wyobrazen i pragnien.
Uruchomic¢ sie moze otwarta badz ukryta wrogos¢ do partnera, do $wiata i do kobiet w cigzy.
Czasem matzonkowie wzajemne oskarzajq sie, niekiedy obwiniaja. Jest to niezwykle trudny
okres dla pary matzenskiej. Wtedy decyzja o adopcji moze wyptywac z przekonania, iz nie-
mozno$¢ posiadania dziecka jest przyczyng pogarszajacych sie relacji w matzenstwie.
Pojawi¢ sie moze ,,magiczne myslenie”, gdy bedziemy mieli dziecko, to mito$¢, zrozumienie,
blisko$¢ i zaufanie powrdca.

Budowanie tozsamosci rodzica adopcyjnego

»Magiczne myslenie”, $wiadczy¢ moze o tym, ze kryzys bezdzietnosci nie zostat jeszcze

pokonany i przed kandydatami rysuje sie bolesna i trudna droga rozwigzania powaznego pro-
blemu. Do matzonkéw dociera fakt, ze dalsze préby zajécia w cigze nie majg wiele wspdlnego
z aktem dawania zycia ani z aktem mitosci.
Wspbtzycie intymne nie tworzy juz wiezi i przestaje by¢ zrédtem doznan i przezy¢ w sferze
kontaktu pozawerbalnego. Powoli zaczyna dociera¢ do nich mysl, ze sposobem rozwigzania
kryzysu w matzenstwie, jest akceptacja braku biologicznego potomstwa, badz podjecie takiej
decyzji, ktéra rozwigze narastajacy problem. Niektérzy odpowiednie dla siebie rozwigzanie
znajdujg szybko, inni potrzebujg wiecej czasu. Wielu z nich odkrywa, ze droga rozwigzania pro-
blemu bezdzietnosci, to droga rodzicielstwa adopcyjnego. Wymaga ona dobrego przygotowania
i zbudowania tozsamosci rodzica adopcyjnego. Jest to trudne zadanie, bo w otoczeniu moze
brakowa¢ wzorcow.
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W trakcie budowania tozsamosci rodzica adopcyjnego kandydaci uswiadamiajag sobie, ze
adoptowanie dziecka nie rozwigze ich probleméw wewnetrznych, nie przyniesie pociechy, nie
zbuduje poczucia wartosci, nie napetni optymizmem i radoscig dopéty, dopdki niemoznos$é
posiadania wfasnego dziecka wywotywac bedzie cierpienie, rozpacz, czy przejmujacy zal.

Zatoba zwiazana z bezdzietnoscia jest procesem, przez ktory kazdy musi przejsé, jezeli
pragnie stworzy¢ szczesliwg rodzing adopcyjna. Wielu rodzinom sie to udaje.

Zdobyte w trakcie procesu budowania tozsamosci rodzica adopcyjnego do$wiadczenia
wewnegtrzne oraz wiara we wtasne mozliwosci, sg konieczne do nabycia umiejetnos¢ towarzy-
szenia dziecku adopcyjnemu w cierpieniu spowodowanemu faktem bycia porzuconym przez
rodzicéw biologicznych.

Oczekiwania kandydatéw na rodzicéw adopcyjnych wzgledem przyspo-
sabianego dziecka

Frustracja kandydatéw zwigzana z wtasng bezdzietno$cig moze rozbudzaé nierealne ocze-
kiwania wobec adoptowanego dziecka, ktérego ukrytym zadaniem bedzie rekompensowanie
zawiedzionych nadziei rodzicéw adopcyjnych.

Korzystne zatem jest urealnianie oczekiwan adekwatnych do mozliwosci dziecka, a wiec
przejscie z perspektywy rodzica na perspektywe dziecka. Kandydaci mogg oczekiwac, ze dziec-
ko adopcyjne jest im dane w zamian za ich nienarodzone dziecko biologiczne. Moga mie¢ na-
dzieje, ze przyjete dziecko ,uzdrowi relacje w mafzenstwie”, spetni ambicje rodzicéw, pomoze
w ich samorealizacji, wypetni pustke i nada sens zyciu. Swiadomie, rodzice adopcyjni moga
pragnac¢ przysposobienia dziecka, a nieSwiadomie przezywac frustracje i zto$¢ z powodu wtasnej
bezptodnosci. Dzieje sie tak, kiedy kandydaci nie majg przepracowanej wtasnej straty zwigzanej
z brakiem posiadania potomstwa biologicznego. Trudna dla przysztych rodzicéw adopcyjnych
jest konfrontacja z wtasng motywacja, ktdra jest zfozona i zawiera elementy, czesto burzace ob-
raz ich ,idealnego Ja” (mit wybawcy, ratownika, filantropa, osoby godnej najwyzszego uznania).

Dziecko ma swoje oczekiwania, marzenia i potrzeby zwigzane z obrazem rodzicéw ad-
opcyjnych ( mozna zadac¢ sobie pytanie: co by byto, gdyby dzieci urzadzity ,casting” na naj-
lepszych rodzicow)?

Zawsze jednak DZIECKO OCZEKUJE BEZWARUNKOWEJ MItOSCI | AKCEPTACJI.

Zmiany w sytuacji przysposabianego dziecka

Adopcja dla dziecka wigze sie zawsze z jego awansem:

® rodzinnym (czyli: dziecko adoptuje rodzina, ktéra umie kocha¢, okazywac uczucie,
wspiera¢, ma wystarczajace zasoby mitosci i doswiadczenia zyciowego oraz dobry po-
tencjat zdrowia);

®  spofecznym (czyli: dziecko adoptuje rodzina, ktéra dobrze radzi sobie z trudno$ciami
zycia, ma skuteczny system wsparcia, gwarantuje bezpieczny poziom zycia i kultury);

®  materialnym (czyli: dziecko adoptuje rodzina, ktéra zapewnia stabilno$¢, bezpieczen-
stwo i rozwaj).
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Swiadomos¢ koniecznosci ujawnienia adopcji wobec dziecka i najbliz-
szego otoczenia

Aktualnie dominujacym spofecznie pogladem jest jawnos¢ adopcji wzgledem dziecka.
S3 jednak rodzice adopcyjni, ktérzy mniej lub bardziej Swiadomie wolg zatai¢ fakt adopciji.

Na

jczestsze powody, dla ktérych rodzice adopcyjni uzasadniajg zatajenie adopcji:

ogolnie pojete dobro dziecka i obawa przed zranieniem go. Tacy rodzice kierujg sig
swoimi emocjami. Dominuje w ich emocjach obawa, ze ujawnienie adopcji wywota
u dziecka poczucie odrzucenia, zalu po rodzicach biologicznych. Ukryta obawa, ze
sami zostang przez dziecko odrzuceni;

cheé ukrycia kompleksu bezptodnosci potaczona z determinacja odgrywania roli rodzi-
ca ,hormalnego” i ,normalnej rodziny”;

lek, ze dziecko bedzie szukaé rodziny biologicznej a to ponownie skonfrontuje rodzicow
adopcyjnych z ich utratg dzietnosci;

brak wiary w siebie i w mozliwosci zbudowania trwafej wiezi z dzieckiem oraz przeko-
nanie, ze dziecko $wiadome adopcji bedzie sprawia¢ wieksze trudnosci wychowawcze;
lek przed ujawnieniem przez dziecko ,patologicznych gendw” potaczony z brakiem prze-
konania, iz zdrowa rodzina rozwinie w dziecku dobre cechy biologiczne i osobowo$ciowe;
nieche¢ do ,,mieszania dziecku w gtowie” moze kry¢ silny lek rodzicéw adopcyjnych
Swiadczacy o stabej tozsamosci rodzicielstwa adopcyjnego.

Tymczasem powiedzenie prawdy o adopcji jest najkorzystniejszym rozwigzaniem dla ro-
dziny i dla adopcyjnego dziecka.
Najwazniejsze powody, dla ktérych rodzice adopcyjni ujawniajg adopcje wzgledem dziecka
i jego najblizszego otoczenia:

nie mozna budowac¢ mitosci, zaufania i wiezi rodzinnych na ktamstwie badz zatajeniu;
dziecko powinno dowiedzie¢ sie o swoim pochodzeniu i ma do tego petne prawo. Nie
nalezy zawtaszczaé korzeniami pochodzenia dziecka i jego tozsamoscia;

ujawniajgc fakt adopcji rodzina wyzbywa sie leku, niepokoju i napiecia zwigzanego
z koncentrowaniem sie na ukrywaniu prawdy;

rozmawiajac z dzieckiem o adopcji, towarzyszymy dziecku w jego trudnych przezy-
ciach i jednocze$nie uczymy go radzenia sobie z trudnymi emocjonalnie sytuacjami;
ksztattuje wtasciwy stosunek dziecka do adopcji, przekazuje przekonanie, ze wigzi
uczuciowe sg wazniejsze od wiezi krwi;

uczy dziecko, ze wartosci takie jak prawdomoéwno$¢ i uczciwo$¢ s wazne
i jednoczes$nie daje dziecku wzér, w jaki sposéb mozna je realizowag;

jawnos$¢ adopcji chroni dziecko przed brutalnym poinformowaniem go o jego pocho-
dzeniu przez osoby obce;

dziecko moze zbudowaé mocng i prawdziwg tozsamos$é, co uchroni je przed trudno-
$ciami rozwojowymi.
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Etapy postepowania dla kandydatéw do przysposobienia dziecka

Kwalifikacja dziecka do adopcji oraz przygotowanie i kwalifikowanie kandydatéw zgtasza-
jacych gotowos$¢ przysposobienia dziecka nalezy do wytagcznych kompetencji osrodkéw adop-
cyjnych.

W odniesieniu do kandydatéw procedure mozna podzieli¢ na nastepuja-
ce etapy:

Etap wstepny - czyli rozmowa z pracownikiem o$rodka adopcyjnego. Podczas rozmowy
kandydat zapozna sie z obowigzujaca procedurg, wymaganiami, procesem szkolenia. Jest to
tez czas na omowienie zagadnien zwigzanych z samym procesem adopcyjnym, ze szczeg6lnym
uwzglednieniem potrzeb dzieci.

Diagnozowanie sytuacji kandydatéw — na tym etapie analizowane sg przedstawione do-
kumenty, przeprowadzone sg badania psychologiczno — pedagogiczne kandydatéw, przepro-
wadzany jest wywiad adopcyjny w miejscu zamieszkania kandydatéw. Nastepuje wstepna
kwalifikacja kandydatow.

Najczesciej osrodek wymaga od kandydatdw nastepujacych dokumentdw: wniosek z po-
daniem powoddéw i motywacji do petnienia funkcji rodziny adopcyjnej, zyciorys, aktualne
zdjecia, zaswiadczenie lekarskie o stanie zdrowia i braku przeciwwskazan do opieki nad
dzieckiem, skrécony akt matzenstwa, badz dla 0séb nie bedacych w zwigzku matzerskim akt
urodzenia, zaswiadczenie o dochodach, oswiadczenie o niekaralnosci.

Etap przygotowania kandydatéw do przysposobienia — na tym etapie prowadzone sg
szkolenia.

Ponizej, poprzez przyblizenie zatozen ,Ramowego programu szkolenia dla kandydatow
na rodzicéw adopcyjnych”, opracowanego i realizowanego przez bedacy w strukturach Re-
gionalnego Osrodka Polityki Spotecznej Matopolskiego Osrodka Adopcyjnego, chcemy przy-
blizy¢ Panstwu droge jaka musza przej$¢ potencjalni rodzice adopcyijni.

Program szkolenia sktada sie z 17 modutéw tematycznych, ktére opracowane sg zgodnie
z Rozporzadzeniem Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 9 grudnia 2011 r. w sprawie
szkolenia dla kandydatéw do przysposobienia dziecka. Program zaplanowany jest na 45 godz.
dydaktycznych. Warsztatowy charakter szkolenia pozwala na doktadne omdéwienie zagadnien
z rbwnoczesnym zaangazowaniem wszystkich uczestnikéw szkolenia. Szkolenie pozwala na
wykorzystanie potencjatu intelektualnego i doswiadczenia zyciowego uczestnikow. Szkolenie
ma wzmocni¢ indywidualng wrazliwo$¢ kandydatéw, pozwoli¢ na $wiadome przewartosciowa-
nie wfasnych postaw wobec przysposobienia.

Szkolenie prowadzone jest przez minimum dwdéch specjalistow, ktérzy sg réwnoczesnie pra-
cownikami osrodka adopcyjnego.

Grupa szkoleniowa zazwyczaj sktada sie z 5 — 7 matzenstw, a w razie potrzeby réwniez dota-
czaja indywidualni kandydaci. Grupa jest zréznicowana pod wzgledem wyksztatcenia, pocho-
dzenia, statusu materialnego.
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MODUt TEMATYKA (!;-(I)ngﬁj
1. Prawne aspekty adopcji. 2
2. Integracja grupy. Wprowadzenie w tematyke zajec. 1
3. Warsztaty z zakresu wzmacniania prawidtowej motywacji 5

kandydatéw do przysposobienia dziecka.

|. Zagadnienia przezywania i radzenia sobie ze stratg
w kontekscie niemozliwosci posiadania biologicznego

4, potomstwa lub utraty dziecka. 5

II. Zyciowe straty dziecka. Sposoby wspierania dziecka
w radzeniu sobie z zyciowymi stratami.

5. Problematyka jawnosci adopcji — prawda o pochodzeniu dziecka. 4

Problematyka roli wiezi emocjonalnych w rodzinie, ksztattowanie
6. sie wiezi w rodzinach adopcyjnych oraz typdw przywigzania i ich 5
konsekwencji dla rozwoju dziecka.

Problemy dotyczace rozwoju dziecka wychowywanego poza
rodzing naturalng, w tym wptywu przebiegu zycia ptodowego,

7. - : X - 3
sytuacji kryzysowych i wystepowania przemocy w rodzinie na
zachowanie i rozwoj dziecka.

8. Metody budowania poczucia wartosci u dziecka. 2
Metody stymulowania rozwoju psychofizycznego. 2
Warsztaty umiejetnosci wychowawczych z uwzglednieniem

10. specyficznych potrzeb dzieci, w szczegdlnosci z uwagi na ich 3
wiek.

11. Podstawy pielegnacji i rozwoju psychomotorycznego niemowlat. 1
Podstawy wiedzy o zdrowiu dziecka, profilaktyce prozdrowotnej,

12. objawach sygnalizujacych choroby i postepowania w takich 1
przypadkach.

13 Zagadnienia z zakresu wspomagania dziecka z problemami >

emocjonalnymi i zaburzeniami zachowania.
Zagadnienia z zakresu wspomagania rozwoju dziecka
14, z zaburzeniami rozwojowymi, w tym dziecka z alkoholowym 3
zespotem ptodowym (FAS).

Zagadnienia z zakresu wspomagania rozwoju dziecka

15. . 2
niepetnosprawnego.
Tematyka z zakresu przygotowania dzieci wtasnych do zmiany ich
16. - e > L . : 2
sytuacji rodzinnej w chwili przyjecia dziecka do rodziny.
17. Formy pomocy i wsparcia dla rodzin adopcyjnych. 2
35
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Formalna kwalifikacja kandydatéw — jest to moment, otrzymania decyzji Komisji Kwali-
fikacyjnej o petnej akceptacji kandydatéw. Nastepuje réwniez propozycja doboru rodziny do
konkretnego dziecka.

Komisja Kwalifikacyjna dla kandydatéw na rodzicow adopcyjnych ocenia potencjat ro-
dziny tylko i wytacznie pod katem rodzicielstwa adopcyjnego.

Oznacza to zwrdcenie uwagi na posiadanie takiego potencjatu, ktéry jest gwarantem dla
prawidfowego przebiegu procesu adopcyjnego.

Potencjat ten jest rozumiany jako zdolno$¢ reflektowania trudnych do$wiadczen z wtasnej
rodziny pochodzenia.

Wazny jest réwniez wktad kandydatéow w rozwdj osobisty, czyli to w jaki sposéb radza sobie
z utratami zyciowymi, w tym z utratg dzietnosci oraz to jak funkcjonujg w otaczajacej ich
rzeczywistosci.

W rodzinie adopcyjnej istnieje konieczno$¢ wspierania dziecka borykajacego sie czesto przez
cafe zycie z problemem porzucenia przez rodzica biologicznego. Dlatego umiejetno$¢ towarzy-
szenia dziecku w jego zafobie, z punktu widzenia powodzenia w adopcji jest niezbedna.

Komisja Doboru Rodziny do Dziecka analizuje potrzeby zgtoszonego dziecka, historie
jego zycia, jego potencjat rozwojowy w kontekscie kompetencji i zasoboéw konkretnych kan-
dydatéw na rodzicéw adopcyjnych. Komisja stara sie wybra¢ najlepszych kandydatow dla
konkretnego dziecka.

Poznanie i nawigzanie kontaktu z dzieckiem — czyli spotkanie i poznanie dziecka, ze-
branie informacji o dziecku. Najczesciej pierwsze spotkania odbywajg sie w obecnosci opie-
kunéw dziecka. Jest to réwniez etap podejmowania decyzji o podjeciu adopcji dziecka przy
akceptacji dziecka.

Sprawy urzedowe — czyli wystgpienie do sgdu o ustanowienie rodziny adopcyjne;.
Uczestnictwo w posiedzeniach sgdu. W zatatwianiu spraw formalnych, prawnych pomagajg
pracownicy osrodka adopcyjnego.

Kiedy rodzina zostaje juz ustanowiona, caty czas moze liczyé na pomoc i wsparcie pra-
cownikéw osrodka.

Kwalifikacja dziecka do przysposobienia.

Aby dziecko mogto trafi¢ do rodziny adopcyjnej musi na to pozwalac jego sytuacja praw-
na tzn. gdy rodzice biologiczni zrzekli sie swoich praw rodzicielskich, zostali pozbawieni
wtadzy rodzicielskiej lub gdy dziecko jest sierotg zupetng. Dziecko z jedng z wyzej opisa-
nych sytuacji prawnych zgtaszane jest do osrodka adopcyjnego. Zgtoszenia mogg doko-
na¢ m.in.: organizator rodzinnej pieczy zastepczej, placéwka opiekunczo - wychowawcza,
w ktdrej przebywa dziecko, regionalna placéwka opiekunczo-terapeutyczna lub interwencyj-
ny osrodek preadopcyjny, sad, kurator, podmiot leczniczy oraz inne instytucje i osoby, ktére
powziety informacje o dziecku uzasadniajgce zakwalifikowanie dziecka do przysposobienia.
Osrodek adopcyjny gromadzi i sporzadza dokumentacje oraz dokonuje kwalifikacji dziecka
do adopciji. Tylko dzieci zakwalifikowane moga by¢ umieszczane w rodzinach adopcyjnych.
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Kwalifikacja dziecka do adopcji obejmuje:

® diagnoze psychologiczng dziecka;

*  okreslenie specyficznych potrzeb dziecka;

® ocene stopnia mozliwosci nawigzania przez dziecko wiezi emocjonalnych w nowej
rodzinie;

e ustalenie sytuacji prawnej rodzenstwa dziecka.

Po zakwalifikowaniu do adopcji dziecko przedstawiane jest rodzinie,
poprzez:

®  zapoznanie sig¢ z dokumentacja dziecka;

®  bezposrednie spotkanie z dzieckiem;

® odwiedziny u dziecka po podjeciu pozytywnej decyzji o przysposobieniu, do czasu

wydania postanowinia sagdu 0 wyznaczaniu okresu osobistej stycznosci.

Przysposobienie nastepuje przez orzeczenie sadu opiekunczego. Uprawnionym do jego
wszczecia jest wytagcznie przysposabiajgcy. Wniosek o wszczecie postepowania nalezy zgto-
si¢ w sadzie opiekuriczym wtasciwym dla osoby przysposabiajacej lub majgcej by¢ przyspo-
sobiong. Po wptynieciu wniosku o adopcje sad wzywa na pierwszg sprawe wnioskodawcow
oraz opiekuna prawnego dziecka (interesy dziecka skierowanego do adopcji reprezentuje
opiekun prawny lub kurator, ustanowiony przez sad na wniosek osrodka adopcyjnego badz
placéwki, w ktérej dziecko aktualnie przebywa).Po przeprowadzeniu rozprawy sad wydaje
postanowienie. Jest ono podstawg do sporzadzenia nowego aktu urodzenia dziecka przez
Urzad Stanu Cywilnego.

Tréjkat adopcyjny.

Dla dziecka adopcyjnego fakt porzucenia go przez rodzicéw biologicznych wigze sie
z przekonaniem o byciu bezwartosciowym, nie zastugujagcym na mito$¢, troske i zaufanie.

Z bélem porzucenia przez rodzicow biologicznych, dzieci radzg sobie réznie, np.:
® mogq zaprzeczac faktowi adopcji pragnac w ten sposéb wykreowaé wiez biologiczng
z rodzicami adopcyjnymi. Wtedy zaprzeczajg rodwniez towarzyszacemu porzuceniu
wstydowi;
* fantazjujg na temat $mierci, badz ciezkiej choroby matki biologicznej;
®  moga sobie wyobrazagé, ze zostali porwani, lub matka biologiczna zostata przymuszo-
na do oddania ich, ze wzgledu na brak pieniedzy, czy tez mtody wiek.

Swiadczy to bezsprzecznie o istnieniu w wewnetrznym $wiecie dziecka adopcyjnego jego
rodzicdéw biologicznych. Sygnalizuje réwniez trudnosci dziecka z akceptowaniem dwaéch par
rodzicéw.

ivees,
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U dzieci adopcyjnych pojawia sie tendencja do rozszczepienia obrazu rodzicéw. Czasem
rodzicom adopcyjnym przypisywane sg wytacznie dobre cechy a biologicznym tylko zte,
czasem tez bywa odwrotnie.

Dlatego wazna jest atmosfera panujaca w rodzinie przyjmujacej dziecko. Nie moze by¢ ona
stanem zatoby po nie narodzonym, badz utraconym dziecku biologicznym. Przysposobione
dziecko nie miatoby wéwczas szansy na pefng asymilacje.

REFLEKSJE - z zapiskéw mamy adopcyjnej Martynki i Weroniki:

Kiedy Martynka i Weronika zjawity sie w naszym domu, wtedy zrozumiatam jak nasz dom byt
pusty bez nich. Ille tam byfo niepotrzebnej przestrzeni i smutnej ciszy.
Kiedy Weronika z Martynka sie pojawity znowu zaczetam czyta¢ smutne ksigzki, (do ktérych
nie mogfam zajrzec¢ przez cafe lata), bo w Srodku czutam radosc.
Jest we mnie akceptacja i zgoda i chyba nigdy nie byfam tak spokojna.
Wszystko wrdcito na swoje migjsce i jest tak jak powinno byc.
Bywam zmeczona, ale kiedy patrze na moje Spigce dzieci wszystko mija.
Weronika Spi zrelaksowana a jej powieki jak tupinki orzecha skrywaja tajemnice, a Martynka
$pi tak jakby wszystkie sny musiata mie¢ pod kontrolg i mocno zaciska pigstki.
Nawet Spig inaczej te moje blizniacze dzieci.
Matki sg gtupie, rozczula je sen maluchdw, ptacza, kiedy o nich myslia.
Dziecko to jest zgoda na Swiat i zgoda na emocje na to, zeby znowu otworzy¢ swoje serce na
to, co przyjdzie”

* % %

Roentgen w oczach Weronki zaczat mnie niepokoic¢ tak bardzo, ze postanowitam z nig po-
rozmawiac.

Weroniko, méwie do niej - to jest twdj dom i twoje miejsce, a my jesteSmy twoimi rodzicami.
Zobacz, jakiego fajnego tate ci wybratam.

To, co byto nie wrdci, masz to za soba.

Jestesmy jedng ekipg, Ty, Martynka, Tata i ja.

Trzymamy sie razem i pomagamy sobie.

Moze wygladam na trzpiotke, méwie do Weronki, ale jestem odpowiedzialna. Jak kogos ko-
cham to na cafe zycie.

Przed nami podrdze, choinka, sanki, baseny, mndstwo bajek do przeczytania.

Przed nami wszystko.

| wiem, ze Weronika zrozumiafa, bo scisnefa mnie raczkg za palec.

| przestata pfakac i zaczeta jes¢ | zdrowied, a potem zaczetfa sie Smiac i $Spiewa¢ w swoim
elfim jezyku.

ADOPCJA - refleksje adopcyjnej mamy

Tego dnia wstatam wczesnie rano, bytam jakas niespokojna. Miatam mndstwo spraw do
zatatwienia i jeszcze ta: zadzwonig czy nie zadzwonig. Postanowitam zadzwonic¢ do o$rod-
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ka i porozmawiac z panig Beata. Nie wiem w jaki sposéb jg zapytac¢ czy co cos wiadomo,
prébuje ufozy¢ sobie w gfowie jakie$ zdanie, szukam stéw. Ucieszyta sie na mdj telefon
i powiedziata - miatam do pani odezwac sie. Serce bito mi coraz mocniej. Dowiedziatam
sie, ze jest dziewczynka, ale ma 10 lat. Ma na imie Weronika, mieszka w Gorzowie, po-
dobno lubi matematyke i bardzo lubi sie modli¢. Nie musi pani podejmowac zaraz decyzji.
Ja jednak podejmuje ja natychmiast. Umdwitam sie tego samego dnia, chciatam wszystko
szybko zafatwic, czes¢ spraw przektadam na inny termin i oczywiscie nie moge sie nad
niczym skupié. O godz. 13.00 jestem umdwiona w o$rodku adopcyjnym.

Odfozytam stuchawke, staram sie pouktadac to sobie jakos w gfowie. Telefon znowu dzwoni
a ja wcigz nie moge znalez¢ go w torebce, w ktdrej jest wszystko.

Moze to Andrzej, jesli to On - to mu powiem. Moze zacznie sie co$ w koricu uktadaé. Zna-
laztam nareszcie telefon. To Agatka, moja kolezanka z pracy. Dzwoni, abym skontaktowata
sie z osrodkiem adopcyjnym.

Co za szczescie, ze to ona odebrata tg wiadomos¢; jest jedyna z tych 0sob, ktére wiedziaty.
Dzwonie ponownie do Osrodka. Znowu burza mysli, dlaczego dzwonia, przeciez umdéwity-
Smy sie, ze bede o 13-tej, moze cos sie stafo?

Nie, to tylko pani Beata miata zty telefon do mnie i nie mogtfa sie dodzwonic.

Jade do osrodka. Pani Beata czeka, zaprasza mnie do pokoju: caty czas powtarza - prosze
przemysle¢ decyzje, a potem zaczyna czyta¢ opis Weroniki. Mysle sobie: czyta o moim
dziecku. Co za uczucie. Nie wiem co to znaczy urodzid, jaka to musi by¢ radoscé. Niestety,
nie byto mi dane tego doswiadczyc. Ale poczutam w tym momencie jakby zaczat sie mdj
pordd. Zawsze pragnetam mie¢ wiasne dzieci. Kiedy byfam matg dziewczynka, miatam
taki obraz rodziny: duza choinka a przy niej gromadka dzieci. Widziatam sie zawsze w roli
matki.

Radosc¢ tak wielka, szczescie tak ogromne, Ze trudno to sobie wyobrazi¢. Podejmuje szybka
decyzje, ale p. Beata powtarza - ale to jest Gorzéw Wielkopolski, duza odlegfosc. Mysle
sobie: im dalej tym lepiej. Na sugestie p. Beaty, abym to jeszcze przemyslata odpowie-
dziatam, ze to nie jest sklep z zabawkami i nie chce przebierac¢ .Wszystkie moje pierwsze
decyzje sg trafione.

Gdy matka rodzi dziecko, akceptuje je takie jakie jest, z dfugim nosem, rude blond ,pie-
gowate czy z ktapciatymi uszami . Nie wiem czy moje dziecko bedzie super inteligentne
czy ostatnie w klasie. Kiedy kolejny raz potwierdzitam, ze to moja ostateczna decyzja, pani
Beata zadzwonita do Gorzowa Wielkopolskiego. Okazato sie wowczas, ze Weronika wkrdtce
wyjezdza na wakacje i albo sie spotkamy w tym tygodniu, albo dopiero w sierpniu.

Teraz telefon do mojej mamy, mamo nie denerwuj sie, podjetam decyzje, nie denerwuj sie,
ona ma 10 lat. Mama méwi: nie ma mfodszych? - to nie bank dzieci mamo. Zapytata:
poradzisz sobie?

Postanowitam. Ona zawsze szanuje moje decyzje wspiera mnie | pomaga, chociaz czesto
mamy zupetnie rézne zdania.
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Kolejny telefon do mojego przyjaciela — Andrzej, jestem zakwalifikowana, mam cdrke. Ona
ma 10 lat. Zapytat: Kasiu, nie ma mniejszych dzieci? styszatem, ze najwazniejsze jest pierw-
sze 6 lat. Chciatam, Zeby powiedziat cos wiecej, ale nie powiedziat nic. Tylko - Trzymayj sie.
Z tego wszystkiego, nie powiedziatam mu nawet jak ma na imie.

Napisatam sms. Nie odpisat. On zawsze w takich sytuacjach tak reaguje.

Jeszcze jeden telefon przed wyjazdem do mojej przyjaciétki Eli, - znowu to samo: nie ma
mtodszych dzieci?

Jakby sie wszyscy zmowili — pamietaj, zapytaj o wszystko - ciggle przestrogi.

Bytam wkurzona, zta. Nic im nie powiem, super rodzice, madrzy, piekni, inteligentni. Zgi-
neli w wypadku - chyba wszyscy chcg to ustyszeé. Wszystko co wiem o rodzinie mojego
dziecka zachowam dla siebie.

Wracam do domu. Rados¢ wielka, jakbym unosita sie w powietrzu. Szczescie, szcze-
sciei jeszcze raz szczescie.

Pani psycholog obiecata, ze przesle mi dzisiaj zdjecia. Strasznie jestem ciekawa jak ona
wyglada. Otwieram poczte, patrze, emocje opadaja. Mdwie fadna dziewczynka, chociaz
chyba mi sie nie podoba, kogos mi przypomina, chyba inaczej sobie ja wyobrazatam. Dziw-
ne, wydawafo mi sie, ze co$ poczuje. Na tych zdjeciach zwraca mojg uwage chfopiec
w okularach.

A wszystko zaczeto sie wiele lat temu od artykutu w gazecie wyborczej, kiedy to przeczy-
tatam, ze mozna zaadoptowac dziecko z wadg serca, ktdre juz byto po kilku operacjach.
Pojechatam wdéwczas do jednego z osrodkéw adopcyjnych, ale rodzina sie juz znalazfa.
Pierwszy raz otartam sie wtedy o osrodek adopcyjny. Potem, po wielu latach powrdcitam do
tego samego Osrodka adopcyjnego. Bytam juz rozwiedziona. Zabratam nawet dokumenty,
ktdre miatam przygotowane, ale nie bytam jeszcze gotowa - to nie byt ten czas.

Kiedy podejmowatam tg decyzje czutam, ze mam potencjat mitosci, ktdry moge komus dac
i podzieli¢ sie z kims tym co mam.

Boze Narodzenie 2010, powiedziatam o mojej decyzji. To grono na poczatku byto bardzo
sciste. Nie chciatam dzieli¢ sie z wszystkimi, wiem jak ludzie reagujg na adopcje. Byfto tez
duzo pochlebnych opinii, nawet chyba czasami przesadnych. Ja nie czuje, zebym zrobita
cos$ nadzwyczajnego. Kazdy z nas jest egoistg. Nawet w matym stopniu kazdy mysli o sobie.
Rozmawiatam o adopcji tylko z moimi najblizszymi przyjaciétmi i rodzing. Rozpoczetam
kurs. To trudny czas trzeba byto odkry¢ sie, méwic¢ o sobie i swoich uczuciach przed obcymi
ludzmi. Przed ludZmi z ktdrymi spotkam sie moze kiedys a moze nigdly.

Duzo czytatam, wcigz czytam, stuchatam innych. Moja siostra, ktdra bardzo mnie wspiera-
fa, podsuwata mi wcigz nowe artykuty, ksigzki, dzielita sie moimi przemysleniami. To byta
szczesliwa czwdrka ludzi, ktéra mnie otaczata: Mama, Gosia, Ela i Andrzej, ludzi wsparcia.
To osoby, ktére mi towarzyszyty przez caty czas adopcji, po kazdym szkoleniu analizowa-
ty, pytaty, oceniaty. Mowity ty - sobie Kasiu, Kaska poradzisz. A Andrzej wcigz powtarzat
-bedzie trudno, nawet jak méwitam, ze wiem. Wtedy jeszcze nie wiedziatam, nie, chociaz
wtedy wydawato mi sie, ze juz tyle wiem.
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Chodzitam pilnie na wszystkie spotkania, ale przesladowata mnie jedna mysl: jestem sama,
czy ja mam szanse gdy tyle rodzin czeka na dzieci. A z drugiej strony jakby jakas sita od
wewnatrz: uda sie. Odetchnetam, gdy przesztam wszystkie testy, opisatam genogram.

To byt trudny dzien, kiedy opowiada sie o swojej rodzinie, przesztosci. Zycie cztowieka to
nie jest karta zapisana przez same pozytywne rzeczy, to karta, z ktérej czasem chciafoby
sie cos wymazac.

Nadszedt dzieri wyjazdu. Wyjechatam w nocy petna obaw i niepokoju.

Korek w Swiebodzinie, dzwonie - jestem umdwiona a na 11-ta, ale spéznie sie. Odbiera
pani, ktdéra zaprowadzi mnie do Weroniki. Méwi chtodnym gfosem - mam tylko czas do 15-
tej, prosze sie pospieszy¢, potem jade do Poznania. Przyjechatam do osrodka adopcyjnego
po wystuchaniu kolejnego opisu Weroniki. Z p. psycholog pojechatySmy do rodzinnego
domu dziecka.

Przyjazd do Gorzowa. Nie wiedziatam, ze bedzie taki trudny. Niby nie bytam sama, tylko
pod opieka pani psycholog, ktéra przyszta tu ze mna.

A jednak czutam sie taka samotna. Przede mng staneta gromadka dzieci, w réznym wieku,
miedzy nimi byta Weronika. Kazde z tych dzieci jakby chciato sie zareklamowad, jakby
sprzedac, powiedziec - zabierz nas.

Siedziatam i patrzytam, mato méwitam. Potem ja, pani psycholog i Weronika posztysmy
na spacer. Dziewczynka miafa spuszczong gftowe, mato mdwita, a na wszystkie pytania
odpowiadata ,,nie”. Bytam strasznie zmeczona. Pani psycholog powiedziata do Weroniki -
weZ mame za reke - to byto dziwne uczucie: ,mama”, chtodna reka spocona ze strachu.
Czutam jakas$ duzg obcos¢. Niechetnie trzymatam jg za reke. Byta bezbronna. Wydawata
mi sie jakas niczyja. Po 1 godzinie pani Beata zostawita nas i powiedziata — mama zabierze
Cie do MacDonalda i na lody. Zrobitam jak kazafa.

Ale myslatam tylko o jednym, chce jg odprowadzi¢ i zosta¢ sama. Wreszcie 18-ta. Moge
Jg zaprowadzid, co za ulga. Na pozegnanie przytulitam ja, raczej dlatego, ze tak trzeba
i posztam. To byt koszmar.

Spacerowatam po ulicach Gorzowa i czutam sie strasznie Zle, dziwnie, miatam upragnione
dziecko, a wcale sie nie cieszytam. Wszystko wtedy wydawato mi sie takie brzydkie, w tym
miescie.

Najtrudniejsza byta rozmowa z Weronika, nie miatam jej duzo do powiedzenia. Juz z nie-
pokojem myslatam o nastepnym dniu. Uméwitam sie z Weronikg na drugi dzien.

To byt bardzo trudny dzien.

Wieczorem posztam na kolacje. Nic nie zjadtam, gfowa mnie bolata. Miatam tyle watpli-
wosci, ptakatam, miatam ochote uciec. Zadzwonitam do Eli, a ona tak surowo i stanowczo:
Kasia, nie mozesz sie wycofac.

Potem dfugo rozmawiatam z mama. Pomieszanie zmystéw, wydawafo mi sie, Zze powinnam za-
adoptowac wszystkie te dzieci, ich wzroku nie da sie opisac. Nie zapomne tego do korica zZycia.
Bytam szczesliwa, ze wyjezdzam. Powrdcity mysli i pytania: dlaczego nie urodzitam, dla-
czego tak sie stafo...
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Teraz mysle, ze zostatam wybrana, tak teraz to czuje.

Druga wizyta bytfa w sierpniu. Byto mi zdecydowanie tatwiej. Tym razem w domu wszystko
przemyslatam i zaplanowatam. PosztySmy z Weronikg do ksiegarni, kupitySmy Groszke.

| tak zaczeto sie nasze wspdlne zycie. ChodzitySmy do parku, gdzie siadatysmy na scho-
dach, Weronika czytata i karmita kaczki butkami. Czasem trzymata mnie za reke, nic nie
mdwita, ale to nie byfo to juz takie sztuczne. Bez tego napiecia byto mi dobrze. Milczaty-
$my po prostu - bytySmy razem. Tak uptywaty kolejne dni.

Wtedy naprawde polubitam Weronike. Dni szybko minety. Wrécitam do domu, duzo o niej
myslatam, dzwonitam czasami ale niezbyt czesto. Rozmowa z Weronikag nie byt tatwa, ani
dla niej, ani dla mnie.

Poprositam o czas, ktdry potrzebowatam. Codziennie w myslach przygotowywatam sie do
preadopcji. Kiedy bytam juz pewna, pojechatam.

23.09.2010 przywioztam mojg cérke do domu. Bytam wtedy taka rozkojarzona, przesta-
tam by¢ sama. Nie umiatam zapytac o rézne proste rzeczy. Zapominatam o zrobieniu na
czas kolacji, wcigz bytam spdZzniona. A Ona méwita — mamo, nauczysz sie, dasz rade.
Uczytysmy sie wszystkiego razem, wspdlnie dzien po dniu - trzymacd tyzke ,ndz itd. ...
Kazdy dzieri byt inny. Codziennie nowy problem, ktory trzeba byfo rozwigzac.

Czasem wydawafo mi sie, ze wydaje tylko polecenia.

Jakbym chciata odlac jg z formy.

Kazdego dnia uczytam sie by¢ mama, ona mdwita do mnie, a ja reagowatam z opdZnie-
niem. Na poczatku bytam strasznie ostrozna.

Za prawie 6 miesiecy nauczytam sie jednego, ze im bardziej naturalnie jg traktuje tym
lepiej. Przez 2-3 miesigce mdwita do mnie w trzeciej osobie. To byfo takie dziwne, takie
obce (niech mama przyniesie, niech mama poda — strasznie mnie to denerwowato), nawet
przytulenie byto dziwne. W dniu moich urodzin powiedziata do mnie po raz pierwszy ,,ma-
musiu” i chyba wtedy poczutam, ze jest mi taka bliska.

Dwanascie dni pdéZniej rozprawa w Sadzie. Weronika zostata w domu. Bardzo sie denerwo-
wata, kiedy pojechatam. Wreszcie koniec formalnosci. Wotaja na sale. Zostata pani wita-
Snie mama, prosze ja dobrze wychowac, aby nie Zafowata pani swojej decyzji. Gratulacje.
Wtedy poczutam, jakby pordd sie zakoriczyt.

Zadzwonitam do mojego przyjaciela, piszac: , jestem mama”. Wtedy odpisat cos wiecej
,,..gratulacje, a teraz beda radosci, ktopoty, problemy, po prostu zycie. Moze lepiej wyspij
przed tym nowym zyciem..”

Wszystkie sfowa byty dla mnie takie wazne. 23.03.2012 minie 6-miesiecy jak jesteSmy
razem. Czasem jest ciezko, czasem lepiej, czasem gorzej. Teraz czuje, ze jestem naprawde
mama. Udafo mi sie poznad, pokocha¢ Weronike jakbysSmy zawsze byty razem. Oczywi-
Scie, dzieki mojej rodzinie, przyjaciotom i tym ludziom,, ktérych poznatam w ciggu ostat-
niego roku... To dzieki wam wiem, co znaczy by¢ mamga 10-latki.

.......
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Dzieki Niej odzyskatam spokdj, ktéry stracitam w zyciu po drodze.
Ztapatam cel.

Teraz jest prawdziwe zycie. Warto byto tak dtugo czekaé. W tym roku koricze 40 lat, a juz
mi sie wydawato, ze uciekfo mi macierzynistwo, ze nigdy tego nie poczuje. Usmiech, coraz
wiecej zycia w Weronice pokazuje, ze warto da¢ szanse. Pamietam te smutne oczy, ktére
teraz kazdego dnia sg coraz bardziej radosne. Jak to mdwi moja dziewczynka: fajne jest
zycie po tej drugiej stronie mamo, a przy Wigilijnym stole: dziekuje Ci za to, ze datas mi
dom. Tak Cie kocham mamo. A kiedy sie przytula, wciaz sie upewnia i wcigz, potrzebuje
potwierdzenia - nie oddasz mnie.

Nie moge skonczy¢ tych rozwazari bez wspomnienia: Weronika pojechata na targi ksigzki
7 ciocig Gosig. Gdy wracaty, ciocia zapytata - pojedziemy na drugi rok? - a ona na to:
»,Jak mnie mama nie odda”. Nie wiem ile czasu musi uptynac, zeby poczuta sie bezpiecz-
na, czy w ogdle kiedys odzyska poczucie bezpieczenstwa ?...

Adopcja w praktyce

Ponizej przedstawiamy Panstwu wymogi formalne, procedure kwalifikacyjng oraz wykaz doku-
mentéw dla kandydatéw do przysposobienia dziecka, obowigzujacych w Matopolskim Os$rod-
ku Adopcyjnym.

WYMOGI FORMALNE DLA KANDYDAT()W DO PRZYSPOSOBIENIA DZIECKA
W MALOPOLSKIM OSRODKU ADOPCYJNYM

Zgodnie z przepisami ustawy z dnia 25 lutego 1964 r. Kodeks rodzinny i opiekunczy (Dz. U.
Nr 9, poz. 59, ze zm.) oraz ustawy z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie
pieczy zastepczej (Dz. U. Nr 149, poz. 887, ze zm.), kandydatem do przysposobienia dziec-
ka moze zostac osoba, ktdra spetnia tacznie nastepujace warunki:
1. ma miejsce zamieszkania na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej?,
2. ma pefng zdolno$¢ do czynnosci prawnych?,
3. nie jest i nie byfa pozbawiona wtadzy rodzicielskiej oraz wfadza rodzicielska nie jest jej
zawieszona ani ograniczona,
4. jej wiek gwarantuje, ze pomiedzy przysposabiajagcym a przysposabianym bedzie istniafa
odpowiednia réznica wieku,
5. jej kwalifikacje osobiste uzasadniajg przekonanie, ze bedzie nalezycie wywigzywata sie
z obowigzkéw przysposabiajgcego, w tym w szczegélnosci:
1) stan zdrowia fizycznego oraz psychicznego pozwala na sprawowanie prawidtowej opieki
nad dzieckiem,
2) posiada odpowiednie warunki mieszkaniowe oraz stafe zrédto utrzymania,
3) wypetnia obowigzek alimentacyjny - w przypadku gdy taki obowigzek w stosunku do
niej wynika z tytutu egzekucyjnego,
4) w przypadku oséb pozostajgcych w zwigzku matzenskim - posiada odpowiedni staz
matzenski (minimum 4 lata, o ile szczegélne wzgledy nie przemawiajg w ocenie Mato-
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polskiego Osrodka Adopcyjnego za uznaniem krétszego stazu mafzenskiego za wystar-
czajacy),
6. ukonczyta szkolenie dla kandydatéw do przysposobienia dziecka oraz uzyskata pozytywng

opinie o kwalifikacjach osobistych do przysposobienia dziecka.

1. Zgodnie z art. 5 ust. 1 ustawy o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej, ustawe stosuje sie do:

1) oséb posiadajacych obywatelstwo polskie, majacych miejsce zamieszkania na terytorium Rzeczypo-
spolitej Polskiej;

2) majacych miejsce zamieszkania na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej obywateli panstw cztonkow-
skich Unii Europejskiej, panstw cztonkowskich Europejskiego Porozumienia o Wolnym Handlu (EFTA)
- stron umowy o Europejskim Obszarze Gospodarczym lub Konfederacji Szwajcarskiej oraz cztonkéw
ich rodzin w rozumieniu art. 2 pkt 4 ustawy z dnia 14 lipca 2006 r. 0 wjezdzie na terytorium Rze-
czypospolitej Polskiej, pobycie oraz wyjezdzie z tego terytorium obywateli pafnstw cztonkowskich Unii
Europejskiej i cztonkéw ich rodzin (Dz.U. Nr 144, poz. 1043, ze zm.), posiadajacych prawo pobytu
lub prawo stafego pobytu na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej;

3) cudzoziemcdw majacych miejsce zamieszkania na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej na podstawie:
a) zezwolenia na pobyt rezydenta dtugoterminowego Wspdlnot Europejskich,
b) uzyskania w Rzeczypospolitej Polskiej statusu uchodzcy lub ochrony uzupetniajacej;

4) cudzoziemcow majacych miejsce zamieszkania i przebywajacych na terytorium Rzeczypospolite]
Polskiej na podstawie:
a) zezwolenia na osiedlenie sie,
b) zezwolenia na zamieszkanie na czas oznaczony udzielonego w zwigzku z okolicznos$cia, o ktorej
mowa w art. 53 ust. 1 pkt 13 ustawy z dnia 13 czerwca 2003 r. o cudzoziemcach (tekst jednolity
Dz.U.z2006 r. Nr 234, poz. 1694, ze zm.).

2. Petng zdolno$¢ do czynnosci prawnych ma osoba petnoletnia, ktéra nie zostata ubezwtasnowolniona.

PROCEDURA KWALIFIKACJI KANDYD!-\T()W DO PRZYSPOSOBIENIA
DZIECKA W MALOPOLSKIM OSRODKU ADOPCYJNYM

Procedura kwalifikacji kandydatéw do przysposobienia dziecka obowigzujgca w Matopolskim
Osrodku Adopcyjnym (MOA) ma na wzgledzie dobro dziecka i poszanowanie jego praw i obej-
muje nastepujace etapy:

1. Przeprowadzenie przez pracownika merytorycznego rozmowy wstepnej/informacyjnej z 0so-
bami zgtaszajgcymi sie do MOA jako kandydatami do przysposobienia dziecka.

2. Ztozenie przez kandydatéw w MOA kompletu wymaganych dokumentéw niezbednych do
podjecia procedury adopcyjnej wg wykazu zawartego w zataczniku nr 3 do Regulaminu
Organizacyjnego MOA, w tym o$wiadczenia o wyrazeniu zgody na objecie procedurg adop-
cyjna.

3. Przeprowadzenie diagnozy psychologiczno-pedagogicznej kandydatéw, obejmujacej od 3 do
5 spotkan w MOA.

4. Przeprowadzenie przez pracownikéw MOA wywiadu adopcyjnego w miejscu zamieszkania
kandydatow.

5. Po przeprowadzeniu diagnozy psychologiczno-pedagogicznej oraz wywiadu adopcyjnego
dokonywana jest kwalifikacja do odbycia obowigzkowego, odptatnego szkolenia dla kandy-
datéw do przysposobienia dziecka. Zasady odptatnosci za szkolenie okreéla zatacznik nr 4
do Regulaminu Organizacyjnego MOA.

.......



[
./
ROPS ))*
ADOPCJA KRR e i

6. Po uzyskaniu $wiadectwa ukonczenia szkolenia, kandydaci uczestniczg w indywidualnych
spotkaniach psychologiczno-pedagogicznych w MOA, obejmujacych od 1 do 3 spotkan.

7. Po ukonczeniu szkolenia oraz pozytywnej diagnozie psychologiczno-pedagogicznej kandy-
daci przedstawiani sg Komisji Kwalifikacyjnej, w celu wydania opinii o kwalifikacjach oso-
bistych.

8. 0d momentu uzyskania pozytywnej opinii o kwalifikacjach osobistych kandydaci oczekujg
na propozycje pierwszego kontaktu z dzieckiem. W okresie oczekiwania kandydaci pozosta-
ja w statym kontakcie z MOA.

9. Po kontaktach z dzieckiem (czestotliwos¢ i zakres kontaktéw zalezg od oceny pracownikdw
MOA), MOA sporzadza opinie kwalifikacyjng, a kandydaci za posrednictwem MOA sktadajg
do sadu wniosek o przysposobienie z ewentualnym wnioskiem o okre$lenie sposobu i okre-
su osobistej stycznosci przysposabiajacego (kandydata) z przysposabianym (dzieckiem),
w szczegolnosci w formie pieczy nad dzieckiem.

10. MOA wspétuczestniczy w dalszym postepowaniu (w szczegolnosci w zakresie nadzoru nad
przebiegiem stycznosci przysposabiajacego z przysposabianym), do momentu orzeczenia
przysposobienia przez sad.

11. Po orzeczeniu przysposobienia rodzina nadal zachowuje prawo do korzystania z pomocy
psychologicznej, pedagogicznej, socjalnej i prawnej $wiadczonej przez MOA.

Oswiadczam, iz wyrazam/-y zgode na przeprowadzenie powyzszej procedury
dnia .oooeii

/podpis pracownika MOA/

WYKAZ DOKUMENTACJI NIEZBEDNEJ PRZY ROZPOCZECIU PROCEDURY
ADOPCYJNEJ W MALOPOLSKIM OSRODKU ADOPCYJNYM

Aby rozpoczaé procedure kwalifikacyjng kandydatéw do przysposobienia dziecka, nalezy zto-

zy¢ w Matopolskim Osrodku Adopcyjnym komplet nastepujacych dokumentéw:

1. wniosek do Matopolskiego O$rodka Adopcyjnego o przeprowadzenie procedury kwalifikacyj-
nej do przysposobienia dziecka,

2. o$wiadczenie o wyrazeniu zgody na przeprowadzenie procedury kwalifikacyjnej do przyspo-
sobienia dziecka,

3. zyciorys kandydata,

4. odpis aktu urodzenia kandydata (w przypadku matzonkéw zamierzajgcych dokonaé przy-
sposobienia wspdlnego - odpis aktu matzenstwa),

5. w przypadku rozwigzania matzenstwa przez rozwdéd, odpis wyroku rozwigzujgcego mat-
zenstwo,

6. zaswiadczenie o dochodach brutto i netto kandydata za okres co najmniej 3 miesiecy
(w przypadku pracownikéw - zaswiadczenie wystawione przez pracodawce, wskazujace
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rodzaj umowy o prace i okres, na jaki umowa zostata zawarta, w przypadku rolnikéw - za-
Swiadczenie z wtasciwego urzedu gminy o przychodowosci gospodarstwa rolnego, w przy-
padku os6b prowadzacych dziatalno$¢ gospodarcza - zaswiadczenie z wtasciwego urzedu
skarbowego),

7. zaswiadczenie lekarskie o ogdlnym stanie zdrowia z adnotacjg, ze kandydat moze opieko-
wac sie dzieckiem w ramach rodziny adopcyjnej,

8. fotografia kandydata (w przypadku matzonkéw zamierzajgcych dokona¢ przysposobienia
wspdlnego - mozna przedtozy¢ fotografie wspdlng),

9. kserokopia dowodu osobistego (paszportu - w przypadku oséb nie posiadajacych dowodu
osobistego) kandydata,

10. informacja o niekaralnosci kandydata z Krajowego Rejestru Karnego.

Baza Organizatoréw Rodzinnej Pieczy Zastepczej w Matopolsce

Aby uzyskaé wiecej informacji o rodzicielstwie zastepczym lub zgtosi¢ swojg kandydature na
rodzicoéw zastepczych nalezy zgtosi¢ sie do Organizatora Rodzinnej Pieczy Zastepczej na tere-
nie Panstwa powiatu.

Placéwka Telefon

Ul. Windakiewicza 9/5

32- 700 Bochnia (014) 611 97 40 | pcprbochnia@wp.pl

PCPR Bochnia

Ul. Wyszynskiego 6,
32-800 Brzesko

PCPR Chrzanéw Ul. Topolowa 16,
32-500 Chrzanéw

PCPR Dabrowa Ul. Berka Joselewicza 5/1,
Tarnowska 33-200 Dagbrowa Tarnowska

PCPR Brzesko (014) 663 00 31 | pcprbrzesko@op.pl

(032) 624 11 30 | pcpr@powiat-chrzanowski.pl

(014) 642 44 15 | pcprdt@interia.pl

ul. Stoneczna 7,
38-300 Gorlice

Ul. Jozefinska 14,
30-529 Krakow

Ul. Al. Stowackiego 20
30 - 037 Krakéw

Ul. Jézefa Marka 9,
34-600 Limanowa

PCPR Miechow Ul. Sienkiewicza 18,
32-200 Miechéw

PCPR Gorlice (018) 352 53 80 | sekretariat@pcpr.gorlice.pl

MOPS Krakow (012) 643 10 64 | dz@mops.krakow.pl

PCPR Krakow (012) 634 42 66 | pcpr@powiat.krakow.pl

PCPR Limanowa (018) 337 58 25 | pcpr@powiat.limanowa.pl

(041) 383 40 84 | pcprmiechow@op.pl

Ul. Kazimierza Wielkiego 5,

32-400 My$lenice (012) 274 37 80 | pcpr@myslenicki.pl

PCPR Myslenice
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Osrodek Wsparcia

i Terapii Rodzin
w Nowym Saczu

ul. Zywiecka 13,
33-300 Nowy Sacz

(018) 444 36 23

mopsns@op.pl

PCPR
Nowy Sacz

Ul. Kilinskiego 72a,
33-300 Nowy Sacz

(018) 443 82 51

pcprns@poczta.onet.pl

PCPR Nowy Targ

Ul. Szafarska 39,
34-400 Nowy Targ

(018) 266 42 07

pcpr@nowotarski.pl

Ul Pitsudskiego 21,

PCPR Proszowice

32-100 Proszowice

PCPR Olkusz 32-300 Olkusz (032) 643 39 41 | pcprolkusz@wp.pl
P Ul. Bema 4, ) .
PCPR O$wiecim 32-600 Oéwiecim (033) 841 15 95 | pcpr@powiat.oswiecim.pl
Ul. 3 Maja 72,

(012) 386 29 60

pcpr.pro@interia.pl

PCPR Sucha Be-
skidzka

Ul. Koscielna 5b,

34-200 Sucha Beskidzka

(033) 874 40 31

info@pcpr.suchabeskidzka.pl

MOPS Tarnéw

Al. Matki Bozej Fatimskiej 9

33 - 100 Tarnéw

(014) 688 20 20

mops@mops.tarnow.pl

PCPR Tarnéw

Ul. Szujskiego 66,
33-100 Tarnow

(014) 621 56 83

pcprtarnow@wp.pl

PCPR Wadowice

Ul. Mickiewicza 15,
34-100 Wadowice

(033) 870 90 10

pcpr-wadowice@pcpr-wadowice.pl

PCPR Wieliczka

Ul. Danitowicza 12
32 - 020 Wieliczka

(012) 288 02 20

pcpr@powiatwielicki.pl

Centrum Wsparcia
Dziecka i Rodziny
w Zakopanem

ul. Tetmajera 31,
34-500 Zakopane

(018) 200 04 62

pcpr.zakopane@gmail.com
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Baza Osrodkéw Adopcyjnych w Matopolsce

Aby uzyska¢ wiecej informacji o procesie adopcyjnym lub zgtosi¢ swojg kandydature
nalezy zgtosi¢ sie do jednego z O$rodkéw Adopcyjnych dziatajgcych na terenie Matopolski.

Placowka | Adres | Telefon | E-mail
Publiczny Osrodek Adopcyjny
Matopolski ul. Podhalanska 18 (18 443 83 53 moanowysacz
Osrodek Adopcyjny |33 — 300 Nowy Sacz @rops.krakow.pl
w Nowym Saczu
Niepubliczne Osrodki Adopcyjne
Osrodek Adopcyjny |ul. Rajska 10 12 631 03 00, rajskal 0@dpd.pl
,Dzieto Pomocy 31 - 124 Krakow 12 631 03 01
Dzieciom” kom. 662 180 724
Osrodek Adopcyjny |os. Zielone 1 12642 12 16 osrodek@profamilia.pl
Stowarzyszenia 31 - 968 Krakoéw kom. 500 134 050
,,Pro Familia”
Osrodek Adopcyjny |ul. Lenartowicza 14 (12 632 11 71 adopcja@oatpd.pl
Towarzystwa 31 - 020 Krakéw
Przyjaciét Dzieci
w Krakowie
Osrodek Adopcyjny |ul. Rynek 9 126321171 adopcja.tarnow@oatpd.pl
Towarzystwa 33 - 100 Tarnéw
Przyjaciét Dzieci
Filia w Tarnowie
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Ustawa o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastgpezej, ktora weszia
w zycie z dniem 1 stycznia 2012 roku, wprowadzita wiele zmian, ktére
majg stuzy¢ dobru dziecka i jego rodziny. Jednym z obszaréw, gdzie
dokonano nowelizacji, jest system pieczy zastgpcze;.

Poradnik - piecza zastgpeza i adopcja, wydany przez Regionalny Osrodek
Polityki Spotecznej w Krakowie, wypetnia z duzym powodzeniem
luke w zakresie informacji dotyczacych sprawowania opieki zastepczej
w Polsce, powstala na skutek zmian dokonanych w nowej ustawie.

Poradnik przedstawia syntetyczny poglad na organizowanie i funk-
cjonowanie pieczy zastgpczej w polskich warunkach, polegajacy na
polaczeniu aspektéw teoretycznych i praktycznych, instytucjonal-
nych i indywidualnych. W tym Poradniku mozna upatrywaé szan-
sy, ze problematyka zastepczego rodzicielstwa stanie si¢ bardziej
przystepna i zrozumiala, powszechna i popularna, a to zaowocuje
wigksza iloscig os6b otwartych na bycie zastepczym srodowiskiem dla
dzieci potrzebujacych takiej pomocy i podejmujac si¢ tej roli beda ja
realizowa¢ wlasciwie. Zwlaszcza, ze Poradnik obala wiele mitéw i ster-
eotypéw funkcjonujacych w naszym spoleczenistwie z tego zakresu.
Wazne zatem wydaje sie, aby Poradnik trafit do jak najwigkszego grona
odbiorcéw, bo moze stanowic istotny element promocji zastgpczego
rodzicielstwa (...).

dr Anna Blasiak
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